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4.  
Κύρια εδαφική ζώνη εφοδιασμού των φυτών 
σε νερό  

 

 

Ο εφοδιασμός των φυτών σε νερό γίνεται από τις ανώτερες εδαφικές στρώσεις, ενώ 

οι βαθύτερες εδαφικές στρώσεις παρουσιάζουν, ανάλογα με το βάθος, αυξανόμενη 

μείωση του ποσοστού εφοδιασμού των φυτών σε νερό.  

Οι ρίζες, που βρίσκονται σε μεγάλο βάθος, έχουν κατά κύριο λόγο "ασφάλειας 

ζωής" των φυτών, όταν συμβαίνουν μεγάλες περίοδοι ξηρασίας.  

Το βάθος του εδαφικού υλικού, από το οποίο τα φυτά αντλούν, πρακτικά, την 

αναγκαία υγρασία για να τραφούν ονομάζεται  Ε ν ε ρ γ ό   Ρ ι ζ ό σ τ ρ ω μ α.  

Επισημαίνεται ότι, όσο καλύτερα είναι καλλιεργημένο το χωράφι, τόσο βαθύτερο 

και πλουσιότερο είναι το ριζικό σύστημα των καλλιεργειών.  

Επίσης το βάθος της υπόγειας στάθμης του νερού επηρεάζει την ανάπτυξη του 

ριζικού συστήματος. Έτσι εδάφη με υψηλή υγρασία αναγκάζουν τα φυτά να 

αναπτύξουν πλούσιο ριζικό σύστημα στις επιφανειακές στρώσεις των εδαφών ενώ 

αντίθετα καλά στραγγιζόμενα εδάφη διευκολύνουν την σε βάθος ανάπτυξη του 

ριζικού συστήματος.  

Προφανώς, αν σε ορισμένο βάθος από την επιφάνεια του εδάφους, υπάρχει 

αδιαπέρατη εδαφική στρώση, (π.χ. μάργα), ως ενεργό ριζόστρωμα παίρνεται το τμήμα 

του εδάφους που είναι πάνω από αυτή τη στρώση.  

 Πίνακας 3.3. Τιμές του ενεργού ριζοστρώματος, de, για διάφορα καλλιεργούμενα 

φυτά. 

Καλλιέργεια 
de 

(cm) 
Καλλιέργεια 

de 

(cm) 
Καλλιέργεια 

de 

(cm) 

Αγκινάρες 30-50 Λιβάδια 40-50 Σιτηρά 30-50 

Αγγούρια  30-50 Λινάρι 30-50 Σόγια 30-50 

Αμπέλια 60-80 Μαρούλια 20-30 Σόργο 40-60 

Βαμβάκι 60-80  Μπιζέλια 40-60 Σπανάκι 20-30 

Καλαμπόκι 40-60 Ντομάτες 30-50 Σπαράγκι 50-70 

Καπνός 50-70 Οπωροφόρα 50-70 Φασόλια 30-50 

Καρώτα 40-60 Πατάτες 40-60 Φράουλες 20-30 

Κρεμμύδια 20-40 Πεπόνια 50-70   

Λάχανα 30-50 Τριφύλλι 60-80   

Ο έλεγχος της εδαφικής υγρασίας μπορεί, χωρίς κανένα κίνδυνο για τα φυτά, να 

περιορίζεται στις ανώτερες εδαφικές στρώσεις. Δεν χρειάζεται ο αρδευτής να 

προσπαθεί, με μεγάλες αρδευτικές δόσεις, να πετύχει εφοδιασμό με υγρασία το 

έδαφος σε βάθος μεγαλύτερο από το ενεργό ριζόστρωμα. 
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