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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σκοποί  ενότητασ 

• Αυτι θ ενότθτα αςχολείται με τθ φωνι και τθν 
αποκατάςταςθ τθσ επικοινωνίασ ατόμων, όταν 
ολόκλθροσ ο λάρυγγασ ι μζροσ του ζχει 
εκτομθκεί και ποιεσ τεχνικζσ κατά περίπτωςθ 
χρθςιμοποιείται για τθν ανάταξθ τθσ 
επικοινωνίασ ςε αυτοφσ τουσ πλθκυςμοφσ. 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Κατθγοριοποίθςθ του Καρκίνου του Λάρυγγα 

• Επιπτϊςεισ τθσ Λαρυγγικισ Εκτομισ ςτθ 
Φωνι και τθν Ομιλία 

• Ολικι Λαρυγγεκτομι και Αποκατάςταςθ τθσ 
Ομιλίασ 

• Μθ Ολικζσ, Μερικζσ Λαρυγγεκτομζσ  
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Κατηγοριοποίηςη του  
Καρκίνου του Λάρυγγα 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Κατηγοριοποίηςη του Καρκίνου του 
Λάρυγγα 

• Μια προςεκτικι αναςκόπθςθ των αρχείων τθσ 
κεραπείασ, μια ολοκλθρωμζνθ κλινικι εξζταςθ και 
ςυμβοφλιο με τουσ ιατροφσ που εμπλζκονται ςτθν 
φροντίδα του αςκενοφσ, όλα αυτά μπορεί να 
απαιτοφνται προκειμζνου να κατανοθκεί θ ζκταςθ του 
ελλείμματοσ ενόσ αςκενοφσ, ο ςυγκεκριμζνοσ τφποσ 
και θ πρόκεςθ κάκε επανορκωτικισ διαδικαςίασ που 
χρθςιμοποιείται και θ λειτουργικι κατάςταςθ των 
εναπομεινάντων ιςτϊν.  
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Επιπτώςεισ τησ Λαρυγγικήσ 
Εκτομήσ ςτη Φωνή  

και την Ομιλία 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Επιπτώςεισ τησ Λαρυγγικήσ Εκτομήσ ςτη 
Φωνή και την Ομιλία 

• Σα λζιηερ, ιδιαίτερα τα λζιηερ CO2 , αλλά και άλλα 
επίςθσ, ζχουν γίνει ολοζνα και περιςςότερο δθμοφιλι 
ςτθ κεραπεία πρϊιμων γλωττιδικϊν αλλοιϊςεων που 
περιορίηονται ςτισ φωνθτικζσ πτυχζσ (Zeitels, Lopex-
Guerra, Anderson, & Hillman, 2008).  

10 



1
1 

Ολική Λαρυγγεκτομή και 
Αποκατάςταςη τησ Ομιλίασ 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (1 από 8) 

• Η ιςτορία των εναλλακτικϊν ςτθ φϊνθςθ κατά τθ μθ 
λαρυγγικι ομιλία είναι ςυναρπαςτικι και εκτεταμζνθ 
(Kearney, 2004; Leonard, 2001), αντικατοπτρίηοντασ 
και τθν ανκρϊπινθ εφευρετικότθτα και τθν ιςχφ τθσ 
ανάγκθσ και επικυμίασ να επικοινωνεί κανείσ διά του 
ςτόματοσ.  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (2 από 8) 

Ηλεκτρολάρυγγασ 

• Για παράδειγμα, υπάρχουν ευριματα ότι ο 
ςυςχετιςμόσ μεταξφ τθσ ομιλίασ και τθσ αναπνοισ ςε 
φυςιολογικοφσ ομιλθτζσ μπορεί να υποςτεί μεταβολι 
ςε οριςμζνουσ αλάρυγγουσ ομιλθτζσ που 
χρθςιμοποιοφν θλεκτρολάρυγγεσ (Bohnenkamp et al., 
2010; Liu et al., 2004; Stepp, Heaton, & Hillman, 2008).  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (3 από 8) 

Ηλεκτρολάρυγγασ 

• Ο Usui (1979) ανζφερε ότι οι ομιλθτζσ που ιταν 
ςυνθκιςμζνοι ςε μακρά και μόνθ χριςθ 
θλεκτρολάρυγγα επεδείκνυαν δυςκολία με άλλεσ 
μεκόδουσ μθ λαρυγγικισ ομιλίασ, που απαιτοφςαν πιο 
ςυνικθ αναπνευςτικά πρότυπα.  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (4 από 8) 

Οιςοφαγική Ομιλία 

• Οι αναφορζσ για εναλλακτικοφσ ιςτοφσ, που 
περιλαμβάνουν τον φάρυγγα, τθ γλϊςςα και τον 
οιςοφάγο και που χρθςιμοποιοφνται ωσ πθγζσ 
δόνθςθσ, χρονολογοφνται από το 1800 (Luchsinger & 
Arnold, 1965).  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (5 από 8) 

Οιςοφαγική Ομιλία 

• Είναι επίςθσ διακζςιμα κάποια κείμενα και άλλα 
υλικά, που επικεντρϊνονται ςτθ διδαςκαλία τθσ 
οιςοφαγικισ ομιλίασ (Lauder, 1998; Shanks, 1994). Ο 
κλινικόσ φωνισ μπορεί ςίγουρα να βοθκιςει ςτον 
κακοριςμό του κατά πόςο ζνασ αςκενισ μπορεί να 
είναι υποψιφιοσ για οιςοφαγικι ομιλία. 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (6 από 8) 

Τραχειοοιςοφαγική Ομιλία 

• Σουλάχιςτον δφο μελζτεσ ζχουν χαρακτθρίςει τισ υπο-
ψευδογλωττιδικζσ πιζςεισ που απαιτοφνται για τθν 
ομιλία ςε ομιλθτζσ TE ωσ μεγαλφτερεσ από το 
φυςιολογικό και τισ ροζσ αζρα ωσ χαμθλότερεσ από το 
φυςιολογικό, όμωσ οι διαφορζσ δεν ιταν εκτεταμζνεσ, 
υποδεικνφοντασ ςχετικι ευκολία κατά τθν ζναρξθ και 
τθ διατιρθςθ του ιχου. (Kotby, Hegazi, & Gamal, 
2009; Schutte & Nieboer, 2002)  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (7 από 8) 

Τραχειοοιςοφαγική Ομιλία 

• Αρκετζσ μελζτεσ δεν ζχουν αναφζρει διαφορά ςτθν 
ποιότθτα τθσ ομιλίασ, είτε θ χειρουργικι επζμβαςθ TE 
διεξαχκεί ωσ πρωταρχικι είτε ωσ δευτερεφουςα 
διαδικαςία (Izdebski, Reed, & Ross, 1994; Kao, Moore, 
& Kimmel, 1994; Maniglia, Lundy, & Casiano, 1989; 
Wenig, Mulooly, & Levy, 1989).  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ολική Λαρυγγεκτομή και Αποκατάςταςη 
τησ Ομιλίασ (8 από 8) 

Θεραπεία Φωνήσ με ΤΟΟ-TEP 

• Για παράδειγμα, θ χριςθ του τεχνθτοφ λάρυγγα 
μεταξφ των αλάρυγγων ομιλθτϊν ζχει αναφερκεί ςε 
ποςοςτά που κυμαίνονται από 5% μζχρι 66% (Hillman, 
Walsh, & Wolf, 1998).  

• Η χριςθ τθσ ομιλίασ TEP αναφζρεται ότι κυμαίνεται 
από 30% ζωσ 93% (Hillman et al., 1998).  
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Μη Ολικζσ, Μερικζσ 
Λαρυγγεκτομζσ  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μη Ολικζσ, Μερικζσ  
Λαρυγγεκτομζσ  (1 από 6) 

• O Zeitels et al. (2008) περιζγραψαν εξαιρετικι υγεία 
και αποτελζςματα φωνισ ςε αςκενείσ που υπζςτθςαν 
κεραπεία με αγγειολυτικό λζιηερ (KTP), το οποίο 
καταςτρζφει τθν παροχι αίματοσ του όγκου και τα 
καρκινικά κφτταρα, ενϊ δε βλάπτει τουσ υγιείσ ιςτοφσ. 
Άλλοι ςυγγραφείσ ζχουν αναφζρει καλά 
αποτελζςματα με προςεκτικι μικροεκτομι με τθ 
χριςθ «κρφων» φωνομικροχειρουργικϊν τεχνικϊν.  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μη Ολικζσ, Μερικζσ  
Λαρυγγεκτομζσ  (2 από 6) 

Καρκίνωμα Επί Τόπου (In Situ)/Μικροδιήθηςη  

• O Zeitels et al. (2008) περιζγραψαν εξαιρετικι υγεία 
και αποτελζςματα φωνισ ςε αςκενείσ που υπζςτθςαν 
κεραπεία με αγγειολυτικό λζιηερ (KTP), το οποίο 
καταςτρζφει τθν παροχι αίματοσ του όγκου και τα 
καρκινικά κφτταρα, ενϊ δε βλάπτει τουσ υγιείσ ιςτοφσ. 
Άλλοι ςυγγραφείσ ζχουν αναφζρει καλά 
αποτελζςματα με προςεκτικι μικροεκτομι με τθ 
χριςθ «κρφων» φωνομικροχειρουργικϊν τεχνικϊν.  22 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μη Ολικζσ, Μερικζσ  
Λαρυγγεκτομζσ  (3 από 6) 

Χορδεκτομή 

• Η ςυλλογικι αξιολόγθςθ μελετϊν που εξετάηουν τισ 
επιπτϊςεισ τθσ χορδεκτομισ ςτθ φωνι φαίνεται να 
επιδεικνφει ξεκάκαρα μόνο ότι θ κατϊτερθ ποιότθτα 
φωνισ ςχετίηεται με τθ μερικι λαρυγγεκτομι παρά με 
τθν ακτινοκεραπεία και ότι θ φωνι ενδζχεται να μθν 
επιςτρζψει ςτο φυςιολογικό ανεξάρτθτα από τθν 
τροπικότθτα τθσ κεραπείασ. (Colton, Sagerman, & 
Chung, 1978; Hoyt, Lettinga, & Leopold, 1992; Stoichef, 
1976) 23 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μη Ολικζσ, Μερικζσ  
Λαρυγγεκτομζσ  (4 από 6) 

Ημιλαρυγγεκτομή 

• Ζχουν αναφερκεί αποτελζςματα φωνισ που 
ςχετίηονται με διάφορεσ τεχνικζσ αποκατάςταςθσ 
(Blaugrund, Gould, & Haji, 1984; Hirano, 1987; Luna-
Ortiz, Campos-Ramos, & Villavicancio-Valencia, 2010; 
Salam, el-Kahkym & el-Mehiry, 1992). Ωςτόςο, τα 
ερωτιματα που αφοροφν ςτθ βζλτιςτθ εναλλακτικι 
για τθν αποκατάςταςθ ςε αυτζσ τουσ αςκενείσ 
περιπλζκονται εξαιτίασ μιασ ευρείασ μεταβλθτότθτασ 
και ςτουσ τρόπουσ κεραπείασ. 24 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μη Ολικζσ, Μερικζσ  
Λαρυγγεκτομζσ  (5 από 6) 

Άλλεσ Μη Ολικζσ Λαρυγγεκτομζσ 

• Πτερφγια ιςτοφ από διάφορεσ κζςεισ, για παράδειγμα, 
από το πλάτυςμα ι το ρινικό διάφραγμα, μπορεί να 
χρθςιμοποιθκοφν για τθν αποκατάςταςθ των 
ελλειμμάτων τθσ γλωττίδασ και επιτρζπουν τθ φϊνθςθ 
(Dedivitis et al., 2008; Szmega & Leszczynska, 1999).  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Φωνι & Λαρυγγεκτομι, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μη Ολικζσ, Μερικζσ  
Λαρυγγεκτομζσ  (6 από 6) 

• Οι αςκενείσ που ζχουν υποςτεί αποτμθτικζσ 
διαδικαςίεσ κα βιϊςουν αλλαγζσ ςτουσ ιςτοφσ και ςτθ 
λειτουργικι κατάςταςθ για θμζρεσ, ι ίςωσ εβδομάδεσ, 
ζπειτα από τθν αρχικι εκτομι. Η κεραπεία ςυνεπϊσ 
είναι μια ςυνεχιηόμενθ διαδικαςία, κατά τθν οποία 
λαμβάνονται υπόψθ οι ιδιαίτερεσ ανάγκεσ του ατόμου 
ςε κάκε ςτάδιο τθσ ανάρρωςθσ.  

26 
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