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1.Πληροφορίες και εκπαιδευτικό υλικό Ακαδημαΰκού Μαθήματος  

1.1 Πληροφορίες μαθήματος 

Όνομα διδάςκοντοσ/διδαςκόντων (Instructor (s)). 

Μελίνα Νθςιώτθ 

 

Melina Nisiotis 

 

Σίτλοσ Μαθήματοσ (Course title) όπωσ αναφζρεται ςτο πρόγραμμα ςπουδών (Π) 

Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτθν Λογοπακολογία 

 

Intervention and Treatment in Speech and Language Pathology 

 

Δικτυακόσ τόποσ μαθήματοσ 

http://moodle.ioa.teiep.gr/course/category.php?id=11  

 

Κωδικόσ Μαθήματοσ (Course Code) όπωσ αναφζρεται ςτο Π 

SLT4050 

 

Επίπεδο μαθήματοσ/Κφκλοσ ςπουδών (Course level/cycle).  

Προπτυχιακό (Undergraduate)/Πρώτοσ κφκλοσ ςπουδών (First cycle) 

Ζτοσ ςπουδών (Year of Study).  

Ζτοσ: 2  

Εξάμηνο (Semester).  

Εξάμθνο: 4 

Σφποσ μαθήματοσ (Type of course).  

Υποχρεωτικό (compulsory) – Ανάπτυξησ δεξιοτήτων (developing skills) 

Διδακτικζσ ώρεσ ςτο εξάμηνο.: 52 

Γλώςςα διδαςκαλίασ (Course language) 

Ελληνική 

 

http://moodle.ioa.teiep.gr/course/category.php?id=11


Ομάδα ςτόχοσ (Target Group)  

Οι φοιτθτζσ/απόφοιτοι του τμιματοσ Λογοκεραπείασ. 

 

Students and graduates Departments of Speech and Language Therapy 

 

Αρικμόσ μονάδων: 5 

Περιςςότερα για τον/τουσ διδάςκοντεσ (More about instructor). 

http://www.slt.ioa.teiep.gr/ep_nissioti.html  

 

Περιγραφή μαθήματοσ (Course Overview / Description /Synopsis)   

το μάκθμα αυτό οι φοιτθτζσ ζρχονται για πρώτθ φορά ςε επαφι με τθ διαδικαςία τθσ 

κεραπευτικισ παρζμβαςθσ και αποκατάςταςθσ ςτισ επικοινωνιακζσ διαταραχζσ 

παιδιών και ενθλίκων. 

Ειδικότερα το μάκθμα ειςάγει τουσ φοιτθτζσ ςτισ μεκόδουσ ανάλυςθσ των 

αποτελεςμάτων τθσ αξιολόγθςθσ/διάγνωςθσ κακώσ και ςτθν διατφπωςθ τθσ 

ςτοχοκεςίασ και τθν οργάνωςθ του πλάνου τθσ λογοκεραπευτικισ παρζμβαςθσ, ςε ζνα 

μεγάλο αρικμό διαταραχών λόγου και ομιλίασ, όπωσ είναι οι αρκρωτικζσ και 

φωνολογικζσ διαταραχζσ, οι γλωςςικζσ εξελικτικζσ διαταραχζσ, οι μακθςιακζσ 

δυςκολίεσ, θ δυςρυκμία ομιλίασ, οι διαταραχζσ φωνισ, ακοισ, κατάποςθσ οι 

νευρογενείσ επίκτθτεσ διαταραχζσ ενθλίκων (αφαςία, απραξία, δυςαρκρία). 

Γίνεται αναφορά ςε βαςικζσ κεραπευτικζσ μεκόδουσ, ςε κλινικζσ και ςυμβουλευτικζσ 

δεξιότθτεσ του κεραπευτι (ςχζςεισ κεραπευτι-αςκενι και κλινικό απόρρθτο). 

Ακόμα, γίνεται αναφορά ςτθ διεπιςτθμονικι προςζγγιςθ/παρζμβαςθ ςτον αςκενι 

κακώσ και ςτθν ολιςτικι μζκοδο αποκατάςταςθσ. 

Αναφζρεται ο τρόποσ ςυγγραφισ τθσ ζκκεςθσ αξιολόγθςθσ και προόδου του αςκενοφσ 

(SOAP-ΤΑΑΠ). 

 

In this course students come first in contact with the process of therapeutic intervention 

and rehabilitation to children and adults with communication disorders.  

In particular, the course introduces students to the methods of analysis of the 

evaluation/diagnosis and the formulation of goal setting and organization of the plan of 

slt intervention, a large number of speech and language disorders, such as articulatory 

and phonological disorders, developmental language disorders, learning disabilities, 

http://www.slt.ioa.teiep.gr/ep_nissioti.html


fluency disorders, voice disorders, hearing, swallowing the adult acquired neurogenic 

disorders (aphasia, apraxia, dysarthria). 

Reference is made to basic therapeutic methods in clinical and counseling skills of the 

therapist (therapist-patient relationships and clinical secrecy). 

Also, refer to multidisciplinary approach / intervention to patients and holistic 

rehabilitation method. 

Also it is described how to write the evaluation report and the progress of the patient 

(SOAP). 

 

Περιεχόμενα μαθήματοσ (Course Contents)  

 Βαςικά ςυςτατικά ςτοιχεία του γλωςςικοφ ςυςτιματοσ. 

 Αναφορά ςτουσ γλωςςολογικοφσ τομείσ φωνολογίασ, μορφολογίασ, ςθμαςιολογίασ, 

ςφνταξθσ και πραγματολογίασ. 

 Θεωρθτικι παρουςίαςθ ςυγκεκριμζνων διαταραχών λόγου-επικοινωνίασ ςε παιδιά-

ενιλικεσ. 

 Ανάλυςθ τθσ φφςθσ, των χαρακτθριςτικών και τθσ αιτιολογίασ ενόσ αρικμοφ 

διαταραχών. 

 Ερμθνεία διαφόρων μοντζλων/τρόπων κεραπευτικισ προςζγγιςθσ ςτισ διαταραχζσ 

αυτζσ. 

 Βαςικζσ αρχζσ, ςτοχοκεςία και ςτρατθγικζσ ςτθ κεραπευτικι παρζμβαςθ. 

 Ατομικι-ομαδικι κεραπεία. 

 Ζννοιεσ πρώιμθσ παρζμβαςθσ και ςυμβουλευτικισ για λογοκεραπευτζσ. 

 Σεχνικζσ ςυμβουλευτικισ ςτισ επικοινωνιακζσ διαταραχζσ. 

 

 Key components of the language system. 

 Reference to linguistic areas phonology, morphology, semantics, syntax and 

pragmatics. 

 Theoretical presentation of specific speech-communication disorders in 

children-adults. 

 Analysis of the nature, characteristics and etiology of a number of disorders. 

 Interpretation of various models / methods therapeutic approach to these 

disorders. 

 Basic principles and strategies targeting the therapeutic intervention. 



 Individual-group therapy. 

 Concepts of early intervention and counseling for speech therapists. 

Technical advisory in communicative disorders. 

 

Μαθηςιακοί ςτόχοι μαθήματοσ (Course Objectives/Goals)  

 υλλζγει πλθροφορίεσ για τον αςκενι από το λογοπακολογικό ιςτορικό, από άλλεσ 

ειδικότθτεσ και από τα αποτελζςματα τθσ αξιολόγθςθσ. 

 Αναλφει τα αποτελζςματα τθσ αξιολόγθςθσ.  

 Διατυπώνει μακροπρόςκεςμουσ και βραχυπρόκεςμουσ κεραπευτικοφσ ςτόχουσ. 

 Οργανώνει κεραπευτικά προγράμματα αποκατάςταςθσ για ςυγκεκριμζνεσ 

διαταραχζσ επικοινωνίασ παιδιών και ενθλίκων. 

 Γράφει εκκζςεισ αξιολόγθςθσ και προόδου του αςκενι. 

 Παρακολουκεί τθν αποτελεςματικότθτα τθσ κεραπείασ. 

 

 Collects information about the patient from the pathologist history from 

other disciplines and from the results of the evaluation. 

 Analyze the results of the evaluation. 

 Formulates Long Term and short-term treatment goals. 

 Organizes therapeutic rehabilitation programs for specific communication 

disorders in children and adults. 

 Written evaluation reports and progress of the patient. 

 Monitor the effectiveness of treatment. 

 

Λζξεισ κλειδιά (Keywords)  

Θεραπεία, παρζμβαςθ, μεκοδολογία, πρωτόκολλο κεραπείασ, βραχυπρόκεςμοι ςτόχοι, 

μακροπρόκεςμοι ςτόχοι. 

 

Therapy, intervention, methods, therapy protocols, long term goals, short term goals. 

 

Ομάδα ανάπτυξησ περιεχομζνου (Content Development).  

Διονφςιοσ Σαφιάδθσ 

 



Dionysios Tafiadis 

 

Σφποι εκπαιδευτικοφ υλικοφ (course format). 

Διαφάνειεσ, Podcast, Ήχο 

 

Προτεινόμενα ςυγγράμματα. 

 Anderson B. Noma, Shames H. George. (2011) Γενικι Επιμζλεια Ελλθνικισ 

Ζκδοςθσ Ν. Σρίμμθσ, Ν. Ηιάβρα (2013). Ειςαγωγή ςτισ Διαταραχζσ επικοινωνίασ. 

Ακινα: Παςχαλίδθσ. Κωδικόσ Eudoxus: 13256259 

 Norbury, C.F., Tomblin, B.J., Bishop, D.V.M. (2013). Κατανοώντασ τισ 

Αναπτυξιακζσ Γλωςςικζσ Διαταραχζσ. Εκδόςεισ: Gutenberg. Κωδικόσ Eudoxus: 

32998870 

 

Οργάνωςη μαθήματοσ. 

Διαλζξεισ & Άςκθςθ πράξθσ 3 ώρεσ τθν εβδομάδα 

Εργαςτιριο 1 ώρα τθν εβδομάδα 

 

Lectures & Practical exercises 3h per week 

Laboratory 1h per week 

 

Μζθοδοσ διδαςκαλίασ (teaching method) 

Παράδοςθ ςτθν τάξθ. Αςκιςεισ με τθν ανάκεςθ περιςτατικών (case studies) προσ 

ςυηιτθςθ για τθν δόμθςθ διαγνωςτικών ςυνεδριών μζςα ςτθν αίκουςα και εργαςίεσ. 

 

Lectures. Exercise by assigning case studies delivered in class for clinical discussion and 

personal or team assignments. 

 

Μζθοδοι αξιολόγηςησ/βαθμολόγηςησ (Assessment method and criteria). Διαθζςιμο μόνο ςτουσ 

φοιτητζσ, όχι ςτο ευρφ κοινό. 

 Ι. Γραπτι τελικι εξζταςθ (60%) που περιλαμβάνει: 

 Δοκιμαςία πολλαπλισ επιλογισ 

 Ερωτιςεισ φντομθσ Απάντθςθσ  

 ΙΙ. Γραπτι Ατομικι / Ομαδικι εργαςία (40%) 



 

 I. Semester paper exams (60%) compromising in:  

 Multiple Choice Test 

 Short Answer Questions  

 ΙΙ. Written individual or group assignment (40%) 

 

Προαπαιτοφμενα (Expected prior knowledge/prerequisites and preparation) 

Δεν απαιτείται προθγοφμενθ γνώςθ. 

 

Non pre-requisite knowledge is needed. 

 

Επιπλζον ςυνιςτώμενη βιβλιογραφία και υλικό προσ μελζτη (Literature and study materials / 

reading list) 

Hedge, M.N. (2007). Hegde's PocketGuide to Assessment in Speech-Language 

Pathology. Delmar Cengage Learning.Επιμζλεια: Γερμπανά, Ε. (2014). Hedge's 

Οδηγόσ Λογοθεραπευτικήσ Παρζμβαςησ (3η ζκδοςη). ΠΑΡΙΙΑΝΟΤ Α.Ε 

Hedge, M.N. and Deborah D. (2005). Clinical methods and practicum in speech-

language pathology. (4th  Edition), Thomson Delmar Learning. 

Mattes, J. L. (2006). Functional Language Assessment and Intervention Sourcebook: 

Diagnostic Tools for Individuals with Communication Disorders. Academic 

Communication Associates. 

Roth F. & Worthington, C. (2015). Treatment Resource Manual for Speech-Language 

Pathology: Volume I. Cengage Learning, Inc. 

Dwight D.M. (2014). Here's How to Do Therapy: Hands on Core Skills in Speech-

Language Pathology, Second Edition. Plural Publishing 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.2 Πληροφορίες για τις θεματικές ενότητες ή ενότητες διαλέξεων 

 

Αριθμόσ Θεματικών Ενοτήτων 

13 

 

Σίτλοι Θεματικών Ενοτήτων  

1. Ειςαγωγι ςτισ Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτθν Λογοπακολογία. 

2. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τθσ Εγκεφαλικισ Παράλυςθσ. 

3. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των χιςτιών. 

4. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των Διαταραχών Ροισ. 

5. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των ΔΑΦ-1. 

6. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των ΔΑΦ-2. 

7. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των Διαταραχών Φωνισ και Αντιχθςθσ. 

8. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τθσ Άνοιασ. 

9. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τθσ Απραξίασ. 

10. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τθσ Αφαςίασ. 

11. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τθσ Δυςαρκρίασ. 

12. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των Κρανιοεγκεφαλικών Κακώςεων (ΚΕΚ). 

13. Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ Διαταραχών Κατάποςθσ. 

 

Αναλυτική περιγραφή ενοτήτων 

1. κοποί τησ ενότητασ: Ειςαγωγή ςτισ Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτην 

Λογοπαθολογία. 

Ειςαγωγι ςτο εγχείρθμα τθσ διαδικαςία τθσ κεραπευτικισ παρζμβαςθ, με ςκοπό 

τθν κατανόθςθ των υπαρχόντων αρχών και τθσ φιλοςοφίασ των κεραπευτικών 

προςεγγίςεων ςτθν λογοπακολογία. 

2. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτην Εγκεφαλική Παράλυςη. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςτθν εγκεφαλικι παράλυςθ. Ιεράρχθςθ 

των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του ατομικοφ πλάνου 

παρζμβαςθσ.  

3. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των χιςτιών. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ των ςχιςτιών. Ιεράρχθςθ των ςτόχων και 

από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ για τθν 



προςχολικι θλικία, τθν ςχολικι θλικία και τθν εφθβικι θλικία. 

4. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των Διαταραχών Ροήσ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςτισ διαταραχζσ τθσ ροισ τθσ ομιλίασ. 

Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του ατομικοφ 

πλάνου παρζμβαςθσ.  

5. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των ΔΑΦ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςτισ διαταραχζσ του φάςματοσ του 

αυτιςμοφ.  

6. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των ΔΑΦ. 

Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία των ΔΑΦ, και δόμθςθ του 

ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ.  

7. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των Διαταραχών Φωνήσ και 

Αντήχηςησ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςτισ διαταραχζσ τθσ φωνισ και τθσ 

αντιχθςθσ. Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του 

ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ. 

8. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τησ Άνοιασ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςε διαταραχζσ που ςχετίηονται με τθν 

άνοιασ. Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του 

ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ.  

9. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τησ Απραξίασ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςε διαταραχζσ που ςχετίηονται με τθν 

απραξίασ. Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του 

ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ. 

10. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τησ Αφαςίασ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςε διαταραχζσ που ςχετίηονται με τθν 

αφαςίασ. Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του 

ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ. 

11. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ τησ Δυςαρθρίασ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςε διαταραχζσ που ςχετίηονται με τθν 

δυςαρκρία (χαλαρι, ςπαςτικι, αταξικι, υποκινθτικι, υπερκινθτικι, μικτι). 

Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ κεραπεία, και δόμθςθ του ατομικοφ 

πλάνου παρζμβαςθσ.  

12. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των Κρανιοεγκεφαλικών 

Κακώςεων. 



Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςε διαταραχζσ που ςχετίηονται με τισ 

κρανιοεγκεφαλικζσ κακώςεισ. Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ 

κεραπεία, και δόμθςθ του ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ.  

13. κοποί τησ ενότητασ: Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ των Διαταραχών Κατάποςησ. 

Ειςαγωγι ςτθν διαδικαςία παρζμβαςθσ ςε διαταραχζσ που ςχετίηονται με τισ 

διαταραχζσ κατάποςθσ – δυςφαγία. Ιεράρχθςθ των ςτόχων και από ποφ ξεκινά θ 

κεραπεία, και δόμθςθ του ατομικοφ πλάνου παρζμβαςθσ. 

 

Λζξεισ – κλειδιά  ανά ενότητα   

1. Θεμελιώδεισ αρχζσ, βαςικζσ δεξιότθτεσ, επαγγελματιςμόσ. 

2. Εγκεφαλικι παράλυςθ, ςτοχοκεςία, δομι. 

3. χιςτίεσ, προςχολικι θλικία, ςχολικι θλικία, ςτοχοκεςία, δομι. 

4. Ροι ομιλίασ, τραυλιςμόσ, βατταριςμόσ, ςτοχοκεςία, δομι. 

5. Αυτιςμόσ, αυτιςτικό φάςμα, ςτοχοκεςία, δομι. 

6. Αυτιςμόσ, αυτιςτικό φάςμα, ςτοχοκεςία, κεραπεία. 

7. Διαταραχζσ φωνισ, διαταραχζσ αντιχθςθσ, ςτοχοκεςία, δομι. 

8. Άνοια, ςτοχοκεςία, δομι. 

9. Απραξία, ςτοχοκεςία, δομι. 

10. Αφαςία, ςτοχοκεςία, δομι. 

11. Δυςαρκρία, ςτοχοκεςία, δομι. 

12. Κρανιοεγκεφαλικι Κάκωςθ, ςτοχοκεςία, δομι. 

13. Διαταραχζσ κατάποςθσ, δυςφαγία, ςτοχοκεςία, δομι 

 

 

 

1.3 Άλλες πληροφορίες μαθήματος  

Κωδικόσ μαθήματοσ ςτο Εφδοξο: SLT4050 

φνδεςμοσ ςυγγράμματοσ ςτον Εφδοξο: https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:32998870/0  

 https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:13256259/0 

Άδεια χρήςησ Creative Commons (CC): http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el  

 

https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:32998870/0
https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:13256259/0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el

