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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  

3 



4 

   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Χρηματοδότηςη 
• Το ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Το ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Σκοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςτθν ςτοιχειοκετθμζνθ επιςτθμονικά 
διάγνωςθ και αξιολόγθςθ με διάφορουσ μεκόδουσ 
των διαταραχϊν ςτθν αφαςία και των μεκόδων 
κεραπευτικισ παρζμβαςθσ και υλικϊν για τθν ανάταξθ 
τουσ.  
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ 
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (1 από 43) 

• Η κατανόθςθ και θ ακουςτικι μνιμθ δεν μποροφν να 
αντιμετωπιςτοφν μεμονωμζνα. Οι ακροατζσ δεν 
μποροφν να κατανοιςουν τθν ομιλία εκτόσ και αν 
μπορζςουν να τθν διατθριςουν ςτθ μνιμθ τουσ για 
αρκετό διάςτθμα ϊςτε να πραγματοποιθκοφν οι 
διαδικαςίεσ που απαιτοφνται για να ςυναγάγουν τθν 
ζννοια του και να διατθριςουν τθν νοθτικι 
αντιπροςϊπευςθ τθσ ζννοιασ για αρκετό διάςτθμα 
μζχρι να ανταποκρικοφν. 
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (2 από 43) 

• Η πρότυπθ κεραπεία για τισ διαταραχζσ κατανόθςθσ 
μεμονωμζνων λζξεων είναι αςκιςεισ ςτισ οποίεσ ο 
κεραπευτισ  τοποκετεί μια ςειρά εικόνων ι (λιγότερο 
ςυχνά) αντιτίκεται ενϊπιον του αςκενι και ηθτά από 
τον αςκενι να δείξει κάκε ςτοιχείο κακϊσ το 
ονομάηεται. Ο κλινικόσ χειρίηεται τθ δυςκολία του 
ςτόχου με το να παρουςιάηει οικείεσ ι άγνωςτεσ 
λζξεισ ερεκίςματα. 
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (3 από 43) 

• Η κεραπεία τθσ κατανόθςθ μεμονωμζνων λζξεων 
είναι κατάλλθλθ για τουσ αςκενείσ με ςοβαρζσ 
διαταραχζσ κατανόθςθσ που δεν μποροφν να 
κατανοιςουν φράςεισ ι προτάςεισ. Η κατανόθςθ 
μεμονωμζνων λζξεων χρθςιμεφουν ςυνικωσ ωσ  
αφετθρία για τθ διάρκεια, τθν πυκνότθτα 
πλθροφοριϊν, και τθν πολυπλοκότθτα τθσ κεραπείασ 
κακϊσ τα   ερεκίςματα αυξάνονται ςταδιακά με τθν 
βελτίωςθ τθσ κατανόθςθσ του αςκενι.  
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (4 από 43) 

• Η βελτίωςθ τθσ εξαςκενθμζνθσ κατανόθςθσ πρόταςθσ 
ςυνικωσ αποτελεί ςτόχο ςτα προγράμματα 
κεραπείασ για τουσ αφαςικοφσ ενθλίκουσ, όχι μόνο 
επειδι φαίνεται να είναι ςθμαντικι ςτθν κακθμερινι 
ηωι αλλά λόγω του κεντρικοφ ρόλου που 
διαδραματίηει  ςτθν ακουςτικι κατανόθςθ ςε 
κάποιουσ τφπουσ αφαςίασ.  
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  

ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ 

Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (5 από 43) 

• Στθ κεραπεία τθσ βελτίωςθσ τθσ κατανόθςθσ των 
προφορικϊν προτάςεων είναι χαρακτθριςτικι θ 
ςυμβολι αςκιςεων ςτισ οποία οι αςκενείσ απαντοφν 
ςε ερωτιςεισ, ακολουκοφν ςυγκεκριμζνεσ 
κατευκφνςεισ, ι ελζγχουν τθν ζννοια των προτάςεων.  
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   Κλινική Άσκηση στη Λογοπαθολογία 4 – Διαγνωστικές & Θεραπεστικές προσεγγίσεις στην Αυασία-2,  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (6 από 43) 

• Απάντθςθ ςε ερωτιςεισ 

• Οι ερωτιςεισ ςε τζτοιεσ αςκιςεισ μπορεί να είναι είτε 
ερωτιςεισ κλειςτοφ τφπου όπου οι απαντιςει κατά τθ 
διάρκεια τθσ κεραπείασ δίνονται με ναι ι όχι 
προφορικά ι μζςω νοθμάτων, είτε ερωτιςεισ 
ανοιχτοφ τφπου που απαιτοφν απαντιςεισ 
μεγαλφτερθσ χρονικισ διάρκειασ και πιο ςφνκετεσ.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (7 από 43) 

Ακολουκϊντασ προφορικζσ εντολζσ 

• Οι κεραπευτικοί ςτόχοι τουσ οποίουσ οι αςκενείσ 
ακολουκοφν για τισ προφορικζσ εντολζσ είναι ζνα 
ςθμαντικό ςυςτατικό του κλινικοφ ρεπερτορίου 
πολλϊν λογοκεραπευτϊν.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (8 από 43) 

• Στθν εκπαίδευςθ επαλικευςθσ πρόταςθσ, ο αςκενισ 
ακοφει προφορικά προτάςεισ και κρίνει τισ ςχζςεισ 
κάκε πρόταςθσ ςε μια ι περιςςότερεσ εικόνεσ. Με μια 
μορφι επαλικευςθσ (αποκαλοφμενθσ ναι ή όχι), ο 
κεραπευτισ παρουςιάηει ςτον αςκενι μια εικόνα και 
λζει μια πρόταςθ που ο αςκενισ είτε μπορεί είτε δεν 
μπορεί να ταιριάξει με τθν εικόνα. Ο αςκενισ ζπειτα 
δείχνει εάν θ εικόνα απεικονίηει ακριβϊσ τθν ζννοια 
τθσ πρόταςθσ. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (9 από 43) 

• Πολλοί αςκενείσ με αφαςία ςκοντάφτουν επάνω ςτισ 
εκδοχζσ αλλθλεπίδραςθσ που πρζπει να διατθριςουν 
μια αίςκθςθ του γενικοφ ςκοποφ ςτο κζμα μιασ 
ςυνομιλίασ ενϊ ταυτόχρονα εξετάηεται θ ικανότθτα 
τουσ  να ακολουκοφν τθν αλλαγι κεμάτων, ομιλθτϊν, 
ι τθν μετατροπι ρόλων.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (10 από 43) 

• Μεταςτρζφοντασ τουσ ςτόχουσ ςτθν εκπαίδευςθ 
μποροφν να βοθκιςουμε αυτοφσ τουσ αςκενείσ. Η 
μεταςτροφι των ςτόχων ςτθν εκπαίδευςθ αναφζρεται 
ςε αςκιςεισ κατανόθςθσ πρόταςθσ ςτισ οποίεσ θ 
μορφι των προτάςεων - ερεκιςμάτων αλλάηει και θ 
φφςθ των απαντιςεων που αναμζνουμε αλλάηουν 
απρόβλεπτα. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (11 από 43) 

• Όταν προγραμματίηουμε τθν κεραπεία για αςκενείσ 
με διαταραχζσ ςτθν κατανόθςθ του λόγου είναι 
ςθμαντικό να λάβουμε υπόψθ μασ ότι θ παραδοςιακι 
ζννοια των δεξιοτιτων κατανόθςθσ όπωσ προκφπτει 
από  λζξεισ ςε προτάςεισ ςτα κείμενα (εξζλιξθ από τo 
τζλοσ προσ τθν αρχι) είναι ακατάλλθλθ για τζτοιουσ 
αςκενείσ (Pierce, 1989).  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (12 από 43) 

• Το πιο χαρακτθριςτικό ςχιμα για τθν κεραπεία τθσ 
κατανόθςθσ τθσ ομιλίασ είναι ο κεραπευτισ να 
διαβάςει μεγαλόφωνα ι να καταγράψει ζνα δείγμα 
τθσ ομιλίασ, και μετά ο αςκενισ να απαντά ςτισ 
ερωτιςεισ. Οι ερωτιςεισ είναι τυπικά ερωτιςεισ 
κλειςτοφ τφπου, όπωσ εκείνεσ ςτθ τεστ κατανόησης 
της ομιλίας (Brookshire και  Nicholas, 1993). 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (13 από 43) 

• Οι κεραπευτζσ μποροφν να ρυκμίςουν τθ δυςκολία 
των ςτόχων κεραπείασ τθσ κατανόθςθσ με το χειριςμό 
διάφορων μεταβλθτϊν όπωσ τθν οικειότθτα, το μικοσ, 
τουσ περιοριςμοφσ τθν, ςυνοχι, τθν προεξοχι, τθν 
αμεςότθτα, και τθ λεκτικι πυκνότθτα.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (14 από 43) 

• Οι αφαςικοί ςχεδόν πάντα ζχουν διαταραχζσ ςτθ 
κατανόθςθ τθσ ανάγνωςθσ, και θ κατανόθςθ τθσ 
ανάγνωςθσ είναι ςυνικωσ διαταραγμζνθ λόγω των 
διαταραχϊν τουσ ςτθ ακουςτικι κατανόθςθ. Μποροφν 
να αντιμετωπίςουν μια λίςτα προβλθμάτων όταν 
ζρχονται αντιμζτωποι με γραπτά κείμενα.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (15 από 43) 

• Οι αναγνϊςτεσ ςυνάγουν τθν ζννοια των 
μεμονωμζνων γραπτϊν λζξεων με οποιοδιποτε από 
τουσ παρακάτω τρεισ τρόπουσ: 

• Στθν ανάγνωςθ ολόκλθρθσ τθσ λζξθσ 

• Στθ φκογγικι ανάλυςθ 

• Στθν αναγνϊριςθ λζξθσ από τα ςυμφραηόμενα 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (16 από 43) 

• Η ςυντακτικι ανάλυςθ είναι ο αρχικόσ τρόποσ με τον 
οποίο οι αναγνϊςτεσ ςυνάγουν τισ ςχζςεισ μεταξφ των 
λζξεων. Η γνϊςθ τθσ ςυντακτικισ ανάλυςθσ 
προχποκζτει τθ γνϊςθ των ςυντακτικϊν κανόνων και 
τθν ικανότθτα αναγνϊριςθσ των ςυντακτικϊν δομϊν. 
Η ςυντακτικι γνϊςθ επιτρζπει ςτουσ αναγνϊςτεσ να 
ςυνδυάςουν τισ ςειρζσ λζξεων ςε ςθμαςιολογικζσ 
ομάδεσ που μπορεί να είναι αποκθκευμζνεσ ςτθ 
μακροπρόκεςμθ μνιμθ. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (17 από 43) 

• Η ςθμαςιολογικι χαρτογράφθςθ είναι μια διαδικαςία 
μζςω τθσ οποίασ οι αναγνϊςτεσ  ςυνδζουν το 
προςδοκϊμενο νόθμα από όςα ζχει γράψει ο 
ςυγγραφζασ με τισ δικζσ τουσ γνϊςεισ και εμπειρίεσ. Η 
ςθμαςιολογικι χαρτογράφθςθ είναι το πλαίςιο ςτο 
οποίο ζνα κείμενο μπορεί να ειπωκεί για να ζχει 
νόθμα για τον αναγνϊςτθ.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (18 από 43) 

• Παρουςιάηονται δφο διαχωριςμοί για τισ διαταραχζσ 
ανάγνωςθσ τθσ λζξθσ, θ επιφανειακι δυςλεξία και θ 
ςοβαρι δυςλεξία που ςυνοδεφουν μερικζσ φορζσ τθν 
αφαςία (Marshall και Newcombe, 1973). Οι ζννοιεσ 
τθσ επιφανειακισ δυςλεξίασ  και τθσ ςοβαρισ 
δυςλεξίασ είναι βαςιςμζνεσ ςε ζνα πρότυπο 
ανάγνωςθσ που ακολουκεί δφο διαδρομζσ από τθν 
οπτικι μορφι λζξεων ςτισ ζννοιεσ των λζξεων. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (19 από 43) 

• Η κεραπεία των διαταραχϊν ανάγνωςθσ ενόσ 
ενιλικου που ζχει υποςτεί εγκεφαλικι βλάβθ 
αρχίηει ςυχνά όπωσ αναφζρει ο Webb (1990) 
με μια ιςτορία βαςικισ εκπαίδευςθσ. Η ιςτορία 
βαςικισ εκπαίδευςθσ προζρχεται από τον 
αςκενι, τα οικογενειακά μζλθ, τουσ 
κεραπευτζσ, και τουσ ςυνεργάτεσ ι από ζνα 
ςυνδυαςμό πθγϊν. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (20 από 43) 

• Οι δεξιότθτεσ ανάγνωςθσ είναι οι δεξιότθτεσ που 
απαιτοφνται για να διαβάςουν οι αναγνϊςτεσ υλικά 
που ςυναντοφν ςυχνά ςτθν κακθμερινι ηωι, όπωσ τα 
ςιματα, οι ετικζτεσ, οι λογαριαςμοί, οι κατάλογοι, 
καρνζ επιταγϊν, οι διευκφνςεισ, οι λίςτεσ 
τθλεφωνικϊν καταλόγων, μενοφ. Το πρϊτο βιμα ςτισ 
δεξιότθτεσ διδαςκαλίασ επιβίωςθσ ανάγνωςθσ (ι 
επανενεργοποίθςθσ) είναι να κακοριςτεί ποιεσ 
δραςτθριότθτεσ ανάγνωςθσ ςτθν κακθμερινι ηωι 
είναι οι ςθμαντικότερεσ για τον αςκενι.  
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• Οι Rosenbek, LaPointe και Wertz (1989) αναφζρουν 
ότι οι κλινικοί πρζπει να ηθτοφν από τουσ από τουσ 
αφαςικοφσ αςκενείσ και τα μζλθ τθσ οικογενείασ τουσ 
να ςυντάξουν δφο καταλόγουσ. Ζνασ κατάλογοσ 
διευκρινίηει τα υλικά που ο αςκενισ κζλει 
περιςςότερο να είναι ςε κζςθ να διαβάςει, και ζνασ 
ακόμα που προςδιορίηει τα υλικά που ο αςκενισ 
επικυμεί να μπορεί να διαβάηει αλλά δεν του είναι 
εντελϊσ απαραίτθτα.  
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• Ο Parr (1992) ςφνταξε ζναν παρόμοιο αλλά 
περιςςότερο γενικό κατάλογο με 50 βρετανοφσ και 
ζλλθνεσ που δεν ζχουν υποςτεί εγκεφαλικι βλάβθ, για 
να ςυντάξει ζνα κατάλογο δραςτθριοτιτων 
ανάγνωςθσ κακθμερινισ ηωισ και ζνα ποςοςτό 
καταγράφοντασ πόςο ςθμαντικι ιταν κάκε 
δραςτθριότθτα.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (23 από 43) 

• Η κεραπεία των αςκενϊν με ιπιεσ διαταραχζσ 
ανάγνωςθσ ξεκινάει με μια ιςτορία βαςικισ 
εκπαίδευςθσ βαςιςμζνθ ςε  αςκιςεισ με τα οποία 
μετράμε το λεξιλόγιο που μπορεί να διαβάςει ο 
αςκενισ, τθν κατανόθςθ τθσ πρόταςθ και τθν 
κατανόθςθ τθσ παραγράφου. (Chall, 1983).  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (24 από 43) 

• Η αναγνϊριςθ γραπτϊν λζξεων, αυτϊν των αςκενϊν 
μπορεί να βελτιωκεί με αςκιςεισ ςτισ οποίεσ ο 
αςκενισ πρζπει να:  

• Εκφζρει προφορικά ιχουσ τθσ ομιλίασ που 
οργανϊνονται ςε λζξεισ ι ψευδολζξεισ και ζχουν ζνα 
προσ ζνα γράφθμα για κάκε φϊνθμα.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (25 από 43) 

• Η αναγνϊριςθ γραπτϊν λζξεων, αυτϊν των αςκενϊν 
μπορεί να βελτιωκεί με αςκιςεισ ςτισ οποίεσ ο 
αςκενισ πρζπει να:  

• Να ςυμπλθρϊςει λζξεισ ςτισ οποίεσ απουςιάηουν 
κάποια γράμματα (για παράδειγμα μπαν_να, καλ_κι 
κ.α.). 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (26 από 43) 

• Η κατανόθςθ των γραπτϊν προτάςεων των αφαςικϊν 
αναγνωςτϊν ςυνικωσ επθρεάηεται από πολλζσ από 
τισ ίδιεσ μεταβλθτζσ που ζχουν επιπτϊςεισ ςτθν 
κατανόθςι τουσ των προτάςεων, (π.χ. το μικοσ, θ 
ςυντακτικι πολυπλοκότθτα, οι προςδιοριςμοί). Η 
κατανόθςθ του γραπτοφ λόγου των περιςςότερων 
αφαςικϊν αςκενϊν είναι χειρότερθ από τθν 
κατανόθςθ του προφορικοφ του λόγου.  
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• Τέλος το λεξιλόγιο, αυξάνοντασ τον αρικμό λζξεων 
που δεν είναι ευρζωσ γνωςτζσ, ςε ζνα κείμενο 
αυξάνεται και θ δυςκολία του αναγνϊςτθ. Σφμφωνα 
με τον Hayes (1989), ευτυχϊσ για τουσ αναγνϊςτεσ με 
περιοριςμζνο λεξιλόγιο, τα περιςςότερα περιοδικά, 
εφθμερίδεσ, βιβλία, και παρόμοια υλικά που 
γράφονται για το ευρφ κοινό δεν περιζχουν πολλζσ 
αςυνικιςτεσ λζξεισ.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (28 από 43) 

• Η ςυντακτικι πολυπλοκότθτα των υλικϊν ανάγνωςθσ 
ζχει επιπτϊςεισ ςτθ δυςκολία ανάγνωςθσ των 
αφαςικϊν ενθλίκων που ςυχνά όπου ςυναντοφν 
ςφνκετθ ςφνταξθ ςκοντάφτουν. Τα περιςςότερα 
περιοδικά, εφθμερίδεσ και βιβλία γράφονται εφλογα 
με απλι ςφνταξθ. Εξαιρζςεισ είναι κάποια κείμενα, 
κφρια άρκρα, ςτιλεσ ςτισ εφθμερίδεσ ι περιοδικά και 
μερικά μυκιςτοριματα.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (29 από 43) 

• Οι ςτρατθγικζσ ανάγνωςθσ επθρεάηονται από το 
επίπεδο τθσ δυςκολίασ ανάγνωςθσ και επθρεάηονται 
από ςυγκεκριμζνα χαρακτθριςτικά των γραπτϊν 
κειμζνων και τθν αξιολόγθςθ του επιπζδου 
ανάγνωςθσ του αναγνϊςτθ. Αρκετζσ ςτρατθγικζσ 
ανάγνωςθσ ζχουν δθμοςιευκεί. Ο Klare (1984) 
περιγράφει τισ ςθμαντικότερεσ. Οι περιςςότεροι τφποι 
ανάγνωςθσ καταδικάηουν τθ δυςκολία μικουσ και 
λεξιλογίου. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (30 από 43) 

Εκοφςια ομιλία  

• Οι ςτόχοι ολοκλιρωςθσ πρόταςθσ μποροφν να 
βοθκιςουν τθν εκοφςια ομιλία των αςκενϊν που από 
μόνοι τουσ μποροφν να παραγάγουν λίγεσ 
αυτοματοποιθμζνεσ και ςτερεοτυπικζσ προτάςεισ. 
Στουσ ςτόχουσ ολοκλιρωςθσ πρόταςθσ, ο κλινικόσ 
παράγει μια πρόταςθ ςτθν οποία θ τελικι λζξθ ι λίγεσ 
από τισ τελευταίεσ λζξεισ λείπουν και ο αςκενισ 
ςυμπλθρϊνει τθ λζξθ ι τισ λζξεισ που λείπουν. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (31 από 43) 

Ο Marshall (1976) περιγράφει πζντε τζτοιεσ 
ςυμπεριφορζσ: 

• κακυςτζρθςθ,  

• ςθμαςιολογικι ζνωςθ,  

• φωνθτικι ζνωςθ,  

• περιγραφι, 

• γενίκευςθ.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (32 από 43) 

• Οι παραγωγζσ προτάςεων μποροφν να αποςπαςτοφν 
με διάφορουσ τρόπουσ. Ο απλοφςτεροσ είναι μίμθςθσ, 
ςτον οποίο ο κλινικόσ λζει μια πρόταςθ και ο αςκενισ 
τθν επαναλαμβάνει. Οι αςκιςεισ μίμθςθσ πρόταςθσ 
χρθςιμοποιοφνται  ςυνθκζςτερα για να αυξιςουν τθν 
αρκρωτικι ακρίβεια για τουσ αςκενείσ με κινθτικζσ 
διαταραχζσ λεκτικισ παραγωγισ ι τισ διαταραχζσ 
κινθτικοφ προγραμματιςμοφ, και μερικζσ φορζσ 
χρθςιμοποιοφνται για να αυξιςουν τθν ακουςτικι 
διάκριςθσ για τουσ αςκενείσ με τθν αφαςία. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (33 από 43) 

• Οι Helm και Estabrooks (1982) ανζπτυξαν ζνα 
πρόγραμμα για τθν απόςπαςθ τζτοιων εκφράςεων 
από τουσ  ενιλικεσ.  

• Οι αςκιςεισ με ερωτιςεισ και απαντιςεισ μειϊνουν 
περαιτζρω τουσ περιοριςμοφσ αντίδραςθσ. Ο κλινικόσ 
υποβάλλει ερωτιςεισ που είναι ςχετικζσ με τθν 
εμπειρία του αςκενι, τισ απόψεισ, ι τθ γενικι του 
γνϊςθ. Ο αςκενισ αποκρίνεται με μια φράςθ ι μια 
πρόταςθ. 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (34 από 43) 

• Η ςυνδεδεμζνθ ομιλία είναι μια γενικι ετικζτα για τθν 
ομιλία ςτθν οποία ζνα πρόςωπο παράγει διάφορεσ 
εκφράςεισ ςε απάντθςθ ςε ζνα ερζκιςμα, ζνα κζμα, ι 
ζνα γεγονόσ. Οι προτάςεισ μπορεί να είναι ςυνεχισ, ςε 
ζνα ςυνθκιςμζνο κζμα, και μθν διαςπόνται είτε με τθν 
ειςαγωγι ενόσ νζου ερεκίςματοσ είτε από τθν 
παρεμβολι ενόσ άλλου ομιλθτι (μονόλογοσ), ι οι 
εκφράςεισ μποροφν να μθν ζχουν ςυνοχι από τισ 
ερωτιςεισ, τα ςχόλια από ζναν άλλο ομιλθτι 
(ςυνομιλία, ςυνζντευξθ). 
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (35 από 43) 

• Η αφιγθςθ ιςτορίασ με παρακίνθςθ αναφζρεται ςτθν 
απεικόνιςθ μιασ ιςτορίασ  με τθ βοικεια των 
ακολουκιϊν φωτογραφιϊν που αντιπροςωπεφουν τα 
γεγονότα ςε μια ιςτορία. Η παραγωγι τθσ ομιλίασ 
εξαρτάται από τον αρικμό γεγονότων τθσ ακολουκίασ, 
ςε μια ιςτορία με περιςςότερα γεγονότα, τα δείγματα 
ομιλίασ κα είναι περιςςότερα.  
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Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ (36 από 43) 

• Η γραφι των αςκενϊν με αφαςία μοιάηει με τθν 
ομιλία τουσ. Οι ομιλθτζσ με καλφτερθ ροι τείνουν να 
γράφουν με μεγαλφτερθ ευχζρεια. Γράφουν πιο 
ςτρωτά, με καλά-διαμορφωμζνα γράμματα, και 
διατθροφν τισ οριηόντιεσ και ιςοδιάςτατεσ γραμμζσ 
γραφισ. Οι ομιλθτζσ με κακι ροι τείνουν να είναι μθ 
ρευςτοί ςυγγραφείσ (εν μζρει επειδι δεν μποροφν να 
χρθςιμοποιοφν ςωςτά το χζρι τουσ).  
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• Ο Haskins (1976) πρότεινε μια διαδικαςία για τισ 
διαταραχζσ γραφισ των αφαςικϊν αςκενϊν που 
χρειάηονται περιςςότερο από τισ δεξιότθτεσ ςφνταξθσ 
εγγράφου ςτθν κακθμερινότθτα. Η παραγωγι αρχίηει 
με τθν ακουςτικι υποκίνθςθ και προχωρεί ςτθν 
παραγωγι των γραπτϊν υλικϊν. Μια τροποποιθμζνθ 
ζκδοςθ τθσ προόδου Haskins ακολουκεί:  
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• Ο αςκενισ δείχνει τα γράμματα και ο κλινικόσ λζει τον 
ιχο του φωνιματοσ (ο κλινικόσ παράγει τον ιχο και 
όχι το όνομα του γράμματοσ). 

• Ο αςκενισ δείχνει τθν τυπωμζνθ λζξθ και ο κλινικόσ 
παράγει τουσ ιχουσ που αποτελοφν τθ λζξθ. Για 
παράδειγμα (κ-ό-τ-α).  

• Ο αςκενισ δείχνει το αλφάβθτο και ο κλινικόσ τα 
ονομάηει.  
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• Ο αςκενισ δείχνει τισ τυπωμζνεσ λζξεισ ζπειτα ο 
κλινικόσ τισ κατονομάηει.  

• Ο αςκενισ αντιγράφει τα γράμματα τθσ αλφαβιτου.  

• Ο αςκενισ γράφει τα γράμματα τθσ αλφαβιτου ςτθν 
υπαγόρευςθ. (α) Στθν τμθματικι διάταξθ (β) ςτθν 
τυχαία διάταξθ  
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• Ο αςκενισ γράφει τισ λζξεισ ςτο ςθμειωματάριο. (α) Ο 
κλινικόσ ςυλλαβίηει τισ λζξεισ γράμμα -προσ- γράμμα 
και ο αςκενισ γράφει κάκε γράμμα. (β) Ο κλινικόσ 
ςυλλαβίηει τισ λζξεισ, υπαγορεφει ανά γράμμα και ο 
αςκενισ γράφει τισ λζξεισ. (γ) Ο κλινικόσ υπαγορεφει 
τισ λζξεισ και ο αςκενισ τισ γράφει.  
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• Οι αςκενείσ αντιγράφει δομθμζνεσ προτάςεισ (π.χ., 
"τρϊω τθν πίτα," "τρϊω το κζικ," "Εγϊ τρϊει το 
κρζασ").  

• Ο αςκενισ γράφει τισ δομθμζνεσ προτάςεισ κακϋ 
υπαγόρευςθ. (α) Λζξθ προσ λζξθ υπαγόρευςθ 
πρόταςθσ υπαγόρευςθσ (β) Ο αςκενισ γράφει τισ 
προτάςεισ που περιζχουν τισ λζξεισ που παρζχονται 
από το κλινικό.  
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• PACE treatment demonstration for Wernicke's Aphasia 

https://www.youtube.com/watch?v=8Q1KNcQ8EH0 

• Speech-Language Therapy: Working with a Patient with 
Fluent Aphasia 

https://www.youtube.com/watch?v=B1SBFUgluK0  

• Stroke (Aphasia)--Julie UW Speech Rehab Session 

https://www.youtube.com/watch?v=3UP64-h_v98  
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• Semantic Features Analysis 

https://www.youtube.com/watch?v=VaN7idaTLTs 

• Semantic Feature Analysis Approach 

https://www.youtube.com/watch?v=Y3wi-H30-Vg  

• Script Training Therapy for Non Fluent Aphasia 

https://www.youtube.com/watch?v=w_edyY9MgNI  
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