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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

κοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςτθν κλινικι εικόνα των Διαταραχϊν 
Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (ΔΑΦ).  

• τοιχειοκετθμζνθ επιςτθμονικά διάγνωςθ και 
αξιολόγθςθ με διάφορουσ μεκόδουσ των 
διαταραχϊν αυτϊν και διαφορικι διάγνωςθ 
μεταξφ των τφπων των ΔΑΦ, και θ ταξινόμθςι 
τουσ κατά ICD-10. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του 
Αυτιςτικοφ Φάςματοσ.  

• Κλινικι εικόνα, διαφορικι διάγνωςθ, 
διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ (ςτακμιςμζνα & 
άτυπα τεςτ αξιολόγθςθσ). 
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Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ 
Φάςματοσ 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (1 από 6) 

• Οι Διαταραχζσ Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (ΔΑΦ) είναι μια 
ομάδα νευροαναπτυξιακϊν διαταραχϊν που 
διαγιγνϊςκονται ςτθν πρϊιμθ παιδικι θλικία πριν το 
3ο ζτοσ του παιδιοφ, αλλά επιμζνουν ςε όλθ τθ ηωι, 
αν και ςθμαντικζσ αλλαγζσ μποροφν να ςυμβοφν. 
Επθρεάηουν ςφαιρικά τουσ τομείσ ανάπτυξθσ του 
ατόμου. Οι περιςςότερεσ ζρευνεσ ςυγκλίνουν ςε 
οργανικά, νευροβιολογικά αίτια. Απαντϊνται ςε 
ςυχνότθτα 1–1,2%. (Francis, 2012) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
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τθν ομπρζλα αυτϊν των διαταραχϊν αναφζρονται: 

Ο Αυτιςμόσ 

Θ Διαταραχι Asperger 

Θ Διαταραχι Rett 

Θ Άτυπθ Αυτιςτικι Διαταραχι 

Θ Παιδικι Αποδιοργανωτικι Διαταραχι 

       (ICD -10,2008) 
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Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (2 από 6) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ο Αυτιςμόσ είναι μια διάχυτθ αναπτυξιακι διαταραχι που 
επθρεάηει ουςιαςτικά τρεισ τομείσ τθσ ανάπτυξθσ του 
ατόμου, τθν κοινωνικι αλλθλεπίδραςθ, τθν επικοινωνία 
και τθν ευελιξία τθσ ςκζψθσ. (Wing, 2000). 

Σα άτομα που ανικουν ςτο αυτιςτικό φάςμα να 
κατανοοφν με διαφορετικό τρόπο όςα βλζπουν, ακοφν 
και αιςκάνονται και να αντιμετωπίηουν ςοβαρά 
προβλιματα ςτισ κοινωνικζσ τουσ ςχζςεισ, τθν 
επικοινωνία και τθ ςυμπεριφορά τουσ (Peeters,2000). 

10 

Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (3 από 6) 
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Κριτιρια Wing 

• Ποιοτικι ανεπάρκεια ςτθν αμοιβαία κοινωνικι 
αλλθλεπίδραςθ, 

• Ποιοτικι ανεπάρκεια ςτθ λεκτικι και μθ λεκτικι 
επικοινωνία και ςτθ δραςτθριότθτα που απορρζει από 
τθν δθμιουργικι φανταςία, 

• αφϊσ περιοριςμζνο ρεπερτόριο δραςτθριοτιτων και 
ενδιαφερόντων. (Wing, 2000). 
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Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (4 από 6) 



1
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (5 από 6) 

• Κακυςτζρθςθ ι ζλλειψθ ςτθν ανάπτυξθ του λόγου χωρίσ 
καμιά χριςθ χειρονομίασ γι’ αντιςτάκμιςθ, 

• Αποτυχία ν’ αντιδρά ςτθν ομιλία άλλων (π.χ. το παιδί δεν 
αντιδρά ςτο άκουςμα του δικοφ του ονόματοσ). 

• τερεότυπθ και επαναλαμβανόμενθ χριςθ τθσ γλϊςςασ, 

• Αντιςτροφι αντωνυμιϊν (χρθςιμοποιεί «εςφ» αντί για 
«εγϊ»)  
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• Ιδιοςυγκραςιακι χριςθ λζξεων και εμφάνιςθ 
νεολογιςμϊν, 

• Αποτυχία να ξεκινιςει ι να διατθριςει ομαλά μια 
ςυνομιλία, 

• Προςωδιακζσ ανωμαλίεσ (φβρισ, ςτρεσ, τόνοσ φωνισ), 

• θμαντικζσ εννοιολογικζσ δυςκολίεσ, 

• Ανϊμαλθ μθ λεκτικι επικοινωνία (χειρονομία, ζκφραςθ 
προςϊπου). Fombonne, Quirke, Hagen, (2011)  
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Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (6 από 6) 



1
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Εκδηλώςεισ του Αυτιςτικοφ 
Φάςματοσ 
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Διακρίνουμε δφο τρόπουσ εκδιλωςθσ του αυτιςμοφ: ο 
πρϊτοσ είναι ο Πρώιμοσ Παιδικόσ Αυτιςμόσ και ο 
δεφτεροσ είναι ο Δευτερογενήσ Αυτιςμόσ Frith (1989); 

Happe´ & Ronald, (2008). 

Ο Πρώιμοσ Παιδικόσ Αυτιςμόσ αποτελεί τθν τυπικι μορφι. Οι 

πρϊτεσ εκδθλϊςεισ ςυνικωσ διαφεφγουν από τθν προςοχι του 

περιβάλλοντοσ και ανευρίςκονται ςτο ιςτορικό.  
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Εκδηλώςεισ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (1 από 4) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Πρώιμοσ Παιδικόσ Αυτιςμόσ: 

Σο μωρό είναι ιδιαίτερα ιςυχο, δεν κλαίει, δεν φωνάηει, 
δείχνει αδιαφορία για το περιβάλλον.  

Δεν χαμογελάει ςτθ μθτζρα του οφτε ανταλλάςςει 
βλζμματα μαηί τθσ.  Αυτι θ ζλλειψθ επικοινωνίασ 
είναι από τα πρϊτα ανθςυχθτικά ςθμάδια, που 
επιτρζπει να διαπιςτϊςουμε τθ διαταραχι. 
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Εκδηλώςεισ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (2 από 4) 



1
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ο Δευτερογενισ Αυτιςμόσ εκδθλϊνεται ςτα 2,5 ζωσ 3 
χρόνια, μετά από μια περίοδο όπου θ ανάπτυξθ ιταν 
φυςιολογικι.  

Εκλυτικοί παράγοντεσ κεωροφνται γεγονότα ποικίλθσ 
ςθμαςίασ, όπωσ ςωματικι αρρϊςτια του παιδιοφ, 
ολιγοιμερθ νοςθλεία, μετακόμιςθ τθσ οικογζνειασ, 
αποχωριςμόσ από κάποιο αγαπθμζνο πρόςωπο. 
(Kanner, 1971).  
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Εκδηλώςεισ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (3 από 4) 



1
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σο παιδί βιϊνει ψυχοτραυματικά τθ νζα εμπειρία, 
ςταματάει τθν εξζλιξθ του και παλινδρομεί, χάνει 
δθλαδι τθ χριςθ του λόγου και δεξιότθτεσ που είχε 
αποκτιςει. Hutton, Goode, Murphy, Le Couteur & Rutter, 
(2008); Howlin, Goode, Hutton, & Rutter, (2010).  
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Εκδηλώςεισ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (4 από 4) 



1
9 

Διαγνωςτικά Κριτήρια κατά το 
DSM-V  



2
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Θεωρείται ότι τα άτομα με ΔΑΦ εκπροςωποφνται 
διαγνωςτικά καλφτερα ωσ ζνα ενιαίο ςφνολο επειδι 
εμφανίηουν παρόμοια είδθ ςυμπτωμάτων και είναι 
καλφτερα διαφοροποιθμζνα από τα κλινικά 
προςδιοριςτικά ςυμπτϊματα (δθλαδι, τισ διαςτάςεισ 
τθσ ςοβαρότθτασ) και τισ ςχετικζσ λειτουργίεσ (π.χ., 
γνωςτζσ γενετικζσ διαταραχζσ, επιλθψία και νοθτικι 
αναπθρία). DSM-V, (2013)   
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Διαγνωςτικά Kριτήρια κατά το DSM-V (1 από 2) 



2
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ζτςι, ζνα άτομο με μια διάγνωςθ αυτιςμοφ κα 
περιγραφεί με όρουσ ςοβαρότθτασ των ςυμπτωμάτων 
που εκδθλϊνει και όχι ανάλογα με ςυνδυαςμοφσ 
ςυμπτωμάτων όπωσ ςυνζβαινε παλαιότερα. DSM-IV-
TR(1994) . Ο περιοριςμόσ τθσ θλικίασ κατά τθν ζναρξθ 
ζχει επίςθσ χαλαρϊςει από τθν θλικία των 3 ετϊν με 
τθ χριςθ του όρου «πρϊιμθ περίοδο ανάπτυξθσ», με 
μια ςθμείωςθ ότι τα ςυμπτϊματα μπορεί να 
εκδθλωκοφν και αργότερα. DSM-V, (2013)  
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Διαγνωςτικά Kριτήρια κατά το DSM-V (2 από 2) 



2
2 

Κριτήρια του Rutter για τον 
Αυτιςμό 



2
3 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Κριτήρια του Rutter για τον Αυτιςμό (1 από 3) 

Σα τζςςερα κριτιρια του Rutter ιταν: 

Α. Γενικι αποτυχία ςτθν ανάπτυξθ ενεργϊν κοινωνικϊν 
ςχζςεων μαηί με διάφορεσ ιδιάηουςεσ αποκλίςεισ ςτθ 
διαπροςωπικι λειτουργία και ςυγκεκριμζνα απουςία 
κοινωνικισ αμοιβαιότθτασ και κοινωνικό-
ςυναιςκθματικισ ανταπόκριςθσ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σα τζςςερα κριτιρια του Rutter ιταν: 

Β. Επιβράδυνςθ ςτθν εξζλιξθ του λόγου που 
ςυνοδεφεται από χαρακτθριςτικζσ γλωςςικζσ 
αποκλίςεισ, οι οποίεσ περιλαμβάνουν μειωμζνθ 
κατανόθςθ, επιβραδυμζνθ θχολαλία, αντιςτροφι 
αντωνυμιϊν και κυρίωσ αποτυχία ςτθ χριςθ τθσ 
γλϊςςασ για κοινωνικι ςυναλλαγι. 
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Κριτήρια του Rutter για τον Αυτιςμό (2 από 3) 



2
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σα τζςςερα κριτιρια του Rutter ιταν: 

Γ. Σελετουργικά ι καταναγκαςτικά φαινόμενα που 
ςυνδζονται με ςτερεότυπα και επαναλαμβανόμενουσ 
τρόπουσ ςτο παιχνίδι. 

Δ. Οι διαταραχζσ ςτθν ανάπτυξθ κα πρζπει να είναι 
ορατζσ πριν από τουσ 30 πρϊτουσ μινεσ τθσ ηωισ.  

  Rutter, Bailey, Bolton & Le Couture,(1994);  Rutter, (2005).  
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Κριτήρια του Rutter για τον Αυτιςμό (3 από 3) 



2
6 

φνδρομο Asperger 



2
7 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

φνδρομο Αsperger (1 από 6) 

Α. Ποιοτικό ζλλειμμα ςε ςχζςθ με τθν κοινωνικι 
αλλθλεπίδραςθ, που κα εκδθλϊνεται από δφο 
τουλάχιςτον από τα ακόλουκα ςυμπτϊματα:  

• Εμφανζσ ζλλειμμα (ανεπάρκεια) ςτθ χριςθ πολλαπλϊν 
προφορικϊν ςυμπεριφορϊν, όπωσ βλεμματικι επαφι με 
πρόςωπο, εκφράςεισ προςϊπου, ςτάςεισ ςϊματοσ και 
χειρονομίεσ για ρφκμιςθ κοινωνικισ αλλθλεπίδραςθσ. 
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2
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ποιοτικό ζλλειμμα ςε ςχζςθ με τθν κοινωνικι 
αλλθλεπίδραςθ: 

• Αδυναμία ανάπτυξθσ ςχζςεων με ςυνομιλικουσ, ανάλογεσ του 
επιπζδου ανάπτυξθσ. 

• Ζλλειψθ αυκόρμθτθσ αναηιτθςθσ να μοιραςτεί απόλαυςθ, 
ενδιαφζροντα ι επιτεφγματα με άλλα πρόςωπα (π.χ. λόγω 
ζλλειψθσ επίδειξθσ, παρουςίαςθσ ι επιςιμανςθσ αντικειμζνων 
ενδιαφζροντοσ ςε άλλα πρόςωπα). 
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φνδρομο Αsperger (2 από 6) 



2
9 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ποιοτικό ζλλειμμα ςε ςχζςθ με τθν κοινωνικι 
αλλθλεπίδραςθ: 

• Ζλλειψθ κοινωνικισ ι ςυναιςκθματικισ αμοιβαιότθτασ 
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φνδρομο Αsperger (3 από 6) 



3
0 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Περιοριςμζνα επαναλθπτικά και ςτερεότυπα μοτίβα 
ςυμπεριφοράσ, ενδιαφζροντα και δραςτθριότθτεσ, 
όπωσ αυτά εκδθλϊνονται ςε δφο τουλάχιςτον από τα 
ακόλουκα: 

• Ζντονθ απαςχόλθςθ με ζνα ι περιςςότερα ςτερεότυπα και 
περιοριςμζνα μοτίβα ενδιαφζροντοσ, που είναι μθ 
φυςιολογικά είτε ςε ζνταςθ είτε ςε προςιλωςθ. 
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φνδρομο Αsperger (4 από 6) 



3
1 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Περιοριςμένα επαναληπτικά και ςτερεότυπα μοτίβα 
ςυμπεριφοράσ: 

• Εμφανισ άκαμπτθ εμμονι ςε ςυγκεκριμζνεσ, μθ λειτουργικζσ 
ρουτίνεσ ι τυπικζσ ςυμπεριφορζσ 

• τερεότυπεσ και επαναλθπτικζσ κινθτικζσ ιδιομορφίεσ (π.χ. 
κτφπθμα θ ςτράβωμα χεριοφ ι δακτφλου, ι περίπλοκεσ 
κινιςεισ ολόκλθρου του ςϊματοσ). 

• Ζμμονθ απαςχόλθςθ με μζρθ αντικειμζνων. 
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φνδρομο Αsperger (5 από 6) 



3
2 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

 Δεν υπάρχει κλινικά ςθμαντικι γενικι κακυςτζρθςθ ςτο λόγο 
(π.χ. απλζσ λζξεισ χρθςιμοποιοφνται μζχρι τθν θλικία των δφο 
ετϊν, επικοινωνιακζσ φράςεισ χρθςιμοποιοφνται μζχρι τθν 
θλικία των τριϊν ετϊν). 

  Δεν υπάρχει κλινικά ςθμαντικι κακυςτζρθςθ ςτθ γνωςτικι 
ανάπτυξθ ι ςτθν ανάπτυξθ, ανάλογα με τθν θλικία, ικανοτιτων 
αυτοβοικειασ, προςαρμοςτικισ ςυμπεριφοράσ (άλλθσ εκτόσ 
τθσ κοινωνικισ αλλθλεπίδραςθσ) και περιζργειασ για το 
περιβάλλον ςτθν παιδικι θλικία. DSM-IV, (1994) 
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φνδρομο Αsperger (6 από 6) 



3
3 

Άλλεσ Διαταραχζσ του 
Αυτιςτικοφ Φάςματοσ 



3
4 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άλλεσ Διαταραχζσ του  
Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (1 από 2) 

φνδρομο Rett: Αναφζρεται μόνο ςε κορίτςια με θλικία 
εκδιλωςθσ από 7 μθνϊν ωσ 24 μθνϊν. τθν τυπικι 
μορφι εμφανίηει ςυμπτωματολογία:  

Μερικι ι πλιρθσ απϊλεια των επίκτθτων ικανοτιτων των 
χεριϊν και τθσ ομιλίασ. 

 Κοινωνικι ανάπτυξθ και κοινωνικό παιχνίδι διαταραγμζνα. 

 οβαρά νοθτικά προβλιματα.  

 Αταξία – Απραξία κινιςεων και ςπαςμοί. (ΙCD-10,2008) 

 34 



3
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άλλεσ Διαταραχζσ του  
Αυτιςτικοφ Φάςματοσ (2 από 2) 

Αποδιοργανωτικι Διαταραχι τθσ Παιδικισ Θλικίασ 

Αρχικά εμφανίηεται μια περίοδοσ φυςιολογικισ 
ανάπτυξθσ και ςταδιακι απϊλεια των επίκτθτων 
ικανοτιτων ςτον τομζα τθσ κοινωνικότθτασ, του λόγου 
και τθσ επικοινωνίασ.  

Παρουςιάηεται ιδιαίτερθ αδυναμία ςτον τομζα τθσ 
ςυμπεριφοράσ και εικόνα παιδιοφ με νοθτικά 
ελλείμματα. (ΙCD-10,2008) 
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3
6 

Διαφοροδιάγνωςη των ΔΑΦ 



3
7 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διαχωριςμόσ τθσ Αυτιςτικισ Διαταραχισ  
από τισ Ψυχϊςεισ - χιηοφρζνεια  

• Θ ςχιηοφρζνεια παρουςιάηει ςταδιακι εξζλιξθ, ενϊ ο 
αυτιςμόσ είναι απότομθ διακοπι τθσ επικοινωνίασ . 

• Όταν πρωτοεμφανίηεται ο αυτιςμόσ λείπουν οι 
υπερβολικοί φόβοι, οι φανταςιϊςεισ και οι διάφορεσ 
μανίεσ. (Ozonoff, South & Provencal, 2005) 
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Διαφοροδιάγνωςη των ΔΑΦ (1 από 2) 
 



3
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διαφοροδιάγνωςθ τθσ Αυτιςτικισ Διαταραχισ  
από τθ Νοθτικι Τςτζρθςθ  

• τθ νοθτικι κακυςτζρθςθ το πρόβλθμα εντοπίηεται 
κυρίωσ ςτθν ανικανότθτα για επίλυςθ πρακτικϊν 
προβλθμάτων, ενϊ ςτον αυτιςμό ςτθν αδυναμία για 
επικοινωνία και ςτισ ιδιομορφίεσ τθσ ςυμπεριφοράσ. 

•  Σο νοθτικά κακυςτερθμζνο δεν παρουςιάηει τισ 
μεταπτϊςεισ του αυτιςτικοφ ςτο ρυκμό ανάπτυξθσ του. 
Αναπτφςςεται αργά μεν, αλλά ςταδιακά, χωρίσ άλματα 
ι παλινδρομιςεισ. (Γεννά,2002) 38 

Διαφοροδιάγνωςη των ΔΑΦ (2 από 2) 



3
9 

ταθμιςμζνεσ Κλίμακεσ και Σεςτ 
Αξιολόγηςησ για τισ ΔΑΦ 



4
0 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Σον κατάλογο ενδείξεων για Αυτιςμό για παιδιά προςχολικισ 
θλικίασ (CHAT) 

• Σον τροποποιθμζνο κατάλογο ενδείξεων για Αυτιςμό για παιδιά 
που προςχολικισ θλικίασ (M-CHAT) 

• Σο εργαλείο προλθπτικοφ ελζγχου Αυτιςμοφ για παιδιά δφο 
ετϊν (STAT) 

• Σο ερωτθματολόγιο κοινωνικισ επικοινωνίασ (SCQ) για παιδιά 
τεςςάρων ετϊν και άνω. 
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ταθμιςμζνεσ Κλίμακεσ και  
Σεςτ Αξιολόγηςησ για τισ ΔΑΦ (1 από 4) 

http://assessmentscales.wikispaces.com/CHAT
http://assessmentscales.wikispaces.com/M-CHAT
http://assessmentscales.wikispaces.com/M-CHAT
http://assessmentscales.wikispaces.com/M-CHAT
http://assessmentscales.wikispaces.com/SCQ


4
1 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Πρόγραμμα Διαγνωςτικισ Παρατιρθςθσ Αυτιςμοφ 
(ADOS-G) 

• υνζντευξθ Διάγνωςθσ Αυτιςμοφ (ADI-R) 

• Kλίμακα κατάταξθσ Αυτιςμοφ ςε Παιδιά (GARS) 

• LENA (Language Environment Analysis) 

• Autism-Spectrum Quotient ι AQ Test 

• Διάγνωςη μέςω ΜRI 
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ταθμιςμζνεσ Κλίμακεσ και  
Σεςτ Αξιολόγηςησ για τισ ΔΑΦ (2 από 4) 

http://assessmentscales.wikispaces.com/ADOS
http://assessmentscales.wikispaces.com/ADOS
http://assessmentscales.wikispaces.com/ADOS
http://assessmentscales.wikispaces.com/ADI-R
http://assessmentscales.wikispaces.com/ADI-R
http://assessmentscales.wikispaces.com/ADI-R
http://assessmentscales.wikispaces.com/CARS-2


4
2 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

42 

ταθμιςμζνεσ Κλίμακεσ και  
Σεςτ Αξιολόγηςησ για τισ ΔΑΦ (3 από 4) 

• Θ Βρετανικι Εικόνα Λεξιλογικισ  Κλίμακασ (BPVS:. 
Dunn et al, 1982) χρθςιμοποιικθκε για να αξιολογιςει 
λεκτικι ικανότθτα. 

• Παράξενεσ Ιςτορίεσ – Happe’, μια ςειρά από ιςτορίεσ 
ςτισ οποίεσ εξετάηεται κυριολεκτικι και μεταφορικι 
ζννοια ςε προτάςεισ και ιςτορίεσ τισ οποίεσ το παιδί 
καλείται να εξθγιςει (Happe, 1994). τόχοσ θ 
κατανόθςθ των νοθτικϊν καταςτάςεων τθσ ιςτορίασ. 



4
3 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Σο Ερωτθματολόγιο Προλθπτικοφ Ελζγχου Αυτιςτικοφ 
Φάςματοσ (ASSQ) 

• Θ Αυςτραλιανι Κλίμακα για το ςφνδρομο Asperger 

• H Δοκιμαςία για το ςφνδρομο Asperger παιδικισ 
θλικίασ (CAST) 
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ταθμιςμζνεσ Κλίμακεσ και  
Σεςτ Αξιολόγηςησ για τισ ΔΑΦ (4 από 4) 

http://assessmentscales.wikispaces.com/ASSQ
http://assessmentscales.wikispaces.com/CAST


4
4 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Βιβλιογραφία (1 από 2) 
American Psychiatric Association (1994). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. Washington, DC: American 

Psychiatric Association. Fourth Edition.  

American Psychiatric Association (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Washington, DC: American 

Psychiatric Association Fifth Edition (DSM-5), text revision (DSM-V-TR) ISBN 978-0-89042-554-1. 

Γεννά, Α. (2002). Αυτιςμόσ και διάχυτεσ αναπτυξιακζσ διαταραχζσ. Εκδ: Χ. Ηαχαρόπουλοσ, Ακινα.  

Fombonne E., Quirke S., Hagen A. (2011): Epidemiology of pervasive developmental disorders. In: Autism Spectrum Disorders. 

Amaral DG, Dawson G, and Geschwind DH (Eds). Oxford University Press. pp. 90-111. 

Farncis K., G. (2012).  Θ προβολι των διαταραχϊν του αυτιςτικοφ φάςματοσ (ΔΑΦ) ςτθν ενιλικθ ηωι Β’ Ψυχιατρικι Κλινικι, 

ΕΚΠΑ, Πανεπιςτθμιακό Γενικό Νοςοκομείο «Αττικόν», Ακινα Ψυχιατρικι,23:Π66–Π73 

Frith, U. (1989). Autism: Explaining the enigma. Oxford, UK: Blackwell Publishing. 

Happe, F., & Ronald, A. (2008). The ‘fractionable autism triad’: A review of evidence from behavioural, genetic, cognitive and 

neural research. Neuropsychological Review, 18(4), 287–304. 

Hutton, J., Goode, S., Murphy, M., Le Couteur, A., & Rutter, M. (2008). New-onset psychiatric disorders in individuals with autism. 

Autism, 12(4), 373–390. 

Howlin, P., Goode, S., Hutton, J., & Rutter, M. (2010). Savant skills in autism: Psychometric approaches and parental reports. 

Oxford: University Press. 

http://en.wikipedia.org/wiki/DSM-IV-TR
http://en.wikipedia.org/wiki/DSM-IV-TR
http://en.wikipedia.org/wiki/DSM-IV-TR
http://en.wikipedia.org/wiki/DSM-IV-TR
http://en.wikipedia.org/wiki/DSM-IV-TR


4
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 4 - Διαγνωςτικζσ προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ του Αυτιςτικοφ Φάςματοσ ,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

45 

Βιβλιογραφία (2 από 2) 
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