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Άδειες Χρήσης
• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε άδειες 
χρήσης Creative Commons. 

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που υπόκειται 
σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, η άδεια χρήσης 
αναφέρεται ρητώς. 
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Χρηματοδότηση
• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος

«Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και συγχρηματοδοτείται από την
Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς
πόρους.

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο TEI Ηπείρου» έχει
χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού.

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια του
εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα.
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Σκοποί  ενότητας
• Εμβάθυνση στο μέρος μιας επιστημονικής 
εργασίας που σχετίζεται με τη συζήτηση, στη 
σημασία και στον τρόπο συγγραφής της.

• Γνωριμία με τα συμπεράσματα μιας 
επιστημονικής εργασίας, που ακολουθούν τη 
συζήτηση των ευρημάτων και συνιστούν το 
κλείσιμο της εργασίας.
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Περιεχόμενα ενότητας
• Τελικός στόχος μιας έρευνας .
• Σκοπός της συζήτησης.
• Η σημασία της επιστημονικής εργασίας.
• Τι περιλαμβάνει η συζήτηση.
• Τρόπος συγγραφής της συζήτησης.
• Συμπεράσματα.
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Τελικός στόχος μιας έρευνας 
• Α) Η εξαγωγή συμπερασμάτων για τη σχέση 
μεταξύ των μεταβλητών που μελετήθηκαν 
(ανεξάρτητων και εξαρτημένων).

• Β) Η γενίκευση αυτών των συμπερασμάτων, 
που οδηγεί σε νέα γνώση.
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Σκοπός της συζήτησης 
• Η συζήτηση αποσκοπεί στο εξής:

– Εξήγηση της σημασίας της επιστημονικής 
εργασίας.

• Κύριος άξονας γύρω από τον οποίο θα 
στηριχθεί η συζήτηση των ευρημάτων είναι:
– Τα ευρήματα, η μέθοδος, η υπόθεση και η 
βιβλιογραφία.
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Η σημασία της επιστημονικής εργασίας

• Η σημασία της εργασίας μπορεί να είναι 
θεωρητική ή πρακτική.
– 1. Θεμελίωση ή αμφισβήτηση μιας θεωρίας.

– 2. Υπεράσπιση ή απόρριψη μιας διαγνωστικής ή 
θεραπευτικής μεθόδου.

– 3. Παράθεση πληροφοριών που θα ενισχύσουν 
την προσπάθεια μελλοντικών ερευνών.
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Τι περιλαμβάνει η συζήτηση
• Κατάθεση των προσωπικών ιδεών του ερευνητή.
• Παρατηρήσεις, διαπιστώσεις, ερμηνείες, 
σχολιασμός και σε βάθος ανάλυση των 
ευρημάτων της έρευνας.

• Σύνδεση με την εισαγωγή όπου αναφέρεται η 
σημαντικότητα της έρευνας.

• Εξήγηση της συσχέτισης των αποτελεσμάτων με 
κάθε υπόθεση.
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• Ξεκάθαρη δήλωση αν τα αποτελέσματα 
στηρίζουν ή όχι τις αρχικές υποθέσεις.

• Αναφορά σε αδυναμίες/περιορισμούς  της 
έρευνας.

• Προτάσεις για περαιτέρω έρευνα αν προκύπτουν 
αναπάντητα ερωτήματα από τη διερεύνηση του 
θέματος.

• Χρησιμότητα και προεκτάσεις της έρευνας.
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Τρόπος συγγραφής της συζήτησης
• Α) Παράθεση κάθε αποτελέσματος ξεχωριστά.

• Β) Σύγκριση με τα ευρήματα άλλων ερευνητών.
– Μνημόνευση ενδεικτικά εργασιών άλλων ερευνητών 
με ομοιότητες ή διαφορές με τη συγκεκριμένη 
έρευνα.

– Αναφορά στους λόγους ασυμφωνίας:
• Π.χ. Ανόμοιο υλικό, διαφορές στη μεθοδολογία.
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Συμπεράσματα 
• Μετά τη συζήτηση ακολουθούν τα συμπεράσματα:

– Ένα συμπέρασμα για κάθε υπόθεση.
– Συσχετισμός των αποτελεσμάτων με τα αποτελέσματα άλλων 

ερευνών.
– Προτάσεις για το πώς τα αποτελέσματα της έρευνας έχουν 

επηρεάσει τις έως τώρα κυρίαρχες απόψεις για το 
συγκεκριμένο θέμα.

– Προτάσεις για πρακτική εφαρμογή των αποτελεσμάτων της 
συγκεκριμένης έρευνας.

– Προτάσεις για μελλοντικές έρευνες πάνω στο ίδιο θέμα.

13



1

Νοσηλευτική Σεμινάρια ‐ Συζήτηση, Συμπεράσματα, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ ‐ Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ Ηπείρου

Βιβλιογραφία
Θεοφιλίδης, Χ. (2005). Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας. Εκδόσεις: Γ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ ‐ Κ. ΔΑΡΔΑΝΟΣ Ο.Ε.

Τοκμακίδης, Σ. (2008). Οδηγός για την συγγραφή διπλωματικών εργασιών. Εκδόσεις: BROKEN HILL PUBLISHERS 
LTD.

Τσακρακλίδης, Β. & Γουργουλιάνης, Κ.Ι. (2003). Ιατρική γραφή και λόγος. Βήτα: Αθήνα.



1

Νοσηλευτική Σεμινάρια ‐ Συζήτηση, Συμπεράσματα, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ ‐ Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ Ηπείρου

15

Σημείωμα Αναφοράς

Γκούβα, M. (2015). Νοσηλευτική Σεμινάρια. ΤΕΙ Ηπείρου.
Διαθέσιμο από:
http://eclass.teiep.gr/courses/NOSH103/



1

Νοσηλευτική Σεμινάρια ‐ Συζήτηση, Συμπεράσματα, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ ‐ Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ Ηπείρου

Σημείωμα Αδειοδότησης
Το παρόν υλικό διατίθεται με τους όρους της άδειας χρήσης Creative Commons
Αναφορά Δημιουργού‐Μη Εμπορική Χρήση‐Όχι Παράγωγα Έργα 4.0 Διεθνές
[1] ή μεταγενέστερη. Εξαιρούνται τα αυτοτελή έργα τρίτων π.χ. φωτογραφίες,
Διαγράμματα κ.λ.π., τα οποία εμπεριέχονται σε αυτό και τα οποία
αναφέρονται μαζί με τους όρους χρήσης τους στο «Σημείωμα Χρήσης Έργων
Τρίτων».

http://creativecommons.org/licenses/by‐nc‐nd/4.0/deed.el[1] 

Ο δικαιούχος μπορεί να παρέχει στον αδειοδόχο ξεχωριστή άδεια να
χρησιμοποιεί το έργο για εμπορική χρήση, εφόσον αυτό του ζητηθεί.



1

Νοσηλευτική Σεμινάρια ‐ Συζήτηση, Συμπεράσματα, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ ‐ Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ Ηπείρου

Τέλος Ενότητας

Επεξεργασία: Ευαγγελία Ι. Κοσμά
Ιωάννινα, 2015



1

Νοσηλευτική Σεμινάρια ‐ Συζήτηση, Συμπεράσματα, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ ‐ Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ Ηπείρου

18

Σημειώματα



1

Νοσηλευτική Σεμινάρια ‐ Συζήτηση, Συμπεράσματα, ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΤΕΙ ΗΠΕΙΡΟΥ ‐ Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο ΤΕΙ Ηπείρου

19

Διατήρηση Σημειωμάτων

Οποιαδήποτε αναπαραγωγή ή διασκευή του υλικού θα
πρέπει να συμπεριλαμβάνει:

• το Σημείωμα Αναφοράς
• το Σημείωμα Αδειοδότησης
• τη Δήλωση Διατήρησης Σημειωμάτων
• το Σημείωμα Χρήσης Έργων Τρίτων (εφόσον υπάρχει)

μαζί με τους συνοδευόμενους υπερσυνδέσμους.



2

Τέλος Ενότητας


