
1 

Διαταραχζσ τησ Φωνήσ 

Ενότθτα 7: Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνήσ 

 

Μελπομζνθ (Μελίνα) Νθςιϊτθ 

Ελλθνικι Δθμοκρατία 

Σεχνολογικό Εκπαιδευτικό 

Κδρυμα Ηπείρου 



2 

Σμιμα Λογοκεραπείασ 

Διαταραχζσ τησ Φωνήσ 

Ενότητα 7: Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ. 
 
Μελπομζνθ (Μελίνα) Νθςιϊτθ 
M.Sc., Κακθγιτρια Εφαρμογϊν 

Ιωάννινα, 2015 

Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 



3 

Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σκοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςτισ διαταραχζσ φωνισ που 
προκφπτουν από νευρογενείσ αςκζνειεσ όπωσ 
παραλφςεισ νεφρων, νευροεκφυλιςτικζσ νόςοι 
και νευρομυικζσ διαταραχζσ. 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Περιεχόμενα ενότητασ (1 από 2) 

• Παράλυςθ Παλίνδρομου Λαρυγγικοφ Νεφρου 

– Μονόπλευρθ και Αμφίπλευρθ  
 

• Παράλυςθ Άνω Λαρυγγικοφ νεφρου (Εξωτερικοί 
Κλάδοι) 
 

• ΢παςτικι Δυςφωνία (Σφποσ Προςαγωγισ 
Απαγωγισ) 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Περιεχόμενα ενότητασ (2 από 2) 

• Οργανικόσ Φωνθτικόσ Σρόμοσ – ΢παςμόσ 

• Μυαςκζνεια Gravis 

• Δυςτονία 

• Πολλαπλι ΢κλιρυνςθ 

• Νόςοσ Πάρκινςον 

• Αμυοτροφικι Πλευρικι ΢κλιρυνςθ 
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Παράλυςη Παλίνδρομου 
Λαρυγγικοφ Νεφρου 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Παράλυςη Παλίνδρομου Λαρυγγικοφ 
Νεφρου (1 από 2) 

• Ιςτορικά, εκτιμιςεισ τθσ ιδιοπακοφσ παράλυςθσ τθσ 
φωνθτικισ χορδισ ιταν ςχεδόν 30% ζωσ 35% (Lawson, 
et al., 1996).  
 

• Πιο πρόςφατα, ο Kelchner και οι ςυνεργάτεσ του 
εξζταςαν αρχεία 117 αςκενϊν με μονόπλευρθ 
προςαγωγι παράλυςθ και ταυτοποίθςαν μια 
επίπτωςθ 16.3% τθσ ιδιοπακοφσ ζναρξθσ, που είναι 
χαμθλότερθ από τισ ιςτορικζσ εκτιμιςεισ.  

9 



1
0 

Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Παράλυςη Παλίνδρομου Λαρυγγικοφ 
Νεφρου (2 από 2) 

1. Ανεπαρκζσ κλείςιμο των φωνθτικϊν χορδϊν ςτθ 
μζςθ γραμμι, κακϊσ θ παραλυμζνθ φωνθτικι χορδι 
παραμζνει πλάγια ςτθ μζςθ γραμμι και δεν μπορεί 
να ςυναντιςει τθν αντιπλευρικι χορδι και 
 

2. Απϊλεια του ςϊματοσ τθσ φωνθτικισ χορδισ και 
τονικότθτασ, καταλιγοντασ ςε κλίςθ, χαλαρότθτα και 
αδυναμία τθσ φωνθτικισ χορδισ. 
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Μονόπλευρη και Αμφίπλευρη  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μονόπλευρη και Αμφίπλευρη  (1 από 2) 

12 

Εικόνα 1: Μονόπλευρη παράλυςη 
των φωνητικϊν χορδϊν 
(απαγωγή). Εικόνα από: Abitbol, 
(1995). Atlas of Laser Voice Surgery. 
San Diego, Calif: Singular Publishing 
Group. (ςελ. 344). [2] 



1
3 

Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μονόπλευρη και Αμφίπλευρη (2 από 2) 

13 

Εικόνα 2: Μόλυνςη του λάρυγγα 
από μφκητεσ. Εικόνα από: Abitbol, 
(1995). Atlas of Laser Voice Surgery. 
San Diego, Calif: Singular Publishing 
Group. (ςελ. 344). [2] 
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Παράλυςη Άνω  
Λαρυγγικοφ Νεφρου 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Παράλυςη Άνω Λαρυγγικοφ Νεφρου 

• ΢υχνά, αυτζσ οι ενοχλιςεισ τθσ φωνισ δεν είναι 
παρατθρθτζεσ κατά τθν παραγωγι ςυνδεδεμζνθσ 
ομιλίασ, αλλά θ χαλαρότθτα τθσ επθρεαςμζνθσ χορδισ 
δθμιουργεί μια ανιςορροπία που μειϊνει τθν 
ικανότθτα του ομιλθτι να αυξάνει και να ελζγχει τον 
τόνο. Οι περιςςότεροι αςκενείσ με μονόπλευρθ 
παράλυςθ του άνω λαρυγγικοφ νεφρου 
παραπονιοφνται για φωνθτικι κοφραςθ. (Dursum, et 
al., 1996) 
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Σπαςτική Δυςφωνία 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπαςτική Δυςφωνία (1 από 6) 

• Η αιτία αυτισ τθσ διαταραχισ ζχει ςυηθτθκεί για 
πολλά χρόνια. Αν και οι πρϊιμεσ περιγραφζσ 
ςυνζδεαν τθ διαταραχι με τθ ψυχονεφρωςθ (Aminoff, 
et al., 1978; Aronson, et al., 1968; Brodnitz, 1976), πιο 
πρόςφατθ απόδειξθ ζχει δείξει νευρολογικι 
προζλευςθ (Blitzer & Brin, 1991; Cannito, 1990; 
Schaefer, et al., 1987).  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπαςτική Δυςφωνία (2 από 6) 

• Ο Dedo και οι ςυνεργάτεσ του (1978) ανζφεραν 
πλθροφορίεσ από 12 αςκενείσ με ςπαςτικι δυςφωνία 
που υπζςτθςαν εξζταςθ από ζναν νευρολόγο.  

 

• Από αυτοφσ τουσ αςκενείσ, οι 6 ζδειξαν ςθμάδια 
νευρολογικϊν ενοχλιςεων περιλαμβάνοντασ τρόμο 
κζςθσ, βλεφαροςπαμό, ιδιοπακι δυςτονία ςτρζψθσ 
και ςτοματογλωςςικι δυςκινθςία.  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπαςτική Δυςφωνία (3 από 6) 

• Ο Blitzer και ο Brin (1991) ζδωςαν δυνατι απόδειξθ 
ότι θ ςπαςτικι δυςφωνία κα πρζπει να κεωρθκεί ωσ 
μια εςτιακι δυςτονία ςυγκεκριμζνθ ςτο λάρυγγα και 
παρόμοια με άλλεσ δυςτονίεσ όπωσ είναι ο 
βλεφαροςπαςμόσ και ραιβόκρανο.  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπαςτική Δυςφωνία (4 από 6) 

• ΢υγκριτικι εξζταςθ των ςθμαδιϊν και των 
ςυμπτωμάτων τθσ αςκζνειασ αυτισ με δυςαρκρίεσ και 
μελζτεσ απεικόνιςθσ του εγκεφάλου (Cannito, 1990) 
και μελζτεσ μετάδοςθσ του εγκεφαλικοφ ςτελζχουσ 
υποςτθρίηουν αυτι τθ κεωρία.  

 

• Όπωσ και με άλλεσ εςτιακζσ δυςτονίεσ, θ ςπαςτικι 
δυςφωνία χαρακτθρίηεται από ανϊμαλεσ ακοφςιεσ 
κινιςεισ που αυτοπροκαλοφνται.  

20 



2
1 

Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπαςτική Δυςφωνία (5 από 6) 

• Η ςοβαρότθτα των ςυμπτωμάτων τθσ προςαγωγισ 
ςπαςτικισ δυςφωνίασ ποικίλει εντόσ και μεταξφ των 
ατόμων.  
 

• Μερικοί αςκενείσ βιϊνουν μόνο μια ιπια διακοπι ςε 
κανονικι φϊνθςθ, ενϊ άλλοι μπορεί να γίνουν 
άφωνοι από τθ ςοβαρότθτα των ςπαςμϊν. ΢ε πιο 
ςοβαρζσ περιπτϊςεισ, οι αςκενείσ μπορεί να 
αντιςτακμίςουν με ψικφριςμα ι φϊνθςθ ςε 
ειςπνεόμενο αζρα (Heuer, 1992). 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπαςτική Δυςφωνία (6 από 6) 

• Επειδι θ ςπαςτικι δυςφωνία αναπαριςτά ζνα 
ςφμπλεγμα ςυμπτωμάτων περιςςότερο παρά μια 
ςυγκεκριμζνθ διάγνωςθ, θ διαταραχι μπορεί να είναι 
δφςκολθ ςτθν ταυτοποίθςι τθσ εμπειρικά (Woodson, 
et al., 1992).  
 

• Οι αντιλθπτικζσ ιδιότθτεσ τθσ ςπαςτικισ δυςφωνίασ 
μπορεί να είναι ίδιεσ με αυτζσ των οργανικϊν, 
λειτουργικϊν ι ψυχογενετικϊν διαταραχϊν τθσ 
φωνισ.  
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Οργανικόσ Φωνητικόσ Τρόμοσ – 
Σπαςμόσ 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Οργανικόσ Φωνητικόσ Τρόμοσ – Σπαςμόσ 

• Η απαρχι του ςθμαντικοφ τρόμου είναι ςυνικωσ 
βακμιαία και αρχίηει πιο ςυνθκιςμζνα ςτθν πζμπτθ ι 
ζκτθ δεκαετία τθσ ηωισ.  
 

• Η διαταραχι ςυμβαίνει πιο ςυχνά ςτουσ άνδρεσ, είναι 
ςυχνά κλθρονομικι, και ςυχνά ςυνοδεφεται από άλλα 
νευρολογικά ςθμεία (Aronson, et al., 1981; Brown & 
Simonson, 1963; Larsson & Sjogren, 1960). 
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Μυαςθζνεια Gravis 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μυαςθζνεια Gravis (1 από ) 

• Σο εφροσ και ο τφποσ των νευρολογικϊν φωνθτικϊν 
προβλθμάτων είναι τόςο ποικίλα όςο και αυτά των 
δυςαρκριϊν, και λεπτομερείσ περιλιψεισ των 
ςχετιηόμενων φωνθτικϊν χαρακτθριςτικϊν ζχουν 
ςυγκεντρωκεί (Aronson, 1990; Darley, et al., 1975; 
Duffy, 1995; Griffiths & Bough, 1989; Sudarsky, et al., 
1988).  
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μυαςθζνεια Gravis (2 από ) 

27 

Κατηγοριοποιήςεισ τησ Παθολογίασ τησ Φωνήσ με Βάςη το Είδοσ Δυςαρθρίασ 

Τφποσ 
 

Ακουςτικό-αντιληπτικά Χαρακτηριςτικά Παραδείγματα 

Χαλαρή Υποπροςαγωγή τησ φωνητικήσ χορδήσ που 
καταλήγει ςε αδφναμη, αναπνευςτική φϊνηςη, 

μειωμζνη ηχηρότητα, διπλοφωνία και  
υπερρινικότητα 

Μυαςθζνεια 
Gravis 

Σπαςτική Υπερπροςαγωγή τησ φωνητικήσ χορδήσ που 
καταλήγει ςε χαμηλό φψοσ τόνου, 
καταπονημζνη, πνιχτή και τραχιά 
φϊνηςη, αργόσ ρυθμόσ ομιλίασ 

Δυςτονία 

 

 

Πίνακασ από: Duffy, J. (1995). Motor Speech Disorders. St. Louis, Mo: 
Mosby. 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μυαςθζνεια Gravis (3 από ) 

28 

Κατηγοριοποίηςεισ τησ Παθολογίασ τησ Φωνήσ με Βάςη το Είδοσ Δυςαρθρίασ 

Τφποσ Ακουςτικο-αντιληπτικά Χαρακτηριςτικά Παραδείγματα 

Αταξική Ακανόνιςτεσ, τυχαίεσ παραλλαγζσ ςε τόνο, 
ηχηρότητα, προςωδία και ρυθμό ομιλίασ, 

περιλαμβάνοντασ υπζρβαςη και ίςη ζνταςη 

Παρεγκεφαλιδικζσ 
Διαταραχζσ 

 

Υπερκινητική Φωνητική δυςτονία, αναπνευςτικζσ 
ανωμαλίεσ που καταλήγουν ςε τυχαίεσ και 

ξαφνικζσ αλλαγζσ ςε τόνο, ηχηρότητα, τρόμο, 
μυοκλονία, διακοπτόμενη αφωνία  

Πολλαπλή 
Σκλήρυνςη  
Χορεία του 
Huntington 

Πίνακασ από: Duffy, J. (1995). Motor Speech Disorders. St. Louis, Mo: 
Mosby. 
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Διαταραχζσ τησ Φωνήσ– Νευρογενείσ Διαταραχζσ Φωνισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μυαςθζνεια Gravis (4 από ) 

29 

Κατηγοριοποίηςεισ τησ Παθολογίασ τησ Φωνήσ με Βάςη το Είδοσ Δυςαρθρίασ 

Τφποσ Ακουςτικο-αντιληπτικά Χαρακτηριςτικά Παραδείγματα 

Υποκινητική Μονοτόνοσ και ηχηρότητα, υπερρινική, 
ανακριβή άρθρωςη, αδφναμη φϊνηςη και 
περιοριςμζνη φωνητική αντοχή, γρήγοροσ 

ρυθμόσ ομιλίασ 

Νόςοσ Parkinson 

Μικτή Συμπτϊματα χαρακτηριςτικϊν τόςο τησ 
χαλαρήσ όςο και τησ ςπαςτικήσ δυςφωνίασ 

Αμυοτροφική 
Πλευρική 

Σκλήρυνςη 

Πίνακασ από: Duffy, J. (1995). Motor Speech Disorders. St. Louis, Mo: 
Mosby. 
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Μυαςθζνεια Gravis (5 από ) 

• Σα χαρακτθριςτικά τθσ φωνισ περιλαμβάνουν 
φωνθτικι αδυναμία, δφςπνοια και περιοριςμζνο τόνο 
και εφροσ θχθρότθτασ (Aronson, 1990; Darley, et al., 
1975; Duffy, 1995).  

 

• Αυτά τα ςυμπτϊματα βελτιϊνονται μετά από 
ξεκοφραςθ. Η ιατρικι αντιμετϊπιςθ μπορεί να 
βοθκιςει ςτθ διαχείριςθ και μείωςθ των 
ςυμπτωμάτων.  
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Δυςτονία 

• Η δυςτονία τθσ φωνισ κα καταλιξει ςε ςπαςτικι 
δυςαρκρία περιλαμβάνοντασ μια χαρακτθριςτικι 
τραχιά και καταπονθμζνθ ποιότθτα φωνισ, αργό 
ρυκμό ομιλίασ και διακοπτόμενθ αφωνία.  

 

• Η ςπαςτικι δυςαρκρία είναι επίςθσ παροφςα ςε 
ομιλία και φωνι αςκενϊν μετά από διάφορουσ 
τφπουσ αςκενειϊν των άνω κινθτικϊν νευρϊνων, 
εγκεφαλικά επειςόδια. 
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Πολλαπλή Σκλήρυνςη 

• Σα χαρακτθριςτικά τθσ ομιλίασ, αν επθρεαςτοφν, 
χαρακτθρίηονται από ξεςπάςματα τθσ φϊνθςθσ και 
διακοπτόμενθ αφωνία.  
 

• Ο ρυκμόσ τθσ μθ ομαλισ ομιλίασ, θ μεταβαλλόμενθ 
προςωδία και θ μειωμζνθ ακρίβεια τθσ άρκρωςθσ 
μπορεί να επθρεάςει τθν καταλθπτότθτα τθσ ομιλίασ 
ςε ςοβαρά ςτάδια τθσ αςκζνειασ. Η δυςφαγία μπορεί 
να είναι παροφςα (Hartelius, et al., 1997; Duffy, 1995). 
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Νόςοσ Πάρκινςον 

• Η καταλθπτότθτα τθσ ομιλίασ μπορεί να μειωκεί, 
ιδιαίτερα ςτα προχωρθμζνα ςτάδια τθσ αςκζνειασ.  

• Η διάγνωςθ γίνεται με νευρολογικι εξζταςθ, μετά από 
αποκλειςμό άλλων νευρολογικϊν διαδικαςιϊν, όπωσ 
θ λαρυγγικι δυςτονία (Aronson, 1990; Darley, et al., 
1975, Duffy, 1995; Ramig, 1995). 

•  Οι ιατρικζσ κεραπείεσ με κάποιο βακμό επιτυχίασ 
είναι διακζςιμεσ ςε αςκενείσ με Παρκινςον.  
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Αμυοτροφική Πλευρική Σκλήρυνςη 

• Η δυςαρκρία και θ δυςφαγία ςυμβαίνουν ςε άτομα με 
ALS κατά τα τελικά ςτάδια τθσ αςκζνειασ.  

 

• Η δυςαρκρία περιγράφεται ωσ ζνασ ανάμικτοσ 
ςπαςτικόσ-χαλαρόσ τφποσ (Aronson, 1990; Darley, et 
al., 1975, Duffy, 1995; Kent & Kent, 1992; Ramig, et al., 
1995; Roth, et al., 1996; Silbergeit, et al., 1997).  
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