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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

΢κοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςε κεωρίεσ εγγενϊν παραγόντων 
ανάπτυξθσ του τραυλιςμοφ.  

• Επίςθσ αναφορά ςτθν κεωρία 
περιβαλλοντικισ επιρροισ και τθν 
αναπτυξιακι κεωρία για τθν δθμιουργία του 
μθχανιςμοφ εκδιλωςθσ τραυλίηουςασ 
ςυμπεριφοράσ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Θεωρίεσ Εγγενϊν Παραγόντων 

• Θεωρίεσ Περιβαλλοντικισ Επιρροισ  

• Θεωρίεσ ΢φνκεςθσ Απόψεων  
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Θεωρίεσ Εγγενϊν Παραγόντων 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Εγγενϊν Παραγόντων (1 από 5) 

• Ο Webster (1993a) υποςτιριξε μια άλλθ εκδοχι τθσ 
άποψθσ ότι ο τραυλιςμόσ προκαλείται από απο- 
κλίνουςα φλοιϊδθ οργάνωςθ. Όπωσ επιςθμάνκθκε 
για μελζτεσ μθ λεκτικοφ κινθτικοφ ελζγχου τθν 
επίδραςθ τθσ παρεμβολισ ςε μια δραςτθριότθτα 
(διαδοχικό χτφπθμα δακτφλων) από μιαν άλλθ 
δραςτθριότθτα που γίνεται ταυτόχρονα από το άλλο 
χζρι.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Εγγενϊν Παραγόντων (2 από 5) 

• Για παράδειγμα, ο Van Riper (1982, ςελ. 415) 
αναφζρει ότι:  

• «….όταν ζνα άτομο τραυλίηει ςε μια λζξθ, υπάρχει 
διακοπι του ταυτόχρονου και διαδοχικοφ 
προγραμματιςμοφ των μυϊκϊν κινιςεων που 
απαιτοφνται για τθν παραγωγι των ιχων που 
ςυγκροτοφν τθ λζξθ….» 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Εγγενϊν Παραγόντων (3 από 5) 

• Οι Neilson’s υποςτιριξαν ότι οι επαναλιψεισ που 
παρατθροφνται ςε άτομα που αρχίηουν να τραυλίηουν 
προκφπτουν από ελλειμματικι ικανότθτα δθμιουργίασ 
και χριςθσ «αντίςτροφων εςωτερικϊν προτφπων του 
ςυςτιματοσ παραγωγισ ομιλίασ» (Neilson & Neilson, 
1987). 

•  Η κεωρία αυτι, με το κάπωσ περίπλοκο όνομα, 
μπορεί να κατανοθκεί εφκολα αν ςκεφτοφμε πϊσ 
μακαίνουν να μιλοφν τα παιδιά. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Εγγενϊν Παραγόντων (4 από 5) 

• Παρόμοια, ο τραυλιςμόσ αυξάνει όταν οι γλωςςικζσ 
απαιτιςεισ είναι μεγαλφτερεσ (π.χ. ςε μεγαλφτερα 
εκφωνιματα, ςτθν αρχι προτάςεων, και ςε 
μεγαλφτερεσ και λιγότερο γνωςτζσ λζξεισ) (Bloodstein, 
2002).  

• Οι Kolk και Albert Postma (1997) ανζπτυξαν τθν 
υπόκεςθ «ςυγκαλυμμζνθσ διόρκωςθσ» για να 
ερμθνεφςουν τον τραυλιςμό από τθν άποψθ τθσ 
παραγωγισ λόγου.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Εγγενϊν Παραγόντων (5 από 5) 

• Επιχειρθματολογϊντασ για τθν πολυπαραγοντικι 
διάςταςθ του τραυλιςμοφ, θ Smith παρακζτει τον Van 
Riper (1982) που υποςτθρίηει ότι όχι μόνο υπάρχουν 
πολλαπλοί παράγοντεσ που ςυνεπιδροφν και ορίηουν 
αν ζνα άτομο κα αναπτφξει τραυλιςμό, αλλά και ότι 
διαφορετικά άτομα ζχουν μοναδικοφσ ςυνδυαςμοφσ 
παραγόντων - διαφορετικοφσ βακμοφσ από ποικίλουσ 
παράγοντεσ- που κα κακορίςουν τθν εξζλιξθ που κα 
ζχει ο τραυλιςμόσ τουσ. 

12 



1
3 

Θεωρίεσ Περιβαλλοντικήσ 
Επιρροήσ  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Περιβαλλοντικήσ  
Επιρροήσ (1 από 3) 

• Ο Johnson et al. (1959) του ςυνζχιςαν να 
ςυγκεντρϊνουν ςτοιχεία για τισ δυςρυκμίεσ των 
παιδιϊν που τραφλιηαν και των ςυνομθλίκων τουσ που 
δεν είχαν τραυλιςμό για να ενιςχφςουν επιπλζον τθ 
διαγνωςογενι κεωρία. Ο Johnson χρθςιμοποίθςε 
αυτό το ςτοιχείο για να υποςτθρίξει τθ υπόκεςθ αυτι 
και ότι το πρόβλθμα ιταν θ ερμθνεία των δυςρυκμιϊν 
των παιδιϊν εκ μζρουσ των γονζων τουσ. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Περιβαλλοντικήσ  
Επιρροήσ (2 από 3) 

• Η κεωρθτικι άποψθ για τθν «αποτυχία ςτθν 
επικοινωνία και τθν προλθπτικι υπερβολικι 
προςπάκεια» που αναπτφχκθκε από τον Oliver 
Bloodstein (1987, 1997, Bloodstein & Ratner, 2008) 
υποςτθρίηει ότι ο τραυλιςμόσ προκφπτει από 
εμπειρίεσ ματαίωςθσ και αποτυχίασ που βιϊνει το 
παιδί όταν προςπακεί να μιλιςει.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ Περιβαλλοντικήσ  
Επιρροήσ (3 από 3) 

• Ο Andrews et al. (1983) διλωςαν ότι «…αν κάποιοσ κα 
αποκτιςει τραυλιςμό εξαρτάται από το νευρολογικό 
του δυναμικό... και τισ απαιτιςεισ που εγείρει θ πράξθ 
τθσ ομιλίασ….» (ςελ.239).  

• Οι ςυγγραφείσ αυτοί υπζδειξαν ότι κάποιεσ 
απαιτιςεισ προζρχονται από τθν απότομθ ανάπτυξθ 
τθσ γλϊςςασ μεταξφ 3 και 7 ετϊν 
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (1 από 18) 

• Ο Bluemel (1932) ονόμαςε τισ αρχικζσ ςυμπεριφορζσ 
«πρωτογενι» και τισ μετζπειτα αντιδράςεισ 
«δευτερογενι» τραυλιςμό.  

• Πρόςφατα, ο Bloodstein (2001) κατζλθξε ςτο 
ςυμπζραςμα ότι θ διαίρεςθ αυτι ςε πρωτογενι και 
δευτερογενι φάςθ είναι πρόςφορθ περιγραφι τθσ 
πρϊιμθσ ανάπτυξθσ του τραυλιςμοφ.  

18 



1
9 

Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (2 από 18) 

• Για παράδειγμα, μετά τθ γζννθςθ, κακϊσ το νιπιο 
αλλθλεπιδρά με τον ζξω κόςμο, ομάδεσ από 
κυκλϊματα ςτον εγκζφαλο του νθπίου ενϊνονται για 
να φτιάξουν «χάρτεσ» ι αναπαραςτάςεισ του ζξω 
κόςμου για να μπορζςουν να επεξεργαςτοφν τισ 
ειςερχόμενεσ αιςκθτθριακζσ πλθροφορίεσ και να 
παραγάγουν κατάλλθλεσ κινθτικζσ αντιδράςεισ 
(Edelman, 1992). 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (3 από 18) 

• Η αιςκθτικοκινθτικι δραςτθριότθτα κατά τθ διάρκεια 
του βαδίςματοσ βοθκά το παιδί να αναπτφξει 
εςωτερικά πρότυπα που ορίηουν ποιεσ είναι οι 
αρκρωτικζσ ενζργειεσ που κα παραγάγουν τουσ 
επικυμθτοφσ ακουςτικοφσ ςτόχουσ (Guenther, Ghosh 
& Tourville, 2006; Hickok & Poeppel, 2001; Neilson & 
Neilson, 1987, 2005a, 2005b). 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (4 από 18) 

• Σα αποτελζςματα των Sommer, et al. (2002), Chang, et 
al. (2008), Watkins, et al. (2008) και του Cykowski et al. 
(2010) υποςτθρίηουν ότι τα άτομα που τραυλίηουν 
ζχουν λιγότερο πυκνοφσ αμφίδρομουσ ινϊδεισ 
ςυνδζςμουσ που ενϊνουν αιςκθτθριακζσ και κινθτικζσ 
περιοχζσ.  

• Αν αυτοί οι ινϊδεισ ςφνδεςμοι είναι λιγότερο πυκνοί, 
είναι πικανότατα και πιο ανεπαρκείσ ςτθ γριγορθ 
μετάδοςθ ςθμάτων.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (5 από 18) 

• Ο Kagan (1994a, 1994b) χρθςιμοποιεί ςυνικωσ τον 
όρο «ανεςταλμζνοσ» για να περιγράφει τα ίδια 
χαρακτθριςτικά. Τπάρχουν ςτοιχεία, ότι τα άτομα που 
τραυλίηουν ζχουν τθν τάςθ να ζχουν πιο ευαίςκθτθ ι 
αντιδραςτικι ιδιοςυγκραςία (Anderson, Pellowski & 
Conture, 2001; Embrechts & Ebben, 1999; Fowlie & 
Cooper, 1978; Guitar, 2003; LaSalle, 1999; Oyler & 
Ramig, 1995, Wakaba, 1998).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (6 από 18) 

• Ο Gray (1987) υποςτθρίηει ότι αυτζσ οι μθ 
εξαρτθμζνεσ αντιδράςεισ μπορεί να ςυμβοφν γριγορα 
χωρίσ διζγερςθ του αυτόνομου νευρικοφ ςυςτιματοσ 
αλλά να ξεκινοφν από ζνα υπόςτρωμα του κεντρικοφ 
νευρικοφ ςυςτιματοσ που δθμιουργεί τθν αυξθμζνθ 
μυϊκι ζνταςθ, τον αυξθμζνο ρυκμό και τισ 
ςυμπεριφορζσ διαφυγισ και αποφυγισ που 
χαρακτθρίηουν τον δευτερογενι τραυλιςμό.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (7 από 18) 

• Η παρεγκεφαλίδα είναι γνωςτι για το ρόλο τθσ ςτον 
κινθτικό και τον ςυναιςκθματικό ζλεγχο (Schmahmann 
& Caplan, 2006).  

• Ο ιππόκαμποσ είναι επίςθσ δομι που επθρεάηει το 
ςυναίςκθμα και είναι κεντρικό ςτοιχείο του 
ςυςτιματοσ αναςτολισ τθσ ςυμπεριφοράσ του Gray, 
που περιγράφτθκε παραπάνω. Ζτςι, ζνα πλικοσ 
ςτοιχείων ςυγκλίνουν για τθ ςχζςθ που υπάρχει 
ανάμεςα ςτον δευτερογενι τραυλιςμό και το 
ςυναίςκθμα. 24 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Θεωρίεσ για τθν Ανάπτυξθ του Σραυλιςμοφ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (8 από 18) 

• Μια απάντθςθ ςε αυτό δόκθκε από τουσ Brutten και 
Shoemaker (1967) ςτο ςθμαντικό ΒιΒλίο τουσ με τίτλο 
The Modification of Stuttering. Τποςτιριξαν ότι οι 
ατομικζσ διαφορζσ ςτθ δεκτικότθτα ωσ προσ τθ 
μάκθςθ και ςτθν ανιι- δραςιικόιθτα του αυτόνομου 
νευρικοφ ςυςτιματοσ αποτελοφν εγγενείσ 
προδιακζςεισ για τραυλιςμό.  
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (9 από 18) 

• Παιδιά με αντιδραςτικό μεταιχμιακό ςφςτθμα είναι 
πιο πικανόν ότι κα αντιδράςουν ςτισ πολλαπλζσ 
επαναλιψεισ του πρωτογενοφσ τραυλιςμοφ με 
ζνταςθ, διαφυγι και αποφυγι και ότι κα 
αποκθκεφςουν τισ αναμνιςεισ με πιο ζντονο τρόπο 
(LeDoux, 2002). Σζτοιου είδουσ αντιδράςεισ και 
αναμνιςεισ μπορεί να εξελιχκοφν ςαν χιονοςτιβάδα. 
Η φυςιολογικι αντίδραςθ ενόσ παιδιοφ ςτον φόβο 
που προκαλείται από επαναλιψεισ που φαίνονται ζξω 
από τον ζλεγχό του είναι να ςφίξει τουσ μφεσ του.  
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (10 από 18) 

• Από τθν άλλθ μεριά, οι αλλαγζσ ςτθν ιδιοςυγκραςία 
που ςυμβαίνουν κάποιεσ φορζσ ςτο εγκεφαλικό 
τραφμα (Kinsbourne, 1989) μπορεί ςε λίγεσ 
περιπτϊςεισ να οδθγιςουν ςε δυςρυκμίεσ που 
χαρακτθρίηουν περιςςότερο τον δευτερογενι 
τραυλιςμό.  

• Τπάρχουν ςτοιχεία ςτθ γενετικι ζρευνα που 
υποςτθρίηουν τθν φπαρξθ δφο (ι περιςςότερων) 
προδιακζςεων ςε άτομα που δεν ανακάμπτουν 
φυςιολογικά από τον τραυλιςμό.  27 
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (11 από 18) 

• Ζπειτα από ανάλυςθ πολλϊν παιδιϊν που τραυλίηουν 
για κάποιο διάςτθμα ςτθ ηωι τουσ, οι Ambrose, Cox 
και Yairi (1997) ςυμπζραναν ότι ο επίμονοσ και ο 
παροδικόσ τραυλιςμόσ δεν αποτελοφν δφο 
διαφορετικοφσ τφπουσ τθσ διαταραχισ.  

• Σόςο ςτα άτομα με επίμονο όςο και ςε εκείνα με 
παροδικό τραυλιςμό φαίνεται ότι υπάρχουν γενετικοί 
παράγοντεσ που ςχετίηονται με τθν ζναρξθ του 
τραυλιςμοφ.  
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (12 από 18) 

• ΢τισ πεποικιςεισ του Van Riper  (1990) ότι 

«...τα περιςςότερα παιδιά που αρχίηουν να τραυλίηουν 
αποκτοφν ευχζρεια ίςωσ λόγω ωρίμαςθσ ι λόγω του ότι δεν 
αντιδροφν ςτισ...επαναλιψεισ τουσ, ι τισ επιμθκφνςεισ με 
υπερβολικι προςπάκεια και αποφυγι ...[ενϊ] εκείνα που 
προςπακοφν υπερβολικά ι αποφεφγουν λόγω ματαίωςισ τουσ 
ι τιμωριϊν πικανότατα κα ςυνεχίςουν να τραυλίηουν για τθν 
υπόλοιπθ ηωι τουσ ανεξάρτθτα από τθ κεραπεία που κα 
δεχτοφν…..» 
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (13 από 18) 

• Σα κορίτςια, για παράδειγμα, είναι πικανότερο ότι κα 
ξεπεράςουν τον πρϊιμο τραυλιςμό τουσ, πικανόν 
λόγω τθσ εγγενϊσ μεγαλφτερθσ πλαςτικότθτασ ςτθν 
οργάνωςθ και τθσ ευρείασ κατανομισ των κζντρων 
του λόγου (Shaywitz, et al., 1995).  

• Κάποια αγόρια μπορεί επίςθσ να είναι γενετικά 
εφοδιαςμζνα με μεγαλφτερθ από τθ μζςθ ευελιξία για 
να αναδιοργανϊνουν τα εγκεφαλικά τουσ κυκλϊματα 
και ζτςι να ανακάμπτουν από τον τραυλιςμό πιο 
εφκολα. 30 
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (14 από 18) 

• Η δουλειά των Calkins (1994), Kagan και Snidman 
(1991) και άλλων υποδεικνφει ότι οι οικογζνειεσ 
μπορεί να ζχουν ιςχυρι επίδραςθ ςτθν 
ιδιοςυγκραςία.  

• Όπωσ το ζκεςαν οι Calkins και Fox (1994),  

«οι αλλθλεπιδράςεισ με τον γονζα παρζχουν το πλαίςιο για 
μακθςιακζσ δεξιότθτεσ και ςτρατθγικζσ για να χειριςτοφν τθ 
ςυναιςκθματικι τουσ αντιδραςτικότθτα».  
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (15 από 18) 

• Επιπλζον, οι περιβαλλοντικοί παράγοντεσ που 
αποκάλεςα «γεγονότα τθσ ηωισ» μποροφν επίςθσ να 
επθρεάςουν τθν εξζλιξθ τθσ ιδιοςυγκραςίασ.  

• Όπωσ ςθμειϊςαμε πριν, ο Kagan (1994b) υποςτιριξε 
ότι ςυγκεκριμζνα γεγονότα τθσ ηωισ μποροφν να 
κάνουν ζνα παιδί που δεν είναι ιδιαίτερα 
αντιδραςτικό να γίνει πιο αντιδραςτικό και 
ςυνεςταλμζνο. 
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (16 από 18) 

• Εγκεφαλοαπεικονιςτικζσ μελζτεσ ενθλίκων πριν και 
μετά από κεραπεία (De Nil et al., 2003; Neumann, et 
al., 2003; Neumann & Euler, 2010) υποςτθρίηουν ότι θ 
αποτελεςματικι κεραπεία ςχετίηεται με τθν 
ενεργοποίθςθ περιοχϊν του αριςτεροφ θμιςφαιρίου 
που δεν ιταν ενεργοποιθμζνεσ πριν από τθ κεραπεία 
και περιοριςμό τθσ ενεργοποίθςθσ περιοχϊν του 
δεξιοφ θμιςφαιρίου που ιταν πολφ ενεργοποιθμζνεσ.  
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (17 από 18) 

• Σο γεγονόσ ότι ο τραυλιςμόσ είναι κακολικόσ δεν 
πρζπει να προκαλεί ζκπλθξθ, διότι εξαρτάται λιγότερο 
από τον πολιτιςμό και περιςςότερο από Βαςικζσ 
βιολογικζσ παραλλαγζσ του ανκρϊπινου εγκεφάλου. 
Πολλζσ άλλεσ διαταραχζσ, όπωσ θ δυςλεξία και θ 
ειδικι γλωςςικι διαταραχι, αλλά και διαφορζσ ςτθν 
προςωπικότθτα όπωσ είναι θ ευαίςκθτθ 
ιδιοςυγκραςία, ςυνδζονται με άτυπθ δραςτθριότθτα 
του κεντρικοφ νευρικοφ ςυςτιματοσ και αποτελοφν 
επίςθσ κακολικά ςτοιχεία. 
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Θεωρίεσ ΢φνθεςησ Απόψεων (18 από 18) 

• Θυμθκείτε ότι ο Kent (1984), οι Perkins, Kent και 
Curlee (1991) και ο Wingate (1988) πρότειναν ότι μια 
ςθμαντικι πθγι αποδιοργάνωςθσ είναι ο 
ςυγχρονιςμόσ των γλωςςικϊν και παραγλωςςικϊν 
ςτοιχείων.  

• Οι επαναλιψεισ ιχων και ςυλλαβϊν ςτον πρϊιμο 
τραυλιςμό μοιάηουν περιςςότερο με τισ δυςρυκμίεσ 
που προκφπτουν από νευρολογικι βλάβθ ι τον 
«νευρογενι τραυλιςμό» (Rosenbek, 1984).  
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΢ημείωμα Αδειοδότηςησ 

Σο παρόν υλικό διατίκεται με τουσ όρουσ τθσ άδειασ χριςθσ Creative Commons 
Αναφορά Δθμιουργοφ-Μθ Εμπορικι Χριςθ-Όχι Παράγωγα Ζργα 4.0 Διεκνζσ 
[1] ι μεταγενζςτερθ. Εξαιροφνται τα αυτοτελι ζργα τρίτων π.χ. φωτογραφίεσ, 
Διαγράμματα κλπ., τα οποία εμπεριζχονται ςε αυτό και τα οποία αναφζρονται 
μαηί με τουσ όρουσ χριςθσ τουσ ςτο «΢θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων».  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el  [1]  

Ο δικαιοφχοσ μπορεί να παρζχει ςτον αδειοδόχο ξεχωριςτι άδεια να  
χρθςιμοποιεί το ζργο για εμπορικι χριςθ, εφόςον αυτό του  ηθτθκεί. 
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Σζλοσ Ενότητασ 

Επεξεργαςία: Σαφιάδησ Διονφςιοσ 
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Διατήρηςη ΢ημειωμάτων 

Οποιαδιποτε  αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα 
πρζπει  να ςυμπεριλαμβάνει: 
 
• το ΢θμείωμα Αναφοράσ 
• το  ΢θμείωμα Αδειοδότθςθσ 
• τθ Διλωςθ Διατιρθςθσ ΢θμειωμάτων 
• το ΢θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)  
 
μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 
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