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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  

3 



4 

Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

΢κοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςτθν αξιολόγθςθ και ςτο τι 
λαμβάνεται υπόψθ ςτισ πρϊιμεσ ενδείξεισ τθσ 
τραυλίηουςασ ςυμπεριφοράσ (προςχολικι 
θλικία). 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Κατευκυντιριεσ Επιλογισ Περιπτϊςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ 

 

• Αποφάςεισ Κλινικισ Διαχείριςθσ  

 

• Αποτελζςματα Κλινικισ Διαχείριςθσ 
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Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ 
Περιπτώςεων Παιδικοφ Σραυλιςμοφ 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (1 από 34) 

• Ενάρξεισ του τραυλιςμοφ ςτθν παιδικι θλικία, είναι 
ςυχνότερεσ μεταξφ  του δεφτερου και του τζταρτου 
ζτουσ  ενόσ παιδιοφ,  πριν μειωκοφν ςταδιακά 
επθρεάςει ςχεδόν το 5% του πλθκυςμοφ (Andrews, 
1984). 

• Πράγματι, αρκετζσ πιο πρόςφατεσ ζρευνεσ (Mansson, 
2000; Yairi & Ambrose, 1992; Yaruss, LaSalle, & 
Conture, 1998) ζχουν αναφζρει ότι τραυλιςμόσ αρχίηει 
ςυνικωσ ςτθν παιδικι θλικία μεταξφ 30 και 36 μθνϊν. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (2 από 34) 

• Ο τραυλιςμόσ ςυχνά , ποικίλλει από μζρα ςε μζρα κι 
από μία κατάςταςθ ςτθν άλλθ. Ωσ αποτζλεςμα, θ 
ομιλία του παιδιοφ μπορεί να ακοφγεται ςαν εκείνθ 
των άλλων παιδιϊν αυτισ τθσ θλικιακισ ομάδασ για 
περιςςότερο χρόνο (Yairi & Ambrose, 2004).  

• Μολαταφτα,  οι απότομεσ ενάρξεισ του τραυλιςμοφ 
ζχουν αναφερκεί από περίπου το ζνα- τρίτο των 
γονζων ςε αρκετζσ μελζτεσ (Yairi, 1983; Yairi & 
Ambrose, 1992).   

9 



1
0 

Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (3 από 34) 

• Αφοφ θ τραυλίηουςα ςυμπεριφορά  ιταν παροφςα για 
μερικά χρόνια, τα περιςςότερα παιδιά που τραυλίηουν 
μποροφν εφκολα να διακρικοφν από τουσ ςυμμακθτζσ 
οι οποίοι παρουςιάηουν ιδιαίτερα διαταραχζσ ςτθ ροι 
του λόγου ,ακόμα κι εκείνοι που δεν τραυλίηουν( 
Westby, 1979; St. Louis, Hinzman, & Hull, 1985).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (4 από 34) 

• Ωσ εκ τοφτου, θ ακριβισ ταυτοποίθςθ του τραυλιςμοφ 
τθσ πρϊιμθσ παιδικισ θλικίασ, αν και κάπωσ δφςκολο 
μερικζσ φορζσ, ςπάνια δθμιουργεί ςοβαρζσ δυςκολίεσ 
για ζμπειρουσ κλινικοφσ (Adams 1984; Conture, 2001; 
Curlee, 1999; Gregory, 2003; Pindzola & White, 1986). 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (5 από 34) 

• Αν και μια ποικιλία από διαφορετικζσ κεραπείεσ ζχει 
αναφερκεί να είναι επιτυχισ με μικρά παιδιά που 
τραυλίηουν (Bloodstein, 1987; Curlee, 1999), πολλά 
μικρά παιδιά προςχολικισ θλικίασ, τα οποία ξεκινοφν 
να τραυλίηουν ςταματοφν κατά το πρϊτο ζτοσ ι δφο 
από τθν πρϊτθ εμφάνιςθ, χωρίσ να ζχουν λάβει καμία 
επαγγελματικι κεραπεία (Andrews, 1984; Curlee & 
Yairi, 1997; Dickson, 1971; Yairi, Ambrose, Paden, & 
Throneburg, 1996).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (6 από 34) 

• Παρ’ όλα αυτά, ζνα ςθμαντικό ποςοςτό, 20 ζωσ 25% 
περίπου, εξακολουκεί να τραυλίηει (Andrews, 1984; 
Yairi and Ambrose, 2004), και αν τραυλιςμόσ επιμζνει 
μετά από τθν εφθβεία, μπορεί να γίνει μια δια βίου 
ανικανότθτα (Curlee, 1984) που μπορεί να περιορίςει 
ςθμαντικά τθν εκπαιδευτικι, επαγγελματικι και 
προςωπικι-κοινωνικι δραςτθριότθτα των ενθλίκων 
(Andrews, 1984; Yaruss, 1999).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (7 από 34) 

1. Λίγα, αν υπάρχουν, ςθμάδια του παιδικοφ 
τραυλιςμοφ που είναι παρόντα, και θ ομιλοφμενθ 
γλϊςςα του παιδιοφ είναι κατάλλθλθ για τθν θλικία 
του. 

2. Αςυνεπι ςθμάδια του τραυλιςμοφ τθσ παιδικισ 
θλικίασ είναι παρόντα, προχωρϊντασ ςε περαιτζρω 
παρατιρθςθ και δοκιμζσ οι οποίεσ απαιτοφνται. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (8 από 34) 

3. ΢θμάδια του παιδικοφ τραυλιςμοφ να ζχουν 
παρουςιαςτεί ςε λιγότερο από 1 ζτοσ και λίγεσ 
αρνθτικζσ αντιδράςεισ τραυλιςμοφ να είναι εμφανείσ 
ι να ζχουν αναφερκεί από τουσ γονείσ. 

4. ΢θμάδια του παιδικοφ τραυλιςμοφ να ζχουν 
παρουςιαςτεί ςυχνά ςα να είναι ζνα ι περιςςότερα 
άλλα προβλιματα τθσ λόγου- γλϊςςασ. 

5. Ο τραυλιςμόσ ζχει παρουςιαςτεί επανειλθμμζνα για 
ζνα χρόνο ι περιςςότερο χωρίσ ςθμάδια φφεςθσ. 

15 



1
6 

Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (9 από 34) 

• Ζνα ςθμαντικό ποςοςτό των νεαρϊν νθπίων τα οποία 
βατταρίηουν ζχουν καταγραφεί τελευταίωσ να εχουν 
μθ ολοκλθρωμζνεσ διορκωτικζσ ι φωνολογικζσ 
ικανότθτεσ και άλλεσ δυςκολίεσ λόγου, γλϊςςασ ι 
εκμάκθςθσ ςτο ςχολείο (Bloodstein,  1987; Blood, 
Ridenhour, Qualls, & Hammer, 2003 ) . 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (10 από 34) 

Σι είδουσ διαταραχζσ λόγου αποςποφν τθν ανθςυχία των 
γονιϊν;  

• Σα παιδιά με ταχυλαλία είναι περιςςότερο «μθ – 
καλισ ροισ» από τα παιδιά που δεν ζχουν ταχυλαλία, 
ακόμα και αν υπάρχει εκτεταμζνθ ςφμπτωςθ ςτουσ 
τφπουσ τθσ κακισ ροισ ομιλίασ που παράγονται και 
από τισ δφο ομάδεσ παιδιϊν. (Bloodstein, 1987; 
Johnson & Associates, 1959 ; Yairi, 1997).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (11 από 34) 

• Ανάμεςα ς‘ αυτοφσ που ζχουν ταχυλαλία, ωςτόςο , οι 
επαναλιψεισ των αρχικϊν ςυμφϊνων είναι πολφ πιο 
ςυχνζσ και είναι ςυχνά τα πρϊτα ςθμάδια 
βατταριςμοφ ςτθν πρϊιμθ παιδικι θλικία. 
(McDearmon, 1968; Yairi & Lewis, 1984; Yairi & 
Ambrose 2004) 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (12 από 34) 

Πόςο καιρό οι γονείσ ανθςυχοφν για τθν ροι ομιλίασ του 
παιδιοφ; 

• Η φφεςθ του βατταριςμοφ μπορεί να ςυμβεί ςε 
οποιαδιποτε θλικία (Sheehan & Martyn , 1970) αλλά 
τουλάχιςτον το μιςό ςυμβαίνει μζςα ςτα 2 χρόνια 
βατταριςμοφ (Andrews, 1984 ; Yairi & Ambrose, 2004).  

19 



2
0 
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Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (13 από 34) 

• Επιπλζον, οι πρϊιμεσ υφζςεισ ςυμβαίνουν 
περιςςότερα ςυχνά ανάμεςα ςε νεαρά κορίτςια από 
ότι ςε αγόρια (Yairi & Ambrose, 1990) και ανάμεςα ςε 
εκείνα με ιπιο παρά με ςοβαρό βατταριςμό, που κα 
ζχουν αργότερα υφζςεισ (Sheehan & Martyn , 1970; 
Yairi & Ambrose, 2004 ) .  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (14 από 34) 

Σι είδουσ διακοπζσ ςτθ ροι τθσ ομιλίασ εκμαιεφουν τθ 
γονικι ανθςυχία;  

• Σα παιδιά που τραυλίηουν ζχουν περιςςότερθ 
δυςχζρεια ςτθ ροι ομιλίασ από τα παιδιά που δεν 
τραυλίηουν, παρ’ όλο που υπάρχει εκτεταμζνθ 
επικάλυψθ ςτα είδθ των δυςχερειϊν ςτθ ροι ομιλίασ 
που παράγονται και από τισ δφο ομάδεσ (Bloodstein, 
1987; Johnson & Associates, 1959; Yairi, 1997).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (15 από 34) 

Ζχουν αλλάξει οι διακοπζσ ςτθ ροι ομιλίασ του παιδιοφ 
από τότε που ανθςφχθςαν για πρϊτθ φορά οι γονείσ;  

• ΢το ξεκίνθμα του ο τραυλιςμόσ ςε ζνα παιδί είναι 
ςυχνά επειςοδιακόσ, με τθ ςυχνότθτα και τθ 
ςοβαρότθτα ομιλίασ με δυςχζρεια ςτθ   ροι που 
μεταβάλλεται από τθ μία μζρα ςτθν άλλθ. ΢τθν 
πραγματικότθτα, περνάνε αρκετζσ μζρεσ χωρίσ να 
παρατθρθκοφν προβλιματα (Bloodstein, 1987; Van 
Riper, 1982; Wexler & Mysak, 1982).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (16 από 34) 

Πόςο καιρό ανθςυχοφν οι γονείσ ςχετικά με τθν ευχζρεια 
ομιλίασ του παιδιοφ;  

• Η υποχϊρθςθ τθσ τραυλίηουςασ ςυμπεριφοράσ 
μπορεί να ςυμβεί ςε οποιαδιποτε θλικία (Sheehan & 
Martyn, 1970), αλλά τουλάχιςτον οι μιςζσ  
ςυμβαίνουν μζςα ςε 2 χρόνια από τθν ζναρξθ του 
τραυλιςμοφ (Andrews, 1984; Yairi & Ambrose, 2004).  

23 



2
4 

Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (17 από 34) 

Τπάρχει οικογενειακό ιςτορικό του επιμζνοντοσ 
τραυλιςμοφ;  

• Είναι γνωςτό εδϊ και αρκετά χρόνια ότι θ ςυχνότθτα 
του τραυλιςμοφ είναι υψθλότερθ ςε μερικζσ 
οικογζνειεσ, που επεκτείνεται ςε όλεσ τισ γενιζσ και 
επθρεάηει περιςςότερο τουσ άντρεσ παρά τισ γυναίκεσ 
(Ambrose, Cox, & Yairi, 1997; Andrews, 1984; 
Felsenfeld, 1997; Kidd, 1984).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (18 από 34) 

Οι ικανότθτεσ του λόγου και τθσ γλϊςςασ είναι 
κατάλλθλεσ για τθν θλικία του παιδιοφ ;  

• Τπάρχει ζνασ ςθμαντικόσ κορμόσ ενδείξεων  ότι τα 
παιδιά τθσ ςχολικισ θλικίασ που τραυλίηουν ζχουν 
επίςθσ άλλεσ δυςκολίεσ ςτο λόγο, τθ γλϊςςα ι τθν 
μάκθςθ πολφ πιο ςυχνά από τουσ ςυνομθλίκουσ τουσ 
που δεν τραυλίηουν (Blood et al., 2003; Bloodstein, 
1987; Loulco, Edwards, & Conture, 1990; St. Louis, 
Hinzman, and Mason, 1988).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (19 από 34) 

Τπάρχουν επαναλιψεισ που ςυνοδεφονται με 
δευτερογενείσ ςυμπεριφορζσ;  

• Παρ’ όλο που ο τραυλιςμόσ τθσ παιδικισ θλικίασ 
ξεκινά πάρα πολφ ςυχνά φπουλα, ζνα ςθμαντικό 
ποςοςτό αυτϊν των μικρϊν παιδιϊν είναι αποδείξεισ 
ςοβαροφ τραυλιςμοφ από τθν ζναρξθ του (Ambrose et 
al., 1997; Curlee, 1984; Wexler & Mysak, 1982).  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (20 από 34) 

Σο παιδί αντιδρά ςυχνά ςυναιςκθματικά ι εκφράηει 
ανθςυχία για τθ δυςχζρεια ςτθ ροι ομιλίασ του ι ςτθ 
ροι ομιλίασ τθσ;  

• Κακϊσ ζνα παιδί μεγαλϊνει, αρκετά αρνθτικά 
ςυναιςκιματα για τον τραυλιςμό είναι πικανό να 
προκφψουν (Adams, 1984; Bloodstein, 1987; 
Vanryckeghem, Brutten & Hernandez, 2005), ιδιαίτερα 
αν άλλα παιδιά ζχουν ξεκινιςει να αντιδροφν για τον 
τραυλιςμό του ι για τον τραυλιςμό τθσ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (21 από 34) 

Ήταν άλλεσ ικανότθτεσ λόγου κατάλλθλεσ ςε ςχζςθ με 
τθν ανάπτυξθ;  

• ΢υχνά οι διαγνωςτικζσ αξιολογιςεισ που ανιχνεφουν 
τραυλιςμό ςτθν παιδικι θλικία, κα βρουν ότι οι 
ικανότθτεσ λόγου και ομιλίασ, εκτόσ από τθν 
δοκιμαςία για τθν ροι του λόγου ιταν ςθμαντικά 
μειωμζνεσ, από το αναμενόμενο, αναλογικά με τθν 
θλικία (Blood et.al., 1990; St. Louis et al., 1998). 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (25 από 34) 

• Λίγοι γονείσ μπορεί να ζχουν τθν ανάγκθ να τουσ 
ποφμε ότι το παιδί τουσ δεν φαίνεται να τραυλίηει ι 
ότι δεν δείχνει ακατάλλθλεσ ι μθ φυςιολογικζσ 
δυςχζρειεσ για τθν θλικία του και ότι δεν υπάρχει 
κανζνασ λόγοσ ανθςυχίασ από τθν πλευρά τουσ.  

• Αυτοί οι γονείσ, ωςτόςο, ςυνικωσ φαίνεται να είναι 
ανακουφιςμζνοι και πολφ ικανοποιθμζνοι όταν 
πλθροφοροφνται ότι το παιδί τουσ δεν τραυλίηει.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (26 από 34) 

• Ωςτόςο, λίγοι γονείσ δυςκολεφονται να αποδεχτοφν 
ότι δεν υπάρχει τίποτα λάκοσ με τθν ομιλία του 
παιδιοφ τουσ, αλλά βακφτερα ςε αξιολογιςεισ 
παρακολοφκθςθσ τα εν λόγω μζρθ τθσ οικογζνειασ 
κζλουν ςυνικωσ να πειςκοφν ότι οποιαδιποτε 
τρζχοντα ι ανακφπτοντα προβλιματα ςτθν ομιλία του 
παιδιοφ τουσ κα λάβουν κεραπεία και δεν κα 
παραλειφκοφν. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (27 από 34) 

• Οι περιςςότεροι γονείσ, των οποίων τα παιδιά τα ζχω 
δει εντόσ 6 μθνϊν από τθν ζναρξθ του τραυλιςμοφ, 
προτιμοφν να παρακολουκείται προςεκτικά θ ομιλία 
των παιδιϊν τουσ για μια ςτιγμι για να δουν αν θ 
τραυλίηουςα ςυμπεριφορά των παιδιϊν τουσ 
μειϊνεται ςθμαντικά κατά τουσ επόμενουσ μινεσ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (28 από 34) 

• Οι γονείσ που ανθςυχοφν πολφ και είναι 
αναςτατωμζνοι για τθν ομιλία του παιδιοφ τουσ, 
ςυνικωσ κζλουν να ξεκινιςουν τθ κεραπεία νωρίτερα 
από ότι εκείνοι που είναι λιγότερο ανιςυχοι. 

• Μόνο λίγοι γονείσ, ςφμφωνα με τθν εμπειρία μου, 
αρνοφνται τθν ζναρξθ τθσ κεραπείασ όταν δεν 
υπάρχουν άλλεσ εναλλακτικζσ λφςεισ διαχείριςθσ να 
προτακοφν.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (29 από 34) 

• Οριςμζνεσ οικογζνειεσ  μπορεί να ζχουν οικονομικζσ 
δυςκολίεσ ι δυςκολίεσ ςτθ μεταφορά, ενϊ άλλοι 
μπορεί να χρειαςτοφν επιπλζον χρόνο για να 
αποδεχκοφν τθν πικανότθτα ότι το πρόβλθμα του 
παιδιοφ τουσ είναι απίκανο να είναι μια περιςταςιακι 
φάςθ τθσ ανάπτυξθσ του λόγου και ότι θ 
επαγγελματικι παρζμβαςθ είναι απαραίτθτθ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (30 από 34) 

• Ανεξάρτθτα από το αν οι γονείσ αιςκάνονται 
υποςτιριξθ και τθν αίςκθςθ ότι  θ απόφαςθ τουσ 
είναι ςεβαςτι και δεν ζχει απορριφκεί, είναι ςυνικωσ 
λίγεσ οι εβδομάδεσ μζχρι να ξεκινιςουν να κζτουν 
ερωτιςεισ ςχετικά με τθν ζναρξθ τθσ κεραπείασ, αν το 
παιδί τουσ ςυνεχίηει να ζχει ςθμαντικά προβλιματα 
τραυλιςμοφ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (31 από 34) 

• Αν και θ προςεκτικι παρακολοφκθςθ του παιδιοφ 
μπορεί μόνο να κακυςτερεί το αναπόφευκτο, δεν 
υπάρχει απόδειξθ ότι οι κακυςτεριςεισ αυτζσ είναι 
επιβλαβείσ ςε βάκοσ χρόνου και μποροφν ςτθν 
πραγματικότθτα να οδθγιςουν ςτθν ζναρξθ τθσ 
κεραπείασ νωρίτερα από ότι κα μποροφςε να ςυμβεί 
διαφορετικά ςε μερικζσ οικογζνειεσ. 

38 



3
9 

Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (32 από 34) 

• Ζτςι, μια διαγνωςτικι αξιολόγθςθ, περιζχοντασ τθ 
ςυνζντευξθ με τουσ γονείσ, μπορεί ςυχνά να γίνει μια 
κλινικι ςυνεδρία για τουσ γονείσ που τουσ εκπαιδεφει 
για τον τραυλιςμό και τουσ επιςτρατεφει ωσ 
ςυνεργάτεσ ςτθν κλινικι αντιμετϊπιςθ του παιδιοφ 
τουσ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (33 από 34) 

• Πρζπει να γνωρίηουν ότι δεν υπάρχουν εγγυιςεισ 
ακόμθ και αν οι πικανότθτεσ ευνοοφν ζντονα να 
ςταματιςει το παιδί τουσ να τραυλίηει ανεξάρτθτα 
από το τι κα αποφαςίςουν να κάνουν για τθ κεραπεία 
αρχικά και ότι μερικά παιδιά που λαμβάνουν 
κεραπεία ςυνεχίηουν να τραυλίηουν.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Κατευθυντήριεσ Επιλογήσ Περιπτώςεων 
Παιδικοφ Σραυλιςμοφ (34 από 34) 

• Σζτοιεσ ςυνεδρίεσ μποροφν να γεμίςουν με 
ερωτιςεισ, μεγάλεσ παφςεισ και μεγάλθ αβεβαιότθτα. 
Αλλά αν οι γονείσ ζχουν εμπιςτοςφνθ ςτον κλινικό 
είναι πικανό να αφιςουν τζτοιεσ ςυνεδρίεσ με τθν 
αίςκθςθ ότι ζχουν πάρει τθ ςωςτι απόφαςθ για το 
παιδί τουσ και ότι οι δυςκολίεσ τθσ «αρρϊςτιασ» του 
παιδιοφ τουσ δεν κα γίνουν μια ςοβαρι δια βίου 
ανικανότθτα ι αναπθρία.  
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Αποφάςεισ Κλινικήσ  
Διαχείριςησ  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (1 από 8) 

• Όπωσ επιςθμάνκθκε ςτισ προθγοφμενεσ ενότθτεσ, μια 
ποικιλία από ςτρατθγικζσ κεραπείεσ ζχουν 
χρθςιμοποιθκεί με προφανι επιτυχία ςτα μικρά 
παιδιά που αρχίηουν να τραυλίηουν.  

• Ζμμεςεσ ςτρατθγικζσ είναι εκείνεσ που προςπακοφν 
να βελτιϊςουν τθν ομιλία του παιδιοφ με άξονα το 
περιβάλλον ι τθν αλλαγι κάποιασ πτυχισ τθσ 
ςυμπεριφοράσ του παιδιοφ, εκτόσ από το τραφλιςμα.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (2 από 8) 

• Προσ το παρόν, οι πιο ζμμεςεσ ςτρατθγικζσ βαςίηονται 
ςε γενικζσ οδθγίεσ ανατροφισ των παιδιϊν και ςτθν 
παροχι ςυμβουλϊν ςε οριςμζνεσ περιπτϊςεισ για να 
πετφχουν τουσ ςτόχουσ.  

• Η ςυμβουλευτικι γονζων, ειδικότερα, χρθςιμοποιείται 
ςυχνά ωσ ςυμπλιρωμα ςε άλλεσ διαδικαςίεσ 
κεραπείασ για τον τραυλιςμό ςτθν παιδικι θλικία και 
ζνα ευρφ φάςμα των διαδικαςιϊν αυτϊν και οι ςτόχοι 
ζχουν περιγραφεί.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (3 από 8) 

• ΢ε αντίκεςθ, οι άμεςεσ ςτρατθγικζσ βαςίηονται ςε 
μεγάλο βακμό ςε response-contingent conditioning 
programs, fluency training και άλλεσ 
προγραμματιςμζνεσ διαδικαςίεσ μάκθςθ για να 
μειωκεί το τραφλιςμα.  

• Η ςυςτθματικι παρακολοφκθςθ ενόσ παιδιοφ που 
τραυλίηει, τόςο ςτο ςπίτι όςο και ςτθν κλινικι, είναι 
απαραίτθτθ για να κακοριςτεί αν είναι ικανοποιθτικι 
θ βελτίωςθ με ι χωρίσ τθ κεραπεία.  
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Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (4 από 8) 

• Οι γονείσ κα πρζπει να καταγράφονται ωσ ενεργοί 
ςυμμετζχοντεσ ςτθν παρακολοφκθςθ του παιδιοφ που 
τραυλίηει. Τπάρχουν πολλοί τρόποι με τουσ οποίουσ θ 
παρακολοφκθςθ μπορεί να επιτευχκεί ικανοποιθτικά.  

• Αυτά που ακολουκοφν είναι ζνασ τζτοιοσ τρόποσ. Η 
μαγνθτοφϊνθςθ ι θ βιντεοςκόπθςθ τθσ ομιλίασ του 
παιδιοφ κατά τθ διάρκεια αδόμθτου παιχνιδιοφ με 
τουσ γονείσ, τα αδζλφια ι τουσ φίλουσ πρζπει να 
αναλφεται και να αξιολογείται κάκε μινα. 
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Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (5 από 8) 

• Η παρακολοφκθςθ ςτθν κλινικι κα πρζπει να 
προγραμματιςτεί ςε δφο με τρεισ φορζσ το μινα. 
Ωςτόςο, για τα παιδιά ςτα οποία το τραφλιςμα 
μειϊνεται ςτακερά ςτισ θχογραφιςεισ ςτο ςπίτι και 
αλλοφ από μθτρικι ζκκεςθ, μπορϊ να κακυςτεριςω 
τισ επιςκζψεισ παρακολοφκθςθσ μζχρι να περάςουν 6 
μινεσ.  
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Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (6 από 8) 

• Αντίκετα, ςε παιδιά που το τραφλιςμα επιδεινϊνεται 
ςθμαντικά μεταξφ των προγραμματιςμζνων 
επιςκζψεων παρακολοφκθςθσ, κα πρζπει να δουν 
κατά τθ διάρκεια αυτισ τθσ περιόδου αφξθςθ του 
τραυλιςμοφ, αν είναι δυνατόν.  

• Κατά τθ διάρκεια κάκε κλινικισ επίςκεψθσ κα πρζπει 
να λθφκοφν δείγματα από τθ ςυνομιλία του παιδιοφ 
με ζναν γονζα και με ζναν κλινικό κατά τθ διάρκεια 
παιχνιδιοφ ι άλλων αδόμθτων δραςτθριοτιτων.  
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Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (7 από 8) 

• Όταν δεν είναι εμφανζσ το τραφλιςμα ςε αυτά τα 
δείγματα, άλλεσ καταγραφζσ κα πρζπει να γίνουν από 
τζτοια κακικοντα ωσ μια εκτεταμζνθ αφιγθςθ ι 
επανάλθψθ μιασ γνωςτισ ιςτορίασ ι του κλινικοφ 
μιλϊντασ γριγορα, ςυχνά διακοπτόμενα, και 
ςπεφδοντασ τθν ομιλία του παιδιοφ.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποφάςεισ Κλινικήσ Διαχείριςησ  (8 από 8) 

• Όταν χωρίσ κεραπεία θ διαγραφι του τραυλιςμοφ 
εμφανίηεται, μζτρα SLDs ςυχνότθτασ και διάρκειασ 
μειϊνονται ςταδιακά.  

• Συπικά, το τραφλιςμα ςυνεχίηει να φκίνει ςε 
ςυχνότθτα και ςοβαρότθτα από τθ μια μζρα ςτθν 
άλλθ και από τθ μια κατάςταςθ ςτθ άλλθ, αλλά είναι 
ςυνικωσ πιο διαλείπουςα και λιγότερο αιςκθτι ςε 
ολόκλθρθ τθ μθνιαία δραςτθριότθτα.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποτελζςματα Κλινικήσ Διαχείριςησ (1 από 5) 

• Ακόμα και αν εκείνοι των οποίων θ κεραπεία 
ολοκλθρϊνεται  μόνο όταν δεν υπάρχει  καμία 
απόδειξθ για τραυλιςμό, για αρκετοφσ μινεσ δεν 
μποροφν να επιςτρζψουν ςτθν κλινικι αν πρζπει να 
επαναλθφκεί το τραφλιςμα.  

• Για αυτοφσ και άλλουσ λόγουσ, τα κλινικά αρχεία 
ζχουν ανζκδοτεσ αναφορζσ ςτθν καλφτερθ περίπτωςθ 
και θ ιςχφσ τουσ είναι πάντα ανοιχτι ςτθν ερϊτθςθ. 
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποτελζςματα Κλινικήσ Διαχείριςησ (2 από 5) 

• Και πάνω από τα μιςά παιδιά, των οποίων οι γονείσ 
επζλεξαν να αναλάβουν ενεργι παρζμβαςθ και να 
παρακολουκοφν τθν ομιλία του παιδιοφ μζςω 
καταγραφισ δειγμάτων ομιλίασ ςτο ςπίτι και ςτθν 
κλινικι, αναμζνεται να μποροφν ςυμπλθρϊνοντασ με 
δικζσ τουσ παρατθριςεισ να ςταματιςουν το 
τραφλιςμα.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποτελζςματα Κλινικήσ Διαχείριςησ (3 από 5) 

• Ωσ ομάδα αυτά τα παιδιά δεν ζχουν τραυλίςει τόςο 
και κατά πάςα πικανότθτα λιγότερο ςυχνζσ αποδείξεισ 
και λιγότερο ςυνεπείσ ςτο τραφλιςμα κατά το χρόνο 
τθσ αρχικισ τουσ αξιολόγθςθσ, από ότι εκείνα των 
οποίων οι γονείσ αποφάςιςαν να ξεκινιςουν τθ 
κεραπεία.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Αποτελζςματα Κλινικήσ Διαχείριςησ (4 από 5) 

• Όςα δεν ςταματοφν ι δεν εμφανίηουν ςθμαντικζσ 
μειϊςεισ ςτο τραφλιςμα ςτα δείγματα 
παρακολοφκθςθσ μζςα ςε 12 με 15 μινεσ από τθν 
ζναρξθ εγγράφονται ςτθ κεραπεία εφόςον το 
επιτρζπουν οι γονείσ.  

• Σα παιδιά με ταυτόχρονα προβλιματα ομιλίασ-
γλϊςςασ είναι εγγεγραμμζνα ςε κεραπεία χωρίσ 
κακυςτζρθςθ, όπωσ και τα περιςςότερα από αυτά τα 
οποία τραφλιηαν ζνα χρόνο ι περιςςότερο των οποίων 
το τραφλιςμα φαίνεται πικανό να ςυνεχιςτεί.  
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Αποτελζςματα Κλινικήσ Διαχείριςησ (5 από 5) 

• Πάνω από τα μιςά από αυτά τα παιδιά «απολφονται» 
με ελάχιςτο ι κανζνα υπόλειμμα τραυλιςμοφ που 
απομζνει μζςα ςε ζνα χρόνο. Από αυτά που 
απομζνουν πολλά κα ςυνεχίςουν να αποδεικνφουν, 
κάτω από το μζςο όρο, ικανότθτεσ ςτθ φωνολογία ι 
ςε άλλουσ τομείσ τθσ γλϊςςασ μετά από χρόνια 
κεραπεία.  
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Διαταραχζσ τησ Ροήσ -Σραυλιςμόσ– Αξιολόγθςθ Πρϊιμου Σραυλιςμοφ ςε Παιδιά, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ Ηπείρου 

Διατήρηςη ΢ημειωμάτων 

Οποιαδιποτε  αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα 
πρζπει  να ςυμπεριλαμβάνει: 
 
• το ΢θμείωμα Αναφοράσ 
• το  ΢θμείωμα Αδειοδότθςθσ 
• τθ Διλωςθ Διατιρθςθσ ΢θμειωμάτων 
• το ΢θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)  
 
μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 
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Σζλοσ Ενότητασ 


