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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Άδειεσ Χριςθσ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Χρθματοδότθςθ 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σκοποί  ενότθτασ 

• Θεωρθτικι αναφορά ςτισ κλινικζσ εξετάςεισ 
και ςτισ μεκόδουσ ςτισ μεκόδουσ ιατρικισ 
απεικόνιςθσ που ακολουκοφνται με τθν 
υπόνοια κάποιασ νευρογενοφσ αιτιολογίασ 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Περιεχόμενα ενότθτασ (1 από 2) 
• Ιατρικό Ιςτορικό 

• Διαδικαςία Νευρολογικισ Εξζταςθσ 

• Εξζταςθ των Κρανιακϊν Νευρϊν 

• Σρίδυμο Νεφρο 

• Προςωπικό Νεφρο 

• Αικουςοκοχλιακό Νεφρο  

• Γλωςςοφαρυγγικό Νεφρο 

• Πνευμονογαςτρικό Νεφρο 

• Τπογλϊςςιο Νεφρο 

• Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικϊν  

• Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ 

• Ζλεγχοσ Αιςκθτικότθτασ 
6 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Περιεχόμενα ενότθτασ (2 από 2) 
• Eξζταςθ  Eγκεφαλονωτιαίου Yγροφ 

• Νευροφυςιολογικζσ Μζκοδοι  

– Ηλεκτρομυογραφία  

– Ηλεκτρονευρογραφία 

– Ηλεκτροεγκεφαλογραφία 

– Προκλθτά Δυναμικά 

• Μζκοδοί Ιατρικισ Απεικόνιςθσ  

– Αξονικι Σομογραφία 

– Μαγνθτικι Σομογραφία 

– Τπολογιςτικι Σομογραφία Φωτονίων ι Ποηιτρονίων 

– Αγγειογραφία 

– Τπερθχογραφία 7 
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Ιατρικό Ιςτορικό 



9 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ιατρικό Ιςτορικό (1 από 4) 
• Κατά τον ίδιο τρόπο, τον οποίο ο λογοκεραπευτισ 

γνωρίηει και από το δικό του τομζα, ζτςι και ςτθ 
νευρολογικι εξζταςθ, ζνα πλιρεσ και λεπτομερζσ 
ιατρικό ιςτορικό αποτελεί τθ βάςθ για τθν περαιτζρω 
διαγνωςτικι προςζγγιςθ. Σο ιατρικό ιςτορικό παρζχει 
ςτο γιατρό ι ςτο κεραπευτι πλθροφορίεσ για τον 
αςκενι και για τα ςυμπτϊματα που αυτόσ 
παρουςιάηει κατά τθν τρζχουςα ςτιγμι, κακϊσ και για 
ςυμπτϊματα και καταςτάςεισ του απϊτερου 
παρελκόντοσ. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ιατρικό Ιςτορικό (2 από 4) 
• Από τθν άλλθ μεριά πάλι, θ ςυηιτθςθ κατά τθν 

διάρκεια τθσ λιψθσ του ιατρικοφ ιςτορικοφ βοθκάει 
τον αςκενι να  κυμθκεί όλα τα δεδομζνα που 
αφοροφν τα ςθμερινά του ενοχλιματα.  

• Αυτό μπορεί να βοθκιςει τον νευρολόγο - αν ςκεφτεί 
κανείσ το μεγάλο αρικμό των νευρολογικϊν 
αςκενειϊν και ςυνδρόμων - να κζςει μια πρϊτθ 
υποκετικι διάγνωςθ. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ιατρικό Ιςτορικό (3 από 4) 
• Από αυτι τθ διάγνωςθ μπορεί να προκφψουν τα ςθμεία 

ςτα οποία πρζπει να ριφκεί το κφριο βάροσ των 
ακόλουκων εξετάςεων και ενδεχομζνωσ οι 
απαιτοφμενεσ τεχνικζσ μζκοδοι. Ο διάλογοσ κατά τθν 
λιψθ του ιατρικοφ ιςτορικοφ δθμιουργεί τθν 
απαραίτθτθ εμπιςτοςφνθ, που είναι θ βάςθ για τθν 
περαιτζρω ςυνεργαςία μεταξφ γιατροφ και αςκενι και 
μπορεί από τθν αρχι ιδθ, να παράςχει ςτο γιατρό ι ςτο 
κεραπευτι και επιπρόςκετεσ πλθροφορίεσ για 
ψυχολογικζσ ι γλωςςικζσ πακολογικζσ ιδιαιτερότθτεσ. 
(Schindelmeiser,  2008)  11 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ιατρικό Ιςτορικό (4 από 4) 
• Όπωσ οι λογοκεραπευτζσ - μζςω τθσ κεραπευτικισ 

τουσ δουλειάσ - γνωρίηουν ιδθ πολφ καλά, για τθν 
καταγραφι των απαραίτθτων πλθροφοριϊν μπορεί 
οριςμζνεσ φορζσ να είναι πλζον αναγκαίο, το ιςτορικό 
να δοκεί από ζνα τρίτο άτομο (γονζασ, κθδεμόνασ ι 
ςυνοδόσ). Αναφορικά με τισ νευρολογικζσ πακιςεισ, 
αυτόσ ο τρόποσ λιψθσ του ιατρικοφ ιςτορικοφ είναι 
ιδιαίτερα ςθμαντικόσ ςε περιςτατικά ανοϊκϊν 
αςκενειϊν ι ςε πακιςεισ με επιλθπτικζσ κρίςεισ 
Schindelmeiser,  2008)  
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Διαδικαςία Νευρολογικισ  
Εξζταςθσ 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διαδικαςία Νευρολογικισ  Εξζταςθσ (1 από 6) 

• Κατά κανόνα θ νευρολογικι εξζταςθ διεξάγεται 
ακολουκϊντασ μια ςυγκεκριμζνθ διαδικαςία, ζτςι 
ϊςτε να ςυμπεριλάβει και να καλφψει πλιρωσ όλα τα 
πικανά ευριματα.  

• Όταν ο αςκενισ δεν παρουςιάηει ςαφι νευρολογικά 
ςυμπτϊματα, τότε το νευρολογικό κομμάτι τθσ 
ιατρικισ εξζταςθσ περιορίηεται ςυχνά ςε ζνα 
«ελάχιςτο πρόγραμμα νευρολογικϊν δοκιμαςιϊν». 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διαδικαςία Νευρολογικισ Εξζταςθσ (2 από 6) 

• τθ ςυνζχεια αυτι τθσ ενότθτασ θ διαδικαςία τθσ 
νευρολογικισ εξζταςθσ κα παρουςιάηεται λεπτομερϊσ 
και διεξοδικά μόνο για εκείνουσ τουσ τομείσ, οι οποίοι 
ζχουν ςχζςθ με τθ λογοκεραπεία.  

• Για τισ νευρολογικζσ περιπτϊςεισ που δεν ζχουν ςχζςθ 
με τθ λογοκεραπεία, θ νευρολογικι εξζταςθ κα 
παρουςιάηεται μόνο ςτα πλαίςια του «ελάχιςτου 
νευρολογικοφ προγράμματοσ». (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διαδικαςία Νευρολογικισ Εξζταςθσ (3 από 6) 

• Η γενικι παρατιρθςθ του αςκενι ξεκινάει με τθν 
πρϊτθ επαφι κατά τθν υποδοχι του και ςε γενικζσ 
γραμμζσ επεκτείνεται ςε όλθ τθ διάρκεια του 
διαλόγου κατά τθ διάρκεια τθσ λιψθσ του ιατρικοφ 
ιςτορικοφ. 

• τθ ςυγκεκριμζνθ περίπτωςθ μποροφμε να πάρουμε 
τισ πρϊτεσ πλθροφορίεσ ςχετικά με μια πικανι 
νευρολογικι αςκζνεια μζςω των ακόλουκων 
κριτθρίων: 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διαδικαςία Νευρολογικισ Εξζταςθσ (4 από 6) 

• θ εικόνα του αςκενι κατά τθ βάδιςθ 

• εκφράςεισ προςϊπου, χειρονομίεσ 

• ο τρόποσ και θ εξζλιξθ των κινιςεων του αςκενι όταν 
κάκεται και όταν ξεντφνεται 

• ςτάςθ του ςϊματοσ, παραλφςεισ/παρζςεισ, 
αςυμμετρίεσ, μυϊκζσ ατροφίεσ 

• λόγοσ, ομιλία, φωνι, αναπνοι. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διαδικαςία Νευρολογικισ Εξζταςθσ (5 από 6) 

• Η γενικι εξζταςθ τθσ κεφαλισ περιλαμβάνει τα 
ακόλουκα ςθμεία, τα οποία πρζπει να εκτιμϊνται το 
κακζνα χωριςτά: 

– ενεργι και πακθτικι κινθτικότθτα μζςω κάμψθσ και ζκταςθσ 
κακϊσ και μζςω περιςτροφικϊν κινιςεων (ζλεγχοσ για τθν 
φπαρξθ μυϊκϊν παρζςεων/ παραλφςεων διαφορετικισ 
προζλευςθσ.  

– μθνιγγιςμόσ (δυςκαμψία/ακαμψία του αυχζνα, κυρίωσ όταν 
υφίςταται υποψία για μθνιγγίτιδα  (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διαδικαςία Νευρολογικισ Εξζταςθσ (6 από 6) 

• Η γενικι εξζταςθ τθσ κεφαλισ περιλαμβάνει τα 
ακόλουκα ςθμεία, τα οποία πρζπει να εκτιμϊνται το 
κακζνα χωριςτά: 

– πόνοσ κατά τθν επίκρουςθ του κρανιακοφ κόλου και κατά 
τθν πίεςθ των ςθμείων εξόδου του τρίδυμου νεφρου από το 
κρανίο (όταν υφίςταται υποψία για νεοπλαςίεσ). 

– Επίκρουςθ: Μζκοδοσ φυςικισ εξζταςθσ αςκενοφσ, κατά τθν 
οποία ο γιατρόσ χτυπά με τα δάχτυλά του κοίλα όργανα του 
ςϊματοσ, είτε άμεςα είτε με παρεμβολι τθσ παλάμθσ του. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Εξζταςθ των  
Κρανιακών Νευρών 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εξζταςθ των  Κρανιακών Νευρών 

• Εάν δεν υφίςτανται κάποιεσ ιδιαίτερεσ ενδείξεισ, τότε 
ο ζλεγχοσ τθσ όραςθσ, τθσ οςμισ, τθσ ακοισ και τθσ 
γεφςθσ καλφπτεται μζςω ςυγκεκριμζνων ερωτιςεων 
από το «ελάχιςτο πρόγραμμα», μζςω ελζγχου του 
οπτικοφ πεδίου κακϊσ και μζςω τθσ αντίδραςθσ τθσ 
οφκαλμικισ κόρθσ.  

• Μια πικανι βλάβθ του παραπλθρωματικοφ νεφρου 
(XI) διαπιςτϊνεται μζςω του ελζγχου των πλάγιων 
(πλευρικϊν) μυϊν του αυχζνα και τθσ ωμικισ ηϊνθσ. 

21 
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Τρίδυμο Νεφρο 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Τρίδυμο Νεφρο (1 από 7) 

• Η λειτουργία των αιςκθτικϊν νευρικϊν ινϊν των τριϊν 
κλάδων του τρίδυμου νεφρου (οφκαλμικόσ (VI), άνω 
γνακικόσ (V2) και κάτω γνακικόσ (V3) κλάδοσ) - όςον 
αφορά τθν αίςκθςθ τθσ αφισ (άγγιγμα) και του πόνου 
- ελζγχεται ςτο δζρμα του προςϊπου, ενδεχομζνωσ δε 
και ςτο βλεννογόνο τθσ ςτοματικισ και τθσ ρινικισ 
κοιλότθτασ, ςυγκρίνοντασ το ζνα με το άλλο τα δυο 
θμιμόρια του προςϊπου. (Schindelmeiser,  2008)  

23 



2
4 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Τρίδυμο Νεφρο (2 από 7) 

Εικόνα 1. Σο Σρίδυμο νεφρο. 
[1] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Τρίδυμο Νεφρο (3 από 7) 

Εικόνα 2. Σα δερματοανατόμια 
του τρίδυμου νεφρου. [2] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Τρίδυμο Νεφρο (4 από 7) 

• ε αυτό το πλαίςιο ςυμπεριλαμβάνεται επίςθσ και ο 
ζλεγχοσ πικανισ νευραλγίασ του τρίδυμου νεφρου, 
μζςω ερεκιςμοφ των ςθμείων εξόδου του τρίδυμου 
νεφρου από το κρανίο.  

• Ο ζλεγχοσ των κινθτικϊν νευρικϊν ινϊν του τρίδυμου 
νεφρου περιορίηεται ςτο κάτω γνακικό νεφρο δθλαδι 
τον κλάδο του τρίδυμου νεφρου ο οποίοσ νευ- ρϊνει 
τουσ μαςθτικοφσ μυσ.  (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Τρίδυμο Νεφρο (5 από 7) 
• ε αυτι τθν εξζταςθ ελζγχεται ο μυϊκόσ τόνοσ των 

μαςθτικϊν μυϊν κατά τθν ςτιγμι του δαγκϊματοσ.  

 

• Όταν υφίςταται μια μονόπλευρθ παράλυςθ, θ κάτω 
γνάκοσ κατά τθν προςπάκεια ςφγκλειςθσ μετακινείται 
(αποκλίνει) προσ τθσ υγιι πλευρά, ενϊ ςε μια 
αμφοτερόπλευρθ παράλυςθ θ ςφγκλειςθ τθσ γνάκου 
δεν είναι πλζον δυνατι.(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Τρίδυμο Νεφρο (6 από 7) 
• Ο μαςθτιρασ μυσ ανικει ςτθν ομάδα των μαςθτικϊν 

μυϊν και για το λόγο αυτό νευρϊνεται επίςθσ από το 
κάτω γνακικό νεφρο. Μζςω αυτοφ του μυόσ μπορεί 
κανείσ να πυροδοτιςει και να ελζγξει το μοναδικό 
ιδιοδόχο αντανακλαςτικό ςτθν περιοχι του κεφαλιοφ.  

• Όταν οι μαςθτικοί μφεσ βρίςκονται ςε μια ελαφρϊσ 
χαλαρι κατάςταςθ, θ πυροδότθςθ του 
αντανακλαςτικοφ προκαλεί τθν ανφψωςθ τθσ κάτω 
γνάκου.  (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Τρίδυμο Νεφρο (7 από 7) 

• ε περίπτωςθ περιφερικισ παράλυςθσ του κάτω 
γνακικοφ νεφρου το αντανακλαςτικό αυτό δεν 
υφίςταται πλζον, ενϊ ςε περίπτωςθ κεντρικισ βλάβθσ 
το αντανακλαςτικό αυτό εντείνεται μζχρι που 
προκαλεί μυϊκοφσ ςπαςμοφσ (μυοκλονία του 
μαςθτικοφ μυόσ).  (Schindelmeiser,  2008)  
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Προςωπικό Νεφρο 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Προςωπικό Νεφρο (1 από 6) 
• Η εξζταςθ τθσ λειτουργίασ του προςωπικοφ νεφρου 

περιλαμβάνει τον ζλεγχο των μιμικϊν μυϊν και του 
μυόσ του αναβολζα, ενδεχομζνωσ δε και κάποιων 
περιοριςμζνων (μερικϊν) εκπτϊςεων τθσ αίςκθςθσ 
τθσ γεφςθσ. 

• Η κατάςταςθ τθσ εννεφρωςθσ των μιμικϊν μυϊν με 
κινθτικζσ νευρικζσ ίνεσ διαπιςτϊνεται μζςω 
επιςκόπθςθσ και λειτουργικοφ ελζγχου. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Προςωπικό Νεφρο  
(2 από 6) 

Εικόνα 3. Σο Προςωπικό 
νεφρο. [3] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 4. Σο προςωπικό 
νεφρο, (πλάγια όψθ). [4] 

33 

Προςωπικό Νεφρο  
(3 από 6) 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Προςωπικό Νεφρο (4 από 6) 

• Κατά τθν επιςκόπθςθ ελζγχεται το πλάτοσ τθσ 
μεςοβλεφάριασ ςχιςμισ (ςυμμετρία βλεφάρων), θ 
φπαρξθ ι απουςία μετωπικϊν ρυτίδων, θ ρινοχειλικι 
αφλακα κακϊσ και θ κζςθ του ςτόματοσ. 

• Η λειτουργικι εξζταςθ των μιμικϊν περιλαμβάνει - ωσ 
ςυμπλθρωματικι ςτο «ελάχιςτο πρόγραμμα» 
νευρολογικϊν εξετάςεων (κλείςιμο οφκαλμϊν και 
επίδειξθ δοντιϊν) - τα εξισ ςθμεία: 

34 



3
5 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Προςωπικό Νεφρο (5 από 6) 

• ςφγκλειςθ βλεφάρων 

• ρυτίδωςθ μετϊπου 

• ςυνοφρφωςθ (κινθτικότθτα τθσ μφτθσ) 

• φοφςκωμα των παρειϊν, ςφφριγμα 

• ζλεγχοσ τθσ κινθτικότθτασ του ςτόματοσ και των 
χειλιϊν. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Προςωπικό Νεφρο (6 από 6) 
• Η απϊλεια του αντανακλαςτικοφ του μυόσ του 

αναβολζα διαπιςτϊνεται μζςω τθσ πακολογικά 
υπερευαίςκθτθσ ακοισ (μειωμζνθσ ανοχισ ςε ιχουσ), 
κυρίωσ ςτουσ χαμθλοφσ τόνουσ (υπερακοΐα). Για τον 
ζλεγχο τθσ μονόπλευρθσ ι αμφοτερόπλευρθσ 
απϊλειασ τθσ αίςκθςθσ τθσ γεφςθσ για γλυκό, ξινό και 
αλμυρό χρθςιμοποιοφνται μπατονζτεσ εμποτιςμζνεσ 
ςε ανάλογα διαλφματα ηάχαρθσ, λεμονιοφ και 
αλατιοφ, με τισ οποίεσ προκαλείται ερεκιςμόσ του 
πλάγιου χείλουσ τθσ γλϊςςασ. (Schindelmeiser,  2008)  
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Αικουςοκοχλιακό Νεφρο  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αικουςοκοχλιακό Νεφρο (1 από 4) 

• Για ζναν ειδικό ζλεγχο τθσ αίςκθςθσ τθσ ακοισ 
παραπζμπουμε ςτθ βιβλιογραφία τθσ ακοολογίασ και 
τθσ ωτορινολαρυγγολογίασ.  

• Ο ςτοιχειϊδθσ όμωσ ζλεγχοσ τθσ αίςκθςθσ τθσ 
ιςορροπίασ ανικει ςτο «ελάχιςτο πρόγραμμα» 
νευρολογικϊν εξετάςεων και περιλαμβάνει τα εξισ 
ςθμεία: 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αικουςοκοχλιακό Νεφρο (2 από 4) 

• Διαπίςτωςθ πικανισ φπαρξθσ πακολογικοφ 
νυςταγμοφ: Ο ζλεγχοσ για ζναν υπερβολικά τρζμο- ντα 
οφκαλμικό βολβό (πολλζσ γριγορεσ, 
επαναλαμβανόμενεσ, απότομεσ κινιςεισ) ςε ιρεμθ 
κατάςταςθ προςϊπου, ενϊ το ςϊμα κινείται ι αλλάηει 
κζςθ - κακϊσ και κάτω από άλλεσ τεχνθτζσ ςυνκικεσ - 
ανικει ςτον λειτουργικό ζλεγχο του οργάνου τθσ 
ιςορροπίασ (επίςθσ όμωσ και τθσ παρεγκεφαλίδασ). 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αικουςοκοχλιακό Νεφρο (3 από 4) 

• Ζλεγχοσ τθσ εικόνασ του αςκενι κατά τθ βάδιςθ: Μια 
λειτουργικι διαταραχι του οργάνου τθσ ιςορροπίασ 
μπορεί να είναι θ αιτία για ζναν πακολογικό τρό πο 
βάδιςθσ του αςκενι, να αναφζρουμε όμωσ ότι 
υπάρχουν και άλλα αίτια, όπωσ π.χ. πακιςεισ τθσ 
παρεγκεφαλίδασ. 

• Σο τεςτ Romberg: Ζλεγχοσ τθσ ςτακερότθτασ του 
ςϊματοσ κατά τθ ςτάςθ ςτο ζνα κακϊσ και ςτα δυο 
πόδια, με κλειςτά μάτια. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 5. Σο αικουςοκοχλιακό νεφρο. [5] 
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Αικουςοκοχλιακό Νεφρο  (4 από 4) 
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Γλωςςοφαρυγγικό Νεφρο 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Γλωςςοφαρυγγικό Νεφρο (1 από 3) 

• Ο ζλεγχοσ τθσ κινθτικισ λειτουργικότθτασ του 
γλωςςοφαρυγγικοφ νεφρου γίνεται από κοινοφ μαηί με 
τον ζλεγχο του πνευμονογαςτρικοφ νεφρου. 

• Μια πικανι διαταραχι τθσ αιςκθτικισ αντίλθψθσ 
μζςω του γλωςςοφαρυγγικοφ νεφρου ελζγχεται 
δοκιμάηοντασ με μια μπατονζτα αν και με ποιο τρόπο 
γίνεται αιςκθτό το άγγιγμα του βλεννογόνου τθσ 
ςκλθρισ και τθσ μαλακισ υπερϊασ. (Schindelmeiser,  
2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Γλωςςοφαρυγγικό Νεφρο (2 από 3) 

• Με ζνα γλωςςοπίεςτρο ελζγχεται το αντανακλαςτικό 
τθσ κατάποςθσ (ανφψωςθ τθσ μαλακισ υπερϊασ) και 
τθσ ζμεςθσ. Οι διαταραχζσ κατά τθν εκδιλωςθ αυτϊν 
των αντανακλαςτικϊν μπορεί όμωσ να οφείλονται 
επίςθσ και ςε βλάβεσ του πνευμονογαςτρικοφ νεφρου. Ο 
ζλεγχοσ για τθν απϊλεια τθσ αίςκθςθσ τθσ γεφςθσ του 
πικροφ διεξάγεται με ανάλογο τρόπο όπωσ και ςτον 
ζλεγχο του προςωπικοφ νεφρου - εδϊ βζβαια ο ζλεγχοσ 
γίνεται με ζνα διάλυμα κινίνθσ (πικρι γεφςθ) 
ερεκίηοντασ το πίςω τριτθμόριο τθσ γλϊςςασ. 
(Schindelmeiser,  2008)  44 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 6. Σο γλωςςοφαρυγγικό 
νεφρο. [6] 
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Γλωςςοφαρυγγικό 
Νεφρο (3 από 3) 
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Πνευμονογαςτρικό Νεφρο 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Πνευμονογαςτρικό Νεφρο (1 από 5) 

• τον ζλεγχο τθσ κινθτικισ λειτουργικότθτασ του 
πνευμονογαςτρικοφ νεφρου γίνεται ο διαχωριςμόσ 
μεταξφ των μυϊν τθσ μαλακισ υπερϊασ και του 
φάρυγγα αφενόσ και των μυϊν του λάρυγγα 
αφετζρου.  (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Πνευμονογαςτρικό Νεφρο (2 από 5) 

• Για τον ζλεγχο των μυϊν τθσ μαλακισ υπερϊασ και 
του φάρυγγα χρθςιμοποιείται θ πρόκλθςθ του 
αντανακλαςτικοφ τθσ κατάποςθσ και του 
αντανακλαςτικοφ τθσ εμζςεωσ αφενόσ και θ 
παρατιρθςθ τθσ μετακίνθςθσ του υπερϊιου ιςτίου και 
τθσ ςταφυλισ κατά τθν εκφϊνθςθ του φκόγγου /α/ 
αφετζρου.  (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Πνευμονογαςτρικό Νεφρο (3 από 5) 

• τθν περίπτωςθ μονόπλευρθσ βλάβθσ, ειδικά των 
περιφερικϊν τμθμάτων του γλωςςοφαρυγγικοφ και 
του πνευμονογαςτρικοφ νεφρου, θ μαλακι υπερϊα 
μαηί με τθ ςταφυλι μετατοπίηονται προσ τθν υγιι 
πλευρά.  

• Πικανζσ ελάχιςτεσ αποκλίςεισ τθσ κζςθσ τθσ 
ςταφυλισ, ςτθν κατάςταςθ τθσ θρεμίασ ι κατά τθν 
κατάποςθ, ςυνικωσ ςτεροφνται ςθμαςίασ. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Πνευμονογαςτρικό Νεφρο (4 από 5) 

• Η λειτουργία του πνευμονογαςτρικοφ νεφρου ςτθν 
περιοχι του λάρυγγα (π.χ. όταν υφίςταται ζνα μακράσ 
διάρκειασ βράγχοσ φωνισ) ελζγχεται μζςω 
λαρυγγοςκόπθςισ, ενδεχομζνωσ δε και μζςω ειδικϊν 
φωνιατρικϊν μεκόδων. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 7. Σο πευμονογαςτρικό 
νεφρο. [7] 
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Πνευμονογαςτρικό  
Νεφρο (5 από 5) 
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Υπογλώςςιο Νεφρο 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπογλώςςιο Νεφρο (1 από 6) 

• Η λειτουργικι ικανότθτα του υπογλϊςςιου νεφρου 
(κακαρά κινθτικι) ελζγχεται μζςω επιςκόπθςθσ τθσ 
γλϊςςασ, αφενόσ κατά τθν κατάςταςθ θρεμίασ και 
αφετζρου κατά τθν ϊκθςι τθσ ζξω από το ςτόμα.   

 

• Απαιτείται ιδιαίτερθ προςοχι για τθν διαπίςτωςθ μιασ 
πικανισ ατροφίασ τθσ γλϊςςασ ι τθσ φπαρξθσ 
δεςμιδϊςεων. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 8. Σο υπογλϊςςιο νεφρο. [8] 
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Yπογλώςςιο Νεφρο 
(2 από 6) 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 9. Σο υπογλϊςςιο νεφρο. [9] 
55 

Yπογλώςςιο Νεφρο (3 από 6) 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπογλώςςιο Νεφρο (4 από 6) 

• ε περιπτϊςεισ μονόπλευρθσ παράλυςθσ θ γλϊςςα 
παρεκκλίνει προσ τθν προςβεβλθμζνθ (παράλυτθ) 
πλευρά, όταν ο αςκενισ τθν βγάηει από το ςτόμα.  

 

• Μια ελάχιςτθ απόκλιςθ κατά τθν ζξοδο τθσ γλϊςςασ 
από το ςτόμα κατά κανόνα δεν ςθμαίνει τίποτε, 
τουλάχιςτον αν αυτι δεν ςυνοδεφεται ςυγχρόνωσ και 
από ατροφία τθσ γλϊςςασ. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 10. Πλάγια εξϊκθςθ τθσ 
γλϊςςασ, μετά από τθν ςχετικι 
εντολι. [10] 
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Yπογλώςςιο Νεφρο 
(5 από 6) 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπογλώςςιο Νεφρο (6 από 6) 

 

• Περαιτζρω ελζγχεται κατά πόςο και ςε ποια ζκταςθ 
μπορεί να κινείται - προσ όλεσ τισ κατευκφνςεισ - θ 
προσ τα ζξω εκτεταμζνθ γλϊςςα, αν μπορεί να φτάνει 
μζχρι το άνω και το κάτω χείλοσ και αν μπορεί να 
πλαταγίςει.ω (Schindelmeiser,  2008)  
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Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (1 από 15) 

• Κατά το «ελάχιςτο πρόγραμμα» νευρολογικϊν 
εξετάςεων ελζγχονται κατά κανόνα τρία μόνο από τα 
ιδιοδόχα αντανακλαςτικά ςτα άνω ι ςτα κάτω άκρα 
κακϊσ και το ςθμείο Babinski. τα ιδιοδόχα 
αντανακλαςτικά υφίςταται μια άμεςθ μονοςυναπτικι 
διαςφνδεςθ ενόσ αιςκθτικοφ νευρικοφ κυττάρου 
(νευρϊνα) με ζνα κινθτικό μυϊκό κφτταρο.  
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (2 από 15) 

• Κατά κανόνα το κινθτικό μυϊκό κφτταρο είναι ζνα 
κινθτικό κφτταρο των πρόςκιων κεράτων του νωτιαίου 
μυελοφ (εξαίρεςθ το αντανακλαςτικό του μαςθτιρα 
μυόσ: αφορά ςτον κινθτικό πυρινα του τρίδυμου 
νεφρου ςτο εγκεφαλικό ςτζλεχοσ - ςτθ γζφυρα. Η 
πυροδότθςθ του αντανακλαςτικοφ επιτελείται μζςω 
(νευρο-)μυϊκϊν ατράκτων ι μζςω τενόντιων 
ςωματίων Golgi. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (3 από 15) 

• Πρόκειται για ιδιοδεκτικοφσ υποδοχείσ (απολιξεισ 
αιςκθτικϊν νευρϊνων) που βρίςκονται ςτουσ μυσ ι 
ςτουσ τζνοντεσ, οι οποίοι αντιδροφν ςε μεταβολζσ τθσ 
τάςθσ (τόνου) των μυϊν και των τενόντων και οι 
οποίοι περιζχουν τμιματα του αιςκθτικοφ νευρϊνα. 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (4 από 15) 

• Αυτοί οι ιδιοδεκτικοί υποδοχείσ (νευρομυϊκζσ 
άτρακτοι και τενόντια ςωμάτια Golgi) μπορεί μεν να 
ςτζλνουν ςυγχρόνωσ πλθροφορίεσ και προσ τισ 
ανϊτερεσ περιοχζσ του ΚΝ, θ κυρίωσ όμωσ 
(ςυναπτικι) ςφνδεςθ του αιςκθτικοφ νευρικοφ 
κυττάρου ςυντελείται και κατευκφνεται άμεςα προσ 
το κινθτικό μυϊκό κφτταρο του ιδίου μυόσ, 
προκαλϊντασ ζτςι μια μυϊκι ςφςπαςθ/ςυςτολι 
(εξαίρεςθ εδϊ αποτελεί το αντανακλαςτικό του 
μαςθτιρα μυόσ). (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (5 από 15) 

• Ο όροσ ιδιοδόχο αντανακλαςτικό ςθμαίνει ότι, τόςο θ 
ενεργοποίθςθ του αντανακλαςτικοφ (ερεκιςμόσ/διζ- 
γερςθ) όςο και θ αντανακλαςτικι αντίδραςθ 
ςυμβαίνουν ςτο ίδιο όργανο (ςτθ ςυγκεκριμζνθ 
περίπτωςθ ςτον μυ). Η χρθςιμότθτα των (εν τω βάκει 
τενόντιων) ιδιοδόχων αντανακλαςτικϊν ανάγεται ςτο 
γεγονόσ ότι ειδικά ο νωτιαίοσ μυελόσ περιζχει 
πλθροφορίεσ του κινθτικοφ ςυςτιματοσ και με τον 
τρόπο αυτό «χρθςιμοποιεί» τουσ εκάςτοτε μυσ ςτα 
πλαίςια τθσ ςτιριξθσ και τθσ ςτάςθσ του ςϊματοσ.  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (6 από 15) 

• Για το λόγο αυτό τα αντανακλαςτικά αυτά 
ονομάηονται επίςθσ και «αντανακλαςτικά ςτάςθσ και 
κζςθσ» (ςτατικά). Οριςμζνα αντανακλαςτικά μποροφν 
να προκλθκοφν και να εκτιμθκοφν από τον γιατρό 
μζςω ενόσ χτυπιματοσ (επίκρουςθσ) με το ειδικό 
ςφυράκι επί ςυγκεκριμζνων μυϊν ι τενόντων. τισ 
νευρολογικζσ εξετάςεισ ελζγχονται τουλάχιςτον τα 
ακόλουκα τρία ιδιοδόχα μυοτατικά αντανακλαςτικά 
(εν τω βάκει τενόντια αντανακλαςτικά): 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (7 από 15) 

• τενόντιο αντανακλαςτικό του δικεφάλου: προ- καλείται 
ςτον τζνοντα του δικζφαλου βραχιόνιου μυόσ, ςτο κάτω 
μζροσ του βραχίονα 

• τενόντιο αντανακλαςτικό τθσ επιγονατίδασ: προκαλείται 
ςτον τζνοντα του τετρακζφαλου μθριαίου μυόσ, αμζςωσ 
κάτω από τθν επιγονατίδα 

• τενόντιο αχίλλειο αντανακλαςτικό: προκαλείται ςτον 
αχίλλειο τζνοντα, δθλαδι ςτον τζνοντα του τρικζφαλου 
υποκνιμιου μυόσ, πάνω από τθ φτζρνα. 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (8 από 15) 

• τα ξζνα (ι εξωτερικά/επιφανειακά) αντανακλαςτικά 
(αντανακλαςτικά του δζρματοσ, του βλεννογόνου και 
τθσ κόρθσ) το όργανο το οποίο δζχεται τον ερεκιςμό 
(διζγερςθ) για τθν πρόκλθςθ του αντανακλαςτικοφ 
δεν είναι το ίδιο με το όργανο το οποίο αντιδρά ςτον 
ερεκιςμό. ε αυτζσ τισ περιπτϊςεισ, μεταξφ ενόσ 
αιςκθτικοφ και ενόσ κινθτικοφ νευρικοφ (νευρο-
μυϊκοφ) κυττάρου βρίςκεται τουλάχιςτον ζνα επιπλζον 
ενδιάμεςο νευρικό κφτταρο (ενδιάμεςθ νευρικι 
ςφναψθ. Πολυςυναπτικι ςφνδεςθ). 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (9 από 15) 

• ε αυτά τα αντανακλαςτικά ανικουν τόςο το 
αντανακλαςτικό τθσ κατάποςθσ όςο και διάφορα 
προςτατευτικά (αμυντικά) αντανακλαςτικά 
(αντανακλαςτικά του φτερνίςματοσ, του βιχα, τθσ 
ζμεςθσ, τθσ κόρθσ κ.ά.). 

• Σα ξζνα (επιπολισ/εξωτερικά) αντανακλαςτικά 
εξυπθρετοφν τθν αναγκαιότθτα ότι οριςμζνεσ κινιςεισ 
πρζπει να μποροφν να εκτελοφνται πολφ γριγορα, 
χωρίσ τον ζλεγχο τθσ ςυνείδθςθσ και τθσ κζλθςθσ. 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (10 από 15) 

• Ο ζλεγχοσ αυτϊν των αντανακλαςτικϊν περιορίηεται - 
ςτα πλαίςια του «ελάχιςτου προγράμματοσ 
νευρολογικϊν εξετάςεων» - ςτον ζλεγχο του 
αντανακλαςτικοφ τθσ κόρθσ και του αντανακλαςτικοφ 
τθσ ζμεςθσ.  

• το αντανακλαςτικό τθσ κόρθσ προκαλείται ςτζνωςθ 
τθσ κόρθσ, ςτρζφοντασ το φωσ ενόσ μικροφ φακοφ 
προσ το ανοιχτό μάτι.  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (11 από 15) 

• Επιπροςκζτωσ ελζγχεται και το αν υφίςταται το 
αντανακλαςτικό Babinski (επίςθσ και ςθμείο Babinski 
ι φαινόμενο Babinski), το οποίο είναι ζνα πακολογικό 
εξωτερικό (ξζνο) αντανακλαςτικό.  

• Ζνα πακολογικό αντανακλαςτικό εμφανίηεται ςε 
ςυγκεκριμζνεσ αςκζνειεσ και παρουςιάηει μια 
αντανακλαςτικι ανταπόκριςθ, θ οποία διαφζρει 
ςαφϊσ από τθν αντανακλαςτικι αντίδραςθ ενόσ 
υγιοφσ ατόμου. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 11. Αντανακλαςτικό του 
Babinski (άνω εικόνα: φυςιολογικό, 
κάτω εικόνα: πακολογικό). [11] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (13 από 15) 

• Η ερμθνεία μιασ αντανακλαςτικισ αντίδραςθσ είναι 
μια δφςκολθ υπόκεςθ, επειδι ακόμθ και μεταξφ υγιϊν 
ατόμων υπάρχουν μεγάλεσ ατομικζσ διαφορζσ, ακόμθ 
δε και μεταξφ των δφο θμιμορίων του ίδιου ςϊματοσ. 
Βαςικά οι αποκλίςεισ από μια «φυςιολογικι» 
αντανακλαςτικι αντίδραςθ οι οποίεσ μπορεί να 
παρατθρθκοφν είναι οι εξισ: 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (14 από 15) 

• αυξθμζνα αντανακλαςτικά: θ διάγνωςθ μπορεί να 
γίνει ςυγκριτικά, ιτοι μόνο όταν υφίςταται μια 
διαφορά από φυςιολογικά αντανακλαςτικά, τα οποία 
προκαλοφνται ςε άλλα ςθμεία του ςϊματοσ.  

 

• Η αιτία είναι πολλζσ φορζσ κάποια βλάβθ του 
κεντρικοφ νευρϊνα των κινθτικϊν οδϊν (ενίοτε 
ςυνδεδεμζνθ και με μυοκλονίεσ του προςβεβλθμζνου 
μυόσ) 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αντανακλαςτικών (15 από 15) 

• μειωμζνα ι απάντα αντανακλαςτικά: και εδϊ επίςθσ θ 
διάγνωςθ μπορεί να γίνει μόνο μζςω ςφγκριςθσ. 
υχνά θ αιτία είναι κάποια βλάβθ ςτθν περιοχι του 
περιφερικοφ νευρϊνα των κινθτικϊν οδϊν 

 

• μυοκλονία: διαδοχικζσ αντανακλαςτικζσ αντιδράςεισ 
(μυϊκοί ςπαςμοί) μετά από ζνα ερζκιςμα. Εμφανίηεται 
ςυνικωσ ςε βλάβεσ του κεντρικοφ νευρϊνα των 
κινθτικϊν οδϊν. 

74 



7
5 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (1 από 9) 

• Ο ζλεγχοσ τθσ κινθτικότθτασ - εφόςον δεν είχε ιδθ 
ςυμπεριλθφκεί και διεξαχκεί ςε κάποιον άλλο τομζα 
των νευρολογικϊν εξετάςεων - εςτιάηει ςτουσ 
ακόλουκουσ τρεισ τομείσ: 

– κρζψθ των μυϊν 

– τόνοσ των μυϊν 

– δφναμθ των μυϊν. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (2 από 9) 

• Ο όροσ κρζψθ των μυϊν ςθμαίνει τθν μορφι και τον 
όγκο που αποκτοφν οι μφεσ μζςω τθσ διατροφισ, εδϊ 
όμωσ εννοείται κυρίωσ θ εννεφρωςθ των μυϊν. Μφεσ 
που ζχουν ανεπαρκι εννεφρωςθ ατροφοφν.  

• Η ατροφία, όταν αυτι υπάρχει, είναι κατά κανόνα 
ςαφϊσ ορατι ιδθ κατά τθν επιςκόπθςθ των μυϊν 
(π.χ. τθσ γλϊςςασ), ενδεχομζνωσ και κατά τον ζλεγχο 
των θμιμορίων.  (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (3 από 9) 

• Αν δεν υφίςταται μια γενικευμζνθ μυϊκι ατροφία 
(όπωσ π.χ. ςτο τελικό ςτάδιο μιασ καρκινικισ νόςου), 
τότε θ τοπικά περιοριςμζνθ ατροφία οφείλεται 
ςυνικωσ ςε μια βλάβθ του αντίςτοιχου περιφερικοφ 
νεφρου. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (4 από 9) 

• Ο μυϊκόσ τόνοσ εκφράηει το επίπεδο τθσ τάςθσ των 
μυϊν, θ οποία ςτθρίηεται ςτθν ανάλογθ μετάδοςθ 
νευρικϊν ϊςεων ςτισ τελικζσ κινθτικζσ πλάκεσ. Για τον 
ζλεγχο του μυϊκοφ τόνου κινείται πακθτικά (μζςω του 
εξετάηοντοσ γιατροφ) ο ςυγκεκριμζνοσ μυσ ι το μζλοσ 
του ςϊματοσ το οποίο κρατείται ι κινείται από αυτό 
τον μυ. Με αυτό τον τρόπο μπορεί να διαπιςτωκεί - ςε 
ςφγκριςθ με τον φυςιολογικό - ο αυξθμζνοσ (μυϊκι 
υπερτονία) ι μειωμζνοσ (μυϊκι υποτονία) τόνοσ. 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (5 από 9) 

• Η μυϊκι υπερτονία εμφανίηεται είτε ωσ ακαμψία 
(δυςκαμψία) είτε ωσ ςπαςτικότθτα. Η ακαμψία είναι 
ζνα τυπικό ςφμπτωμα ςε πακιςεισ του 
εξωπυραμιδικοφ - κινθτικοφ ςυςτιματοσ, ιδιαίτερα 
ςτθν νόςο του Parkinson. Κατά τον ζλεγχο του μυϊκοφ 
τόνου ςυναντά κανείσ μεγάλθ αντίςταςθ. 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (6 από 9) 

• παςτικότθτα εμφανίηεται κυρίωσ όταν υπάρχουν 
βλάβεσ του κεντρικοφ νευρϊνα των κινθτικϊν οδϊν 
και κατά τον ζλεγχο του μυϊκοφ τόνου παρουςιάηει μια 
ομοιόμορφθ, ςτακερι - «ελαςτικι» - μυϊκι αντίςταςθ 
(όμοια με τθν αντίςταςθ ενόσ ελατθρίου). Η μυϊκι 
υποτονία χαρακτθρίηεται από μια ςαφϊσ μειωμζνθ 
αντίςταςθ κατά τον ζλεγχο των πακθτικϊν κινιςεων 
και είναι χαρακτθριςτικό ςφμπτωμα για βλάβεσ των 
περιφερικϊν νεφρων ι τθσ παρεγκεφαλίδασ. 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (7 από 9) 

• Η μυϊκι δφναμθ εξαρτάται από τθν θλικία, από το 
φφλο και από πόςο αςκείται ο αςκενισ. Ορίηεται ωσ θ 
μζγιςτθ δυνατι τάςθ κατά τθν ςφςπαςθ ενόσ 
ςυγκεκριμζνου μυόσ ι ςυγκεκριμζνων μυϊκϊν 
ομάδων. φμφωνα με τον γενικό κανόνα, ςτον 
άνκρωπο θ μυϊκι δφναμθ φτάνει ςτο ανϊτατο 
επίπεδό τθσ ςτθν θλικία των 18 ετϊν και διατθρεί 
αυτό το επίπεδο περίπου μζχρι τθν θλικία των 55 
ετϊν, μετά από αυτι τθν θλικία υποχωρεί με μια αργι 
διαδικαςία. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (8 από 9) 

• Για μια πρϊτθ εικόνα, αναφορικά με το ςυντονιςμό 
των κινιςεων, εξετάηονται τα ακόλουκα ςθμεία: 

– λεπτι κινθτικότθτα: κινιςεισ των δακτφλων των χεριϊν 
(«παίξιμο πιάνου») 

– ςτάςθ και κζςθ του ςϊματοσ: ςε όρκια ςτάςθ του ςϊματοσ 
κρατοφμε τα χζρια τεντωμζνα - ενϊ το ςϊμα είναι 
ξαπλωμζνο κρατοφμε τα πόδια ςε ςυγκεκριμζνθ ςτάςθ - 
δοκιμαςία  δάκτυλου/μφτθσ, κ.α. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Κινθτικότθτασ (9 από 9) 

• το πλαίςιο αυτισ τθσ εξζταςθσ ελζγχεται επιπλζον αν 
ςτον αςκενι υφίςταται το ςφμπτωμα του τρόμου - ιτοι: 
τρόμοσ ςε κατάςταςθ θρεμίασ ι τρόμοσ κατά τθν εκτζλεςθ 
εκουςίων κινιςεων. Η παρατιρθςθ τθσ εικόνασ του 
αςκενι κατά τθ βάδιςθ κακϊσ και θ εκτζλεςθ του τεςτ 
Romberg, που αναφζραμε ιδθ κατά τον λειτουργικό 
ζλεγχο του αικουςοκοχλιακοφ νεφρου, ςυμβάλλουν 
επίςθσ ςτθν εκτίμθςθ του ςυντονιςμοφ των κινιςεων, ο 
οποίοσ δεν ςυντελείται μόνο μζςω του λαβυρίνκου 
(όργανο τθσ ιςορροπίασ) αλλά ιδιαίτερα επίςθσ και μζςω 
τθσ παρεγκεφαλίδασ. (Schindelmeiser, 2013)  
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Ζλεγχοσ Αιςκθτικότθτασ 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αιςκθτικότθτασ (1 από 4) 

• τον ζλεγχο τθσ αιςκθτικότθτασ αναφερκικαμε ιδθ 
κατά τθν παρουςίαςθ του λειτουργικοφ ελζγχου των 
αιςκθτικϊν νεφρων.  

 

• Η αίςκθςθ του αγγίγματοσ ελζγχεται με μια 
μπατονζτα ι με το δάκτυλο, θ αίςκθςθ του πόνου με 
μια καρφίτςα ι τςιμπϊντασ (πιζηοντασ μεταξφ των 
δυο δακτφλων) το δζρμα του αςκενι. (Schindelmeiser, 
2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αιςκθτικότθτασ (2 από 4) 

• Επιπλζον - ςτα πλαίςια ιδθ του «ελάχιςτου 
προγράμματοσ» νευρολογικϊν εξετάςεων - γίνεται ο 
ζλεγχοσ τθσ αιςκθτικισ αντίλθψθσ των κραδαςμϊν ςε 
ςθμεία τθσ πρόςκιασ πλευράσ τθσ κνιμθσ και του άκρου 
ποδόσ, ςτα οποία βρίςκεται κόκαλο άμεςα κάτω από το 
δζρμα. Με τθ βοικεια ενόσ ειδικοφ (126-128 Hz) 
διαπαςϊν (όργανο που ζχει ςχιμα περόνθσ, με το οποίο 
οι μουςικοί μετράνε τισ θχθτικζσ δονιςεισ) ελζγχεται θ 
ικανότθτα τθσ αιςκθτικισ αντίλθψθσ αυτϊν των 
κραδαςμϊν (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αιςκθτικότθτασ (3 από 4) 

• Οι πακολογικζσ αποκλίςεισ από τθν φυςιολογικι 
ικανότθτα αιςκθτικισ αντίλθψθσ χαρακτθρίηονται με 
τουσ εξισ όρουσ: 

– υπαιςκθςία: μειωμζνθ ευαιςκθςία ςτθν αντίλθψθ 
αγγίγματοσ 

– αναιςκθςία: ελλείπουςα ευαιςκθςία ςτθν αντίλθψθ 
αγγίγματοσ 

– υπαλγθςία: μειωμζνθ ευαιςκθςία ςτθν αντίλθψθ του πόνου 

– αναλγθςία: ελλείπουςα ευαιςκθςία ςτθν αντίλθψθ του 
πόνου. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ζλεγχοσ Αιςκθτικότθτασ (4 από 4) 

• Μια ιδιαιτερότθτα, όςον αφορά τθν ικανότθτα τθσ 
αιςκθτικισ αντίλθψθσ, ςυνιςτά θ ςτερεογνωςία, 
δθλαδι θ ικανότθτα αντίλθψθσ και αναγνϊριςθσ τθσ 
μορφισ αντικειμζνων μζςω των αιςκιςεων (π.χ. 
ψθλάφθςθ με τα δάχτυλα ι με τθ γλϊςςα.  

• φγκρινε τα ειδικά αντικείμενα που χρθςιμοποιοφνται 
για τον ζλεγχο τθσ ςτοματικισ ςτερεογνωςίασ ςτα 
πλαίςια τθσ μυολειτουργικισ κεραπείασ 
MFT).(Schindelmeiser, 2013)  
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Eξζταςθ  Eγκεφαλονωτιαίου Yγροφ 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Eξζταςθ  Eγκεφαλονωτιαίου Yγροφ (1 από 5) 

• Για τθ διάγνωςθ διάφορων νευρολογικϊν πακιςεων 
χρθςιμοποιείται ςυχνά και θ εξζταςθ του 
εγκεφαλονωτιαίου υγροφ (ΕΝΤ), όπωσ π.χ. ςτθν 
αιμορραγία του υπαραχνοειδοφσ χϊρου, ςτα λοιμϊδθ 
νοςιματα των μθνίγγων και του εγκεφάλου, ςτθν 
πολλαπλι ςκλιρυνςθ, ςε οριςμζνεσ μορφζσ τθσ 
περιφερικισ παράλυςθσ του προςωπικοφ νεφρου και 
ςτισ πολυνευροπάκειεσ, ενίοτε επίςθσ και για τον 
αποκλειςμό άλλων νευρολογικϊν πακιςεων 
(διαφορικι διάγνωςθ). (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Eξζταςθ  Eγκεφαλονωτιαίου Yγροφ (2 από 5) 

• Η διάγνωςθ με βάςθ το αφαιροφμενο ΕΝΤ εςτιάηει 
ςτισ εξισ παραμζτρουσ: 

– μεταβολζσ ςτο χρϊμα ι κόλωςθ 

– αρικμόσ (ποςότθτα) και είδοσ των περιεχομζνων ελεφκερων 
ανοςοκυττάρων 

– εντοπιςμόσ διαφόρων πακογόνων παραγόντων (μικροβίων) 
(Schindelmeiser,  2008; Visintin, et al., 2010)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Eξζταςθ  Eγκεφαλονωτιαίου Yγροφ (3 από 5) 

• Η διάγνωςθ με βάςθ το αφαιροφμενο ΕΝΤ εςτιάηει 
ςτισ εξισ παραμζτρουσ: 

– το ςυνολικό ποςοςτό πρωτεΐνθσ κακϊσ και ειδικϊν 
πρωτεϊνϊν (αντιςϊματα) 

– εντοπιςμόσ ςακχάρου (γλυκόηθσ) 

– ενδεχομζνωσ ο εντοπιςμόσ καρκινικϊν δεικτϊν, ι δεικτϊν 
φλεγμονισ. (Schindelmeiser,  2008; Visintin, et al., 2010)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Eξζταςθ  
Eγκεφαλονωτιαίου Yγροφ 

(4 από 5) 

Εικόνα 12. Η εξζταςθ του ΕΝΤ 
(παρακζντθςθ). [12] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Eξζταςθ  Eγκεφαλονωτιαίου Yγροφ (5 από 5) 

Εικόνα 13. Η εξζταςθ του ΕΝΤ (από κζςθ ςϊματοσ). [13] 
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Νευροφυςιολογικζσ Μζκοδοι  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διαδικαςία Νευρολογικισ  Εξζταςθσ (1 από 6) 

• Ωσ νευροφυςιολογία αντιλαμβανόμαςτε τον τρόπο 
λειτουργίασ του νευρικοφ ςυςτιματοσ. Οι 
νευροφυςιολογικζσ διαγνωςτικζσ μζκοδοι 
(θλεκτροφυςιολογικόσ ζλεγχοσ) είναι οι ανάλογεσ 
διαδικαςίεσ εξετάςεων που διενεργοφνται για να 
ελζγξουμε - μζςω μετριςεων με τεχνικά μζςα - τισ 
λειτουργίεσ του νευρικοφ ςυςτιματοσ. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Ηλεκτρομυογραφία  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτρομυογραφία  (1 από 4) 

• Η μζτρθςθ τθσ θλεκτρικισ δραςτθριότθτασ - ιτοι του 
θλεκτρικοφ δυναμικοφ ενόσ μυόσ - γίνεται είτε 
ειςάγοντασ βελονοειδι θλεκτρόδια μζςα ςτο μυ, είτε 
επικολλϊντασ αυτοκόλλθτα θλεκτρόδια ςτθν 
επιφάνεια του δζρματοσ ι του βλεννογόνου, όταν ο 
μυσ βρίςκεται ακριβϊσ από κάτω - π.χ. ςτθ γλϊςςα - 
(θ μζτρθςθ ςτθ δεφτερθ περίπτωςθ δεν είναι πολφ 
ακριβισ). (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτρομυογραφία  (2 από 4) 

• Η θλεκτρικι καταγραφι γίνεται τόςο ςε κατάςταςθ 
διζγερςθσ του μυόσ (εκοφςια ι αντανακλαςτικι) όςο 
και ςε κατάςταςθ θρεμίασ του και καταγράφεται ωσ 
θλεκτρομυογράφθμα, θ ςυντομογραφία του οποίου - 
όπωσ και τθσ μεκόδου - είναι: ΗΜΓ/ EMG. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτρομυογραφία  (3 από 4) 

• Σο ΗΜΓ χρθςιμεφει ςτθν ανάλυςθ μιασ πάρεςθσ/ 
παράλυςθσ ςε ςχζςθ με τθν αιτία τθσ (αςκζνεια του 
ιδίου του μυόσ ι νευρολογικι νόςοσ). Αν πρόκειται για 
μια βλάβθ των περιφερικϊν νεφρων, τότε με τθ βοικεια 
του ΗΜΓ μποροφμε να εντοπίςουμε τθ βλάβθ με 
μεγαλφτερθ ακρίβεια. Εκτόσ αυτοφ - βάςει μιασ 
ενδεχόμενθσ καταγραφισ τθσ φπαρξθσ κάποιου 
υπόλοιπου θλεκτρικοφ δυναμικοφ /διεγερςιμότθτασ του  
μυόσ - μπορεί να γίνει και θ πρόγνωςθ μιασ πικανισ 
ανάπλαςθσ του ςυγκεκριμζνου μυόσ.(Schindelmeiser,  
2008)  101 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτρομυογραφία (4 από 4) 

Εικόνα 14. Η θλεκτρομυογραφία. 
[14] 
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Ηλεκτρονευρογραφία 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτρονευρογραφία (1 από 3) 

• Ουςιαςτικά χρθςιμοποιϊντασ τθν ίδια ςυςκευι που 
χρθςιμοποιείται για τθν ΗΜΓ, μπορεί κανείσ να 
μετριςει και τθν ταχφτθτα μεταφοράσ τθσ νευρικισ 
διζγερςθσ (κακϊσ και άλλεσ θλεκτρικζσ παραμζτρουσ 
περιφερικϊν νεφρων) κυρίωσ κατά μικοσ των 
κινθτικϊν νεφρων, δθλαδι τθν λεγάμενθ κινθτικι 
ταχφτθτα αγωγισ - ΚΣΑ (ςτα αιςκθτικά νεφρα μετράται 
αντίςτοιχα θ αιςκθτικι ταχφτθτα αγωγισ - ΑΣΑ).  
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτρονευρογραφία (2 από 3) 

• Αυτά τα νεφρα διεγείρονται μζςω θλεκτρικϊν ϊςεων 
(παλμϊν) ςε δφο διαφορετικά ςθμεία. Κατόπιν με- 
τράται το χρονικό διάςτθμα που απαιτείται από τθ 
ςτιγμι τθσ νευρικισ διζγερςθσ μζχρι τθ ςτιγμι τθσ 
αντίδραςθσ, π.χ. τθσ ςυςτολισ (ςφςπαςθσ) του μυόσ 
που νευρϊνεται από το ςυγκεκριμζνο νεφρο. Με τον 
τρόπο αυτό κακορίηεται θ ταχφτθτα μεταφοράσ τθσ 
νευρικισ διζγερςθσ, ιτοι θ ταχφτθτα τθσ νευρικισ 
αγωγιμότθτασ. (Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτρονευρογραφία (3 από 3) 

• Πρζπει να ποφμε όμωσ ότι θ μζκοδοσ αυτι μπορεί να 
πραγματοποιθκεί μόνο ςε εκείνα τα νεφρα, τα οποία 
βρίςκονται αρκετά (επαρκϊσ) κοντά προσ τθν 
επιφάνεια του ςϊματοσ, και για το λόγο αυτό 
χρθςιμοποιείται κυρίωσ ςτα άκρα του ςϊματοσ. Η 
θλεκτρονευρογραφία χρθςιμοποιείται για τθ 
διαπίςτωςθ πολυνευροπακειϊν ι νευρικϊν βλαβϊν 
που οφείλονται ςε τραυματικζσ κακϊςεισ. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Ηλεκτροεγκεφαλογραφία 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφία (1 από 6) 

• Μετά από τθν ανάλογθ ενίςχυςι τουσ καταγράφονται 
και μετρϊνται, μζςω ενόσ δικτφου θλεκτροδίων ςτθν 
εξωτερικι επιφάνεια του κρανίου, οι θλεκτρικζσ 
δραςτθριότθτεσ ενεργϊν ομάδων νευρικϊν κυττάρων 
- ειδικά ςτο φλοιό του εγκεφάλου. (Niedermeyer & da 
Silva, 2004; Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφία (2 από 6) 

• Με τθ βοικεια ειδικϊν θλεκτροδίων (θλεκτροδίων 
αναφοράσ με ςτακερό δυναμικό) τοποκετοφμενων ςε 
ςθμεία που υφίςτανται χαμθλζσ μόνο διαφορζσ 
δυναμικοφ, προκφπτουν (δθμιουργοφνται) και μποροφν να 
απεικονιςτοφν θλεκτρικά δυναμικά ςε άλλα ςθμεία που 
παρουςιάηουν μεγαλφτερεσ διαφορζσ δυναμικοφ. Οι 
διαφορζσ δυναμικοφ μεταξφ δυο ςθμείων καταγράφονται, 
και θ αποκτϊμενθ αυτι καταγραφι ονομάηεται 
θλεκτροεγκεφαλογράφθμα (ΗΕΓ-EEG). (Schindelmeiser,  
2008; Tatum, Husain, Benbadis, 2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφία  
(3 από 6) 

Εικόνα 15. Σο θλεκτροεγκεφαλογράφθμα. 
[15] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφία (4 από 6) 

• τισ ςυνικεισ εξετάςεισ (εξετάςεισ ρουτίνασ) το ΗΕΓ 
αναλφεται και ερμθνεφεται ςυνικωσ ςε ςχζςθ με τισ 
διαφορζσ που καταγράφονται μεταξφ των 
δραςτθριοτιτων του εγκεφάλου όταν τα μάτια είναι 
κλειςτά και εκείνων που καταγράφονται κάκε φορά που 
τα μάτια ανοίγουν. Όταν υφίςταται υποψία για τθν 
φπαρξθ επιλθψίασ, γίνεται θ προςπάκεια να προ- κλθκοφν 
επιλθπτικά δυναμικά, μζςω υπεραεριςμοφ 
(υπεροξυγόνωςθσ) ι μζςω ανάλογων φωτεινϊν 
ερεκιςμάτων (π.χ. λάμψθ ςτα μάτια). (Schindelmeiser,  
2008; Tatum, Husain, Benbadis, 2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφία  
(5 από 6) 

Εικόνα 16. Σα θλεκτρόδια καταγραφισ 
ςτο θλεκτροεγκεφαλογράφθμα. [16] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Ηλεκτροεγκεφαλογραφία (6 από 6) 

Εικόνα 17. Σο ςφςτθμα υπολογιςτι του θλεκτροεγκεφαλογραφιματοσ. [17] 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Προκλθτά Δυναμικά (1 από 2) 

• Οι διαφορζσ (διακυμάνςεισ) δυναμικοφ, οι οποίεσ 
γίνονται εμφανείσ (απεικονίηονται) με το 
θλεκτροεγκεφαλογράφθμα ονομάηονται προκλθτά 
δυναμικά (δυναμικά ςυνδεδεμζνα με 
γεγονότα/δραςτθριότθτεσ).  

• Τπό αυτό το πρίςμα το ΗΕΓ είναι ζνα είδοσ 
αντανάκλαςθσ τθσ ροισ πλθροφοριϊν προσ τον 
εγκεφαλικό φλοιό (ιτοι τθσ μετάδοςθσ πλθροφοριϊν 
ςτο νευρικό ςφςτθμα). (Misulis & Fakhoury, 2001) 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Προκλθτά Δυναμικά (2 από 2) 

• Ανάλογα με τθν αιςκθτθριακι διζγερςθ τθν οποία 
προκαλεί μια τζτοια διαφορά δυναμικοφ μποροφμε να 
διακρίνουμε οπτικά, ςωματοαιςκθτικά ι ακουςτικά 
(θχθτικά) προκλθτά δυναμικά. (O’Shea, Roeber, & 
Bach, 2010; Long & Allen, 1984). 

• Σα οπτικά και τα ςωματοαιςκθτικά προκλθτά 
δυναμικά παίηουν μεγάλο ρόλο ςτθ διάγνωςθ τθσ 
πολλαπλισ ςκλιρυνςθσ, ενϊ τα ακουςτικά ςτθ 
ζγκαιρθ διάγνωςθ ακουςτικϊν βλαβϊν.  
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Μζκοδοί Ιατρικισ Απεικόνιςθσ  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μζκοδοί Ιατρικισ Απεικόνιςθσ 

• Για τθ διάγνωςθ ενόσ πολφ μεγάλου αρικμοφ 
νευρολογικϊν πακιςεων είναι απαραίτθτθ θ χριςθ 
μεκόδων ιατρικισ απεικόνιςθσ. ε αυτά ανικουν όχι 
μόνο θ ςυμβατικι ακτινογραφία του κρανίου (με 
ακτίνεσ X), αλλά κυρίωσ ειδικζσ μζκοδοι, όπωσ θ 
αξονικι τομογραφία CT, θ μαγνθτικι τομογραφία MRI, 
και θ τομογραφία εκπομπισ ποηιτρονίων ΡΕΣ. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Αξονικι Τομογραφία 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αξονικι Τομογραφία (1 από 8) 

• H υπολογιςτικι αξονικι τομογραφία (Computed 
Tomography - CT) δεν χρθςιμοποιείται θ κλαςςικι 
φωτογραφικι διαδικαςία τθσ ακτινογραφίασ αλλά 
χρθςιμοποιοφνται ειδικοί μετρθτζσ (ανιχνευτζσ), οι 
οποίοι μετροφν τθν εξαςκζνιςθ των ακτινϊν X. 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αξονικι Τομογραφία (2 από 8) 

• Οι ακτίνεσ X εκπζμπονται ακτινωτά (δζςμεσ ςε ςχιμα 
βεντάλιασ) από ζναν ειδικό πομπό, ο οποίοσ 
περιςτρζφεται ελικοειδϊσ γφρω από το ςϊμα του 
εξεταηόμενου και ςυλλζγονται - αφοφ προθγοφμενα 
εξαςκενίςουν διαπερνϊντασ ςτρϊματα ιςτϊν του 
ξαπλωμζνου αςκενι - από τουσ ανιχνευτζσ. (Herman, 
2009; Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αξονικι Τομογραφία (3 από 8) 

• Ζνασ υπολογιςτισ - μετά από τθν ανάλογθ αξιολόγθςθ 
των ςυλλεχκζντων ςτοιχείων (ιτοι τισ τιμζσ 
εξαςκζνθςθσ τθσ ακτινοβολίασ) - παράγει ςειρζσ 
εικόνων, οι οποίεσ αναλογοφν ςε ακτινογραφίεσ 
διαφορετικϊν εγκάρςιων (κάκετων) λεπτϊν τομϊν του 
ςϊματοσ ι τθσ κεφαλισ του αςκενι. (Herman, 2009; 
Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αξονικι Τομογραφία (4 από 8) 

• Οι εικόνεσ που λαμβάνονται με αυτι τθ μζκοδο 
φαίνονται ςαν να ζκοψε κανείσ π.χ. το κεφάλι ςε 
λεπτζσ φζτεσ (τομζσ) πάχουσ 1-10 χιλιοςτϊν, οι οποίεσ 
δείχνουν περιοχζσ μεγαλφτερθσ ι μικρότερθσ 
εξαςκζνιςθσ των ακτινϊν X, με μια κατά πολφ 
καλφτερθ ανάλυςθ από αυτι που κα μποροφςε να 
δϊςει θ κλαςςικι ακτινογραφία. (Herman, 2009; 
Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αξονικι Τομογραφία (5 από 8) 

• Εκτόσ από τθν απλι αξονικι τομογραφία CT (δθλ. 
χωρίσ τθ χριςθ ςκιαςτικοφ μζςου) μπορεί να αξιο- 
ποιθκεί επιπροςκζτωσ - και για λόγουσ ςφγκριςθσ - και 
θ χριςθ ςκιαςτικϊν μζςων (ουςιϊν). 

•  Προσ το ςκοπό αυτό χορθγείται (ενδοφλεβίωσ) ςτθν 
κυκλοφορία του αίματοσ π.χ. ζνα ιωδιοφχο ςκιαςτικό 
υγρό, το οποίο ςε οριςμζνεσ δομζσ του ςϊματοσ 
ςυςςωρεφεται ιδιαίτερα ζντονα, ζτςι ϊςτε αυτζσ 
γίνονται ςαφϊσ εμφανζςτερεσ. (Herman, 2009; 
Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αξονικι Τομογραφία (6 από 8) 

• Με αυτι τθν ιατρικι απεικονιςτικι μζκοδο μπορεί 
κανείσ να απεικονίςει και τα αιμοφόρα αγγεία εντόσ 
και εκτόσ του κρανίου (αγγειογραφία CT/ 
υπολογιςτικι αξονικι αγγειογραφία CT). (Herman, 
2009; Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 18. Μοντζρνοσ αξονικόσ 
τομογράφοσ. [18] 
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Αξονικι Τομογραφία 
(7 από 8) 



1
2
7 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 19. Αποτζλεςμα 
αξονικισ τομογραφίασ 
εγκεφάλου ζωσ τθν βάςθ 
του κρανίου. [19] 
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Αξονικι Τομογραφία (8 από 8) 



1
2
8 

Μαγνθτικι Τομογραφία 



1
2
9 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (1 από 10) 

• Η μαγνθτικι τομογραφία (Σομογραφία Μαγνθτικοφ 
υντονιςμοφ MRT / Magnetic Resonance Tomography - 
MRT ι Απεικόνιςθ Μαγνθτικοφ υντονιςμοφ / 
Magnetic Resonance Imaging - MRI), είναι μια 
μζκοδοσ τθσ οποίασ οι κεωρθτικζσ βάςεισ είναι 
περίπλοκεσ. Αυτι τθ μζκοδο μπορεί να τθ φανταςτεί 
κανείσ ότι λειτουργεί ωσ εξισ:  

129 



1
3
0 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (2 από 10) 

• Σα άτομα υδρογόνου τα οποία βρίςκονται ςτα μόρια 
των ιςτϊν, όταν εκτεκοφν ςε ζνα ιςχυρό μαγνθτικό 
πεδίο, απορροφοφν από αυτό ενζργεια (εξ ου και ο 
όροσ μαγνθτικόσ ςυντονιςμόσ/απιχθςθ - magnetic 
resonance). Μετά από τθν απενεργοποίθςθ του 
μαγνθτικοφ πεδίου αυτι θ ενζργεια απελευκερϊνεται 
πάλι από τουσ ιςτοφσ, ςε διαφορετικό βακμό ςτον 
κάκε ιςτό. (McRobbie, 2007; Sasaki et al., 1990; 
Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (3 από 10) 

• Η καταγραφι και μζτρθςθ αυτισ τθσ 
«επαναπελευκεροφμενθσ» ενζργειασ ςτα διάφορα 
τμιματα των ιςτϊν επιτρζπει τον χωρικό 
προςδιοριςμό των ανάλογων λαμβανόμενων ςθμάτων 
και ζχει ωσ αποτζλεςμα τον ςχθματιςμό μιασ 
«διατομισ». (McRobbie, 2007; Sasaki et al., 1990; 
Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (4 από 10) 

• τθν απεικόνιςθ αυτισ τθσ διατομισ οι εκάςτοτε 
διαφορζσ του βακμοφ «επαναπελευκζρωςθσ» τθσ 
ενζργειασ παριςτάνεται - μετά από ανάλογθ 
επεξεργαςία ςτον υπολογιςτι - με διάφορεσ 
διαβακμίςεισ του γκρίηου χρϊματοσ, ζτςι 
δθμιουργείται θ απεικόνιςθ μιασ μαγνθτικισ 
τομογραφίασ (ι τομογραφίασ μαγνθτικοφ 
ςυντονιςμοφ). (McRobbie, 2007; Sasaki et al., 1990; 
Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (5 από 10) 

• Βαςικά μζςω τθσ μαγνθτικισ τομογραφίασ μποροφν 
να παραχκοφν επίςθσ και απεικονίςεισ εγκάρςιων 
λεπτϊν τομϊν του ςϊματοσ του αςκενι (όπωσ ςτθν 
αξονικι τομογραφία) και μάλιςτα χωρίσ οι αςκενείσ 
να επιβαρφνονται από ιοντίηουςεσ ακτινοβολίεσ ι 
άλλεσ χθμικζσ ουςίεσ (π.χ. ςκιαςτικά μζςα). 
(McRobbie, 2007; Sasaki et al., 1990; Schindelmeiser,  
2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (6 από 10) 

• Ζνα περαιτζρω πλεονζκτθμα τθσ μαγνθτικισ 
τομογραφίασ είναι το άριςτο κοντράςτ (αντίκεςθ- 
contrast) ςτθν απεικόνιςθ των μαλακϊν ιςτϊν και 
οργάνων, ζτςι ϊςτε θ χριςθ τθσ μεκόδου παρουςιάηει 
αφξθςθ, παρόλο το μεγαλφτερο κόςτοσ τθσ. 
(McRobbie, 2007; Sasaki et al., 1990; Schindelmeiser,  
2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (7 από 10) 

• Η μαγνθτικι τομογραφία - λόγω του υψθλοφ μαγνθτικοφ 
πεδίου - δεν μπορεί να εφαρμοςτεί ςε αςκενείσ οι οποίοι 
φζρουν ςτο ςϊμα τουσ κομμάτια μετάλλου (π.χ. είτε από 
πολεμικά τραφματα, είτε όταν κάποιοσ ζχει βθματοδότθ). 

• Όπωσ και ςτθν αξονικι τομογραφία, ζτςι και ςτθν 
μαγνθτικι τομογραφία, μπορεί κανείσ να χρθςιμοποιιςει 
ςκιαςτικά μζςα, ϊςτε να τονιςτοφν περιςςότερο κάποιεσ 
ςυγκεκριμζνεσ δομζσ. (McRobbie, 2007; Sasaki et al., 1990; 
Schindelmeiser,  2008)  

135 



1
3
6 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Μαγνθτικι Τομογραφία (8 από 10) 

• Μια περαιτζρω εξζλιξθ τθσ μεκόδου είναι θ 
λειτουργικι μαγνθτικι τομογραφία (functional 
Magnetic Resonance Tomography/fMRT ι functional 
Magnetic Resonance Imaging/fMRI), μζςω τθσ οποίασ 
αναδεικνφονται με ςαφινεια οι διαφορζσ κάποιων 
μεταβολικϊν λειτουργιϊν ςε ςυγκεκριμζνεσ περιοχζσ 
του εγκεφάλου μετά από ανάλογεσ δραςτθριότθτεσ 
(ςφγκριςθ πριν και μετά), ι ςε περιπτϊςεισ ψυχικϊν 
αςκενειϊν (ςε ςφγκριςθ με υγιι άτομα).- 
(Schindelmeiser,  2008)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 20. Μαγνθτικόσ Σομογράφοσ. 
[20] 
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Μαγνθτικι 
Τομογραφία (9 από 10) 



1
3
8 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 21. Αποτζλεςμα μαγνθτικισ τομογραφίασ εγκεφάλου. [21] 
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Μαγνθτικι Τομογραφία (10 από 10) 



1
3
9 

Υπολογιςτικι Τομογραφία Φωτονίων 
ι Ποηιτρονίων 



1
4
0 

Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπολογιςτικι Τομογραφία  
Φωτονίων ι Ποηιτρονίων (1 από 8) 

• ε αυτι τθ μζκοδο, θ οποία χρθςιμοποιείται κυρίωσ 
ςτον τομζα τθσ ζρευνασ ι για τθ διευκρίνιςθ 
ερωτθμάτων τα οποία δεν μποροφν να απαντθκοφν 
με άλλεσ μεκόδουσ, δεν χρθςιμοποιοφνται οφτε 
ακτίνεσ Rontgen (ακτίνεσ X) οφτε μαγνθτικά πεδία, 
αλλά ραδιενεργά ιςότοπα (tracer). (Bailey, et al., 2005; 
Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπολογιςτικι Τομογραφία  
Φωτονίων ι Ποηιτρονίων (2 από 8) 

• Με τον όρο tracer (δείκτθσ, ιχνθλάτθσ, ιχνθκζτθσ) 
αντιλαμβανόμαςτε ςτθν προκειμζνθ περίπτωςθ μια 
ραδιενεργό ουςία, θ οποία ειςάγεται ςε ελάχιςτθ 
ποςότθτα ςτον οργανιςμό όπου μεταβολίηεται (π.χ. 
ραδιοςθμαςμζνθ γλυκόηθ). (Bailey, et al., 2005; 
Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπολογιςτικι Τομογραφία  
Φωτονίων ι Ποηιτρονίων (3 από 8) 

• Ζτςι λοιπόν μπορεί κανείσ να παρακολουκιςει το 
ίχνοσ αυτοφ του tracer (ραδιενεργοφ ιςότοπου) μζςα 
ςτο ςϊμα, μετρϊντασ, ςτισ διαςτάςεισ του χϊρου και 
του χρόνου, τθ ραδιενζργεια που εκπζμπει. Κι’ εδϊ 
επίςθσ ζχουμε να κάνουμε με μια μζκοδο, με τθν 
οποία δθμιουργοφνται (παράγονται) απεικονίςεισ 
εγκάρςιων διατομϊν του ςϊματοσ, θ οποία απο- 
καλείται Τπολογιςτικι Σομογραφία Εκπομπισ ECT 
(Emission Computer Tomography - ECT). (Bailey, et al., 
2005; Schindelmeiser, 2013)  142 
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπολογιςτικι Τομογραφία  
Φωτονίων ι Ποηιτρονίων (4 από 8) 

• Απλό (ι μονό) φωτόνιο (single photon): Όροσ που δθ- 
μιουργικθκε τεχνθτά από τον Αϊνςτάιν για τα 
μικρότερα ςωματίδια ενζργειασ που υπάρχουν ςε μια 
θλεκτρο- μαγνθτικι ακτινοβολία, ςτθν προκειμζνθ 
περίπτωςθ ςτθν ακτινοβολία γάμμα, μια ειδικι, 
πλοφςια ςε ενζργεια ραδιενεργι ακτινοβολία 
Ποηιτρόνια: Θετικά φορτιςμζνα ςτοιχειϊδθ ςωμάτια. 
(Bailey, et al., 2005; Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπολογιςτικι Τομογραφία  
Φωτονίων ι Ποηιτρονίων (5 από 8) 

• Ανάλογα με το είδοσ τθσ ακτινοβολίασ που εκπζμπει 
το ραδιενεργό ιςότοπο (tracer), ξεχωρίηουμε δυο 
μεκόδουσ: τθν υπολογιςτικι αξονικι τομογραφία εκ 
πομπισ απλϊν (μονϊν) φωτονίων (Single Photon 
Emission Computed Tomography - SPECT) και τθν 
τομογραφία εκπομπισ ποηιτρονίων (Positron Emission 
Tomography - PET). (Bailey, et al., 2005; 
Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπολογιςτικι Τομογραφία  
Φωτονίων ι Ποηιτρονίων (6 από 8) 

• τθν αξονικι τομογραφία εκπομπισ απλϊν φωτονίων 
το ραδιενεργό ιςότοπο εκπζμπει τθν πλοφςια ςε 
ενζργεια ακτινοβολία γάμμα, ενϊ ςτθν τομογραφία 
εκπομπισ ποηιτρονίων εκπζμπει ποηιτρόνια. (Bailey, et 
al., 2005; Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 22. Αντανακλαςτικό 
του Babinski (άνω εικόνα: 
φυςιολογικό, κάτω εικόνα: 
πακολογικό). [22] 
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Υπολογιςτικι Τομογραφία Φωτονίων ι 
Ποηιτρονίων (7 από 8) 



1
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εικόνα 23. Αντανακλαςτικό του 
Babinski (άνω εικόνα: φυςιολογικό, 
κάτω εικόνα: πακολογικό). [23] 
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Υπολογιςτικι Τομογραφία Φωτονίων ι 
Ποηιτρονίων (8 από 8) 



1
4
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Αγγειογραφία 



1
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αγγειογραφία (1 από 3) 

• Η αγγειογραφία είναι μια μζκοδοσ ιατρικισ 
ακτινολογικισ απεικόνιςθσ των αιμοφόρων αγγείων, 
μζςω τθσ ζκχυςθσ ςτο εςωτερικό τουσ ιωδιοφχων 
υγρισ μορφισ ςκιαςτικϊν μζςων, των οποίων θ 
εξάπλωςθ ι κατανομι ςτα αιμοφόρα αγγεία 
απεικονίηεται με τθ μορφι μιασ ςειράσ ταχφτατα 
καταγραφόμενων ακτινογραφιϊν. (Schindelmeiser, 
2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αγγειογραφία (2 από 3) 

• Επειδι το ςκιαςτικό μζςο εξαςκενεί ςε μεγάλο βακμό 
τισ ακτίνεσ X, τα αιμοφόρα αγγεία - ςτο εςωτερικό των 
οποίων ζχει εκχυκεί αυτι θ ουςία, θ οποία παίρνει 
από ανοιχτό γκρίηο μζχρι λευκό χρϊμα - εμφανίηονται 
κακαρά και ξεχωρίηουν ςαφϊσ μζςα ςτο ςκοτεινό 
περιβάλλον. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Αγγειογραφία (3 από 3) 

• τθν αγγειογραφία απεικονίηονται κυρίωσ ςτενϊςεισ, 
αποφράξεισ, μετακινιςεισ (π.χ. μζςω νεοπλαςι- 
ϊν/ανευρυςμάτων) και ανωμαλίεσ των αγγείων του 
εγκεφάλου.  

• Εκτόσ αυτοφ, θ αγγειογραφία μπορεί να 
χρθςιμοποιθκεί και διεγχειρθτικά, για τθν διάλυςθ 
κρόμβων αίματοσ ςτισ αρτθρίεσ (κρομβόλυςθ). 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (1 από 10) 

• Η υπερθχογραφία (sonography) λειτουργεί με αβλαβι 
για τον αςκενι θχθτικά κφματα των οποίων θ 
ςυχνότθτα υπερβαίνει το ανϊτατο όριο τθσ 
ανκρϊπινθσ ακοισ, το οποίο φτάνει μζχρι τα 20.000 
Hertz (20/kHz).  

• Οι διαγνωςτικζσ μζκοδοι τθσ υπερθχογραφίασ 
χρθςιμοποιοφν ςυχνότθτεσ οι οποίεσ βρίςκονται ςε 
περιοχζσ μεταξφ 1 και 40 Megaherz (MHz). 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (2 από 10) 

• Με τθ βοικεια ενόσ ειδικοφ εξαρτιματοσ (τον 
θχοβολζα) το οποίο ςφρεται επάνω ςε ζνα ςτρϊμα 
ειδικισ γζλθσ (ηελζ) απλωμζνο ςτθν επιφάνεια του 
ςϊματοσ, εκπζμπονται κφματα (δζςμεσ) υπεριχων οι 
οποίοι αντανακλϊνται ςτθν επιφάνεια των οργάνων 
και άλλων εςωτερικϊν δομϊν του ςϊματοσ και 
ςυλλζγονται από τον υπολογιςτι του 
υπερθχογράφου. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (3 από 10) 

• Εξετάςεισ για τον ζλεγχο τθσ ροισ του αίματοσ ςτα 
αιμοφόρα αγγεία τθσ επιφάνειασ του κρανίου, αλλά 
και ςτα μεγαλφτερα ενδοκρανιακά αγγεία 
(υπερθχογράφθμα Doppler, υπερθχογράφθμα 
Duplex). Σο (ακουςτικό) φαινόμενο Doppler 
δθμιουργείται όταν μια πθγι θχθτικϊν κυμάτων (π.χ. 
ζνα αςκενοφόρο με ςειρινα) κινείται πλθςιάηοντασ 
ζναν παρατθρθτι και μετά απομακρφνεται πάλι από 
αυτόν.  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (4 από 10) 

• Οι εξετάςεισ με τθν μζκοδο τθσ υπερθχογραφίασ ςτον 
τομζα τθσ νευρολογίασ βρίςκουν χριςθ ςτα εξισ δφο 
πεδία: 

• Εξετάςεισ με υπζρθχο ςτθ περιοχι τθσ κεφαλισ 
εμβρφων ι βρεφϊν μζχρι λίγουσ μινεσ μετά τθν 
γζννθςι τουσ, για τθν διαγνωςτικι διερεφνθςθ και 
αξιολόγθςθ βαριάσ μορφισ αναπτυξιακϊν 
διαταραχϊν ι ανωμαλιϊν του ΚΝ, ι μιασ 
υδροκεφαλίασ. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (5 από 10) 

• Εξετάςεισ για τον ζλεγχο τθσ ροισ του αίματοσ ςτα 
αιμοφόρα αγγεία τθσ επιφάνειασ του κρανίου, αλλά 
και ςτα μεγαλφτερα ενδοκρανιακά αγγεία 
(υπερθχογράφθμα Doppler, υπερθχογράφθμα 
Duplex). Σο (ακουςτικό) φαινόμενο Doppler 
δθμιουργείται όταν μια πθγι θχθτικϊν κυμάτων (π.χ. 
ζνα αςκενοφόρο με ςειρινα) κινείται πλθςιάηοντασ 
ζναν παρατθρθτι και μετά απομακρφνεται πάλι από 
αυτόν. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (6 από 10) 

• Όταν θ πθγι των θχθτικϊν κυμάτων πλθςιάηει τον 
παρατθρθτι αυξάνεται φαινομενικά θ ςυχνότθτα του 
θχθτικοφ ςιματοσ - ςε ςφγκριςθ με τθ ςυχνότθτα μιασ 
πθγισ θ οποία δεν κινείται και ο παρατθρθτισ τθν 
αιςκάνεται ωσ μθ μεταβαλλόμενθ - με αποτζλεςμα ο 
ιχοσ να φαίνεται ότι είναι πιο υψθλόσ  από ότι αυτόσ 
είναι κανονικά. (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (7 από 10) 

• Όταν θ πθγι των θχθτικϊν κυμάτων απομακρφνεται 
πάλι από τον παρατθρθτι, θ ςυχνότθτα του θχθτικοφ 
ςιματοσ φαινομενικά πάλι μειϊνεται και ο 
παρατθρθτισ αιςκάνεται τον ιχο ωσ χαμθλότερο. 
Αιτία γι’ αυτό το φαινόμενο είναι θ κίνθςθ τθσ πθγισ 
των θχθτικϊν κυμάτων, θ οποία επιδρά επιπροςκζτωσ 
ςτο γεγονόσ τθσ μετάδοςθσ των θχθτικϊν κυμάτων. 
(Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (8 από 10) 

• Αυτό το φαινόμενο εκμεταλλεφεται κανείσ ςτθν 
εφαρμογι του υπερθχογραφιματοσ Doppler, το οποίο 
χρθςιμοποιείται για τθ μζτρθςθ τθσ αιματικισ ροισ 
π.χ. ςτισ αρτθρίεσ του αυχζνα, εν μζρει δε και ςτισ 
ενδοκρανιακζσ αρτθρίεσ. Σα κινοφμενα ερυκρά 
αιμοςφαίρια αντανακλοφν τον ιχο. Με αυτι τθ 
μζκοδο μποροφν να απεικονιςτοφν διαταραχζσ τθσ 
φυςιολογικισ ροισ του αίματοσ (π.χ. ςτενϊςεισ 
αγγείων). (Schindelmeiser, 2013)  
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Συμπεριφορικι Νευρολογία– Παρακλινικζσ Εξετάςεισ, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Υπερθχογραφία (9 από 10) 

• To υπερθχογράφθμα Duplex είναι ο ςυνδυαςμόσ μιασ 
κανονικισ υπερθχογραφίασ υψθλισ ευκρίνειασ 
(ανάλυςθσ) ςτισ αρτθρίεσ του λαιμοφ με μια ανάλογθ 
εξζταςθ τθσ αιματικισ ροισ ςε αυτζσ τισ αρτθρίεσ με 
ζνα υπερθχογράφθμα Doppler. Με αυτι τθ μζκοδο 
μπορεί κανείσ να απεικονίςει με ιδιαίτερθ ευκρίνεια 
ςτενϊςεισ ι αποφράξεισ των αρτθριϊν που 
τροφοδοτοφν με αίμα τον εγκζφαλο. (Schindelmeiser, 
2013)  
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Υπερθχογραφία (10 από 10) 

• Αυτι θ τεχνικι δεν χρθςιμοποιείται μόνο ςτθν 
περιοχι του αυχζνα, αλλά και ςτα ςθμεία που το 
κρανίο δεν είναι κλειςτό ι ςτα ςθμεία που τα οςτά 
του κρανίου είναι λεπτά (διακρανιακό 
υπερθχογράφθμα Doppler / Transcranial Doppler 
Sonography, TCD). (Schindelmeiser, 2013)  
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