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Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σκοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςτα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια 
(ΑΕΕ) και ςτουσ διαφορετικοφσ μθχανιςμοφσ 
δθμιουργίασ τουσ και ςτουσ τφπουσ τουσ.  

• Αποςαφινιςθ τθσ ςχετικισ ορολογίασ και τθσ 
επιδθμιολογίασ τουσ. 
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Περιεχόμενα ενότητασ 
• Οριςμοί για τα ΑΕΕ. 

– Εγκεφαλοαγγειακά φνδρομα 

– πονδυλικι Aρτθρία, Bαςικι Aρτθρία (ζμφρακτα 
του εγκεφαλικοφ ςτελζχουσ και τθσ 
παρεγκεφαλίδασ) 

• Επιδθμολογία των ΑΕΕ. 

• Διάγνωςθ των ΑΕΕ. 

• Θεραπεία των ΑΕΕ. 
6 
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Οριςμοί για τα ΑΕΕ 
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα 
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (1 από 26) 

φνδρομο μζςθσ εγκεφαλικισ αρτθρίασ 

• Σα ιςχαιμικά αγγειακά εγκεφαλικά επειςόδια, με 
επακόλουκο κάποιο εγκεφαλικό ζμφρακτο, 
προκαλοφνται κατά μικοσ τθσ μζςθσ εγκεφαλικισ 
αρτθρίαw. Η αρτθρία αυτι είναι - και από 
λογοκεραπευτικισ άποψθσ επίςθσ - θ πιο ςθμαντικι 
από τισ αρτθρίεσ του εγκεφάλου, επειδι θ απόφραξι 
τθσ ςυνδζεται πολλαπλϊσ με μεγαλφτερου ι 
μικρότερου μεγζκουσ λειτουργικζσ εκπτϊςεισ ςτθν 
παραγωγι και/ι κατανόθςθ του λόγου. (Schindelmeiser, 
2008)  9 
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (2 από 26) 

• τθν περίπτωςθ μιασ βλάβθσ ςτθν περιοχι τθσ 
αριςτερισ μζςθσ εγκεφαλικισ αρτθρίασ παρατθροφνται 
κυρίωσ τα ακόλουκα ςυμπτϊματα: 

 

– ςφνδρομο ζκπτωςθσ τθσ αιςκθτικοκινθτικισ ικανότθτασ 
βραχίονα - προςϊπου ςτο δεξιό θμιμόριο (δθλ. ςτθν αντίκετθ 
πλευρά του ςϊματοσ) 

– αφαςία, πικανϊσ δε και αλεξία, αναρικμθςία, αγραφία και 
απραξία (Schindelmeiser, 2008)  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (3 από 26) 

• τθν περίπτωςθ μιασ βλάβθσ ςτθν περιοχι τθσ 
αριςτερισ μζςθσ εγκεφαλικισ αρτθρίασ παρατθροφνται 
κυρίωσ τα ακόλουκα ςυμπτϊματα: 

– πικανζσ εκπτϊςεισ οπτικοφ πεδίου (θμιανοψία). τθν 
περίπτωςθ βλάβθσ ςτθν περιοχι τθσ δεξιάσ μζςθσ εγκεφαλικισ 
αρτθρίασ οι λειτουργικζσ εκπτϊςεισ εμφανίηονται ςτο 
αριςτερό θμιμόριο του ςϊματοσ, εδϊ όμωσ ςπάνια κα 
εμφανιςτοφν αφαςίεσ, αλεξίεσ ι αναρικμθςίεσ, επειδι τα 
κζντρα του λόγου βρίςκονται κυρίωσ ςτο αριςτερό θμιςφαίριο 
του εγκεφάλου, δθλ. ςτον τομζα τον οποίο τροφοδοτεί θ 
αριςτερι μζςθ εγκεφαλικι αρτθρία.  (Schindelmeiser, 2008)  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (4 από 26) 

• Αφαςία: Ο Darley (1982) και θ Schuell (1964) είχαν 
αποφφγει να τροποποιιςουν τθν αφαςία με επίκετα. 

•  Ο Darley ορίηει τθν αφαςία ωσ διαταραχι, 
αποτζλεςμα βλάβθσ του εγκεφάλου, τθσ ικανότθτασ 
για τθν ερμθνεία και τθν διατφπωςθ των γλωςςικϊν 
ςυμβόλων, ποικιλομορφία ςτθν απϊλεια ι τθν μείωςθ 
τθσ αποδοτικότθτασ ςε ςχζςθ με τθν ικανότθτα να 
κωδικοποιθκοφν και να αποκωδικοποιθκοφν τα 
κυριότερα ςυμβατικά γλωςςικά ςτοιχεία (μορφιματα 
και μεγαλφτερεσ ςυντακτικζσ μονάδεσ). 12 
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (5 από 26) 

• Αφαςία: Επίςθσ πωσ είναι δυςανάλογθ με τθν 
εξαςκζνθςθ άλλων νοθτικϊν διαταραχϊν, μθ αποδοτζα 
ςτθν άνοια, τθ ςφγχυςθ, τθν αιςκθτθριακι απϊλεια ι 
τθν δυςλειτουργία των κινιςεων και αιςκθτι μείωςθ 
ςτθν διακεςιμότθτα του λεξιλογίου, τθν μειωμζνθ 
αποδοτικότθτα ςτθν εφαρμογι ςυντακτικϊν κανόνων, 
μείωςθ ςτθν διατιρθςθ ακουςτικισ ςυνοχισ ςθμείων 
και εξαςκενθμζνθ αποδοτικότθτα ςτθν επιλογι 
καναλιϊν ειςόδου και εξόδου. (ς. 42) 
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (6 από 26) 
• Αφαςία: Για τθ Schuell (1964), αφαςία είναι ζνα γενικό 

γλωςςικό ζλλειμμα που ςυνδυάηει όλεσ τισ μορφζσ 
γλωςςικισ ζκφραςθσ και μπορεί να γίνει πιο περίπλοκο 
ωσ επακόλουκο εγκεφαλικισ βλάβθσ.  

• Κατά ςυνζπεια για τθν Schuell, κάποιοσ αφαςικόσ κα 
επιδείκνυε ελλείμματα ςτθν ακουςτικι κατανόθςθ, τθν 
ανάγνωςθ τθν προφορικι γλωςςικι ζκφραςθ και τθ 
γραφι. Η διαταραχι δεν χρειάηεται να είναι θ ίδια ςε 
κάκε μορφι και ανάλογα με τθ κζςθ, τθ δριμφτθτα και 
το χρόνο ζναρξθσ κάποιοσ αφαςικόσ μπορεί να εξελιχκεί 
ςε κάποιεσ μορφζσ. 14 
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (6 από 26) 

• Αφαςία: Οι Kertesz (1979), Goodglass και Kaplan 
(1983), Helm-Estabrooks και Albert (1991) και Damasio 
(1992), υπαινίςςονται ότι θ αφαςία ζχει μια πικανι 
επιλεκτικότθτα για ςυγκεκριμζνεσ μορφζσ ειςόδου και 
εξόδου, ςε μερικζσ περιπτϊςεισ ςυγκεκριμζνουσ 
ςυνδυαςμοφσ ειςόδου και εξόδου.  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (7 από 26) 

• Αφαςία: Ο McNeil (1989) και οι Odell και Tseng (1991) 
υποςτιριξαν ότι τα γλωςςικά ελλείμματα που 
παρατθροφμε ςτθν αφαςία προκφπτουν από ζνα 
ζλλειμμα ςτθν κατανομι των ικανοτιτων και 
ςυγκεκριμζνα από τθν  προςοχισ.  

• Τπαινίςςονται ότι θ αφαςία προκφπτει από τθν 
εξαςκζνθςθ των ςχζςεων μεταξφ προςοχισ, 
διζγερςθσ, επεξεργαςίασ και των διαδικαςιϊν των 
μονάδων τθσ γλϊςςασ.  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (8 από 26) 

• Αφαςία: O καταμεριςμόσ τθσ προςοχισ γίνεται μεταξφ 
των γνωςτικϊν περιοχϊν, όμοια με τθν κατανομι τθσ 
προςοχισ τθν αποδοτικότθτα του καταμεριςμοφ τθσ 
προςοχισ και το κατϊτερο όριο ενεργοποίθςθσ τθσ 
προςοχισ.  

• Με τθ κεωρία προςπακοφν να εξθγιςουν όχι μόνο τι 
είναι αφαςία, αλλά και γιατί εμφανίηεται. 

17 
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (9 από 26) 

• Η αφασία Broca αναφζρεται μερικζσ φορζσ και με 
άλλουσ όρουσ όπωσ αφαςία ζκφραςθσ, κινθτικι 
αφαςία και πρόςκια αφαςία.   

• Οι αςκενείσ με αφαςία Broca ζχουν ςοβαρζσ 
δυςκολίεσ ςτθ ροι του λόγου. Μιλοφν ςαν οι 
προγραμματιςμζνεσ κινιςεισ για τθν ομιλία να μθν 
μποροφν να εκτελεςτοφν.  

• Οι λζξεισ παράγονται αργά και κοπιωδϊσ. (Goodglass 
και Kaplan, 1983).  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (10 από 26) 

• Οι αςκενείσ αυτοί κάνουν ςυχνζσ παφςεισ μεταξφ των 
λζξεων και ςταματοφν απρεπϊσ μεταξφ των 
ςυλλαβϊν.  

• Οι λεκτικοί ιχοι είναι μονότονοι λόγω τθσ μειωμζνθσ 
προςωδίασ και τθσ πίεςθσ που αςκεί ο αςκενισ. Οι 
διαταραχζσ άρκρωςθσ είναι κάτι που ςυναντάμε 
ςυχνά και πολλά ςφμφωνα και φωνιεντα είναι 
διαςτρεβλωμζνα.  (Goodglass και Kaplan, 1983).  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (11 από 26) 

• Οι αςκενείσ αυτοί κάνουν ςυχνζσ παφςεισ μεταξφ των 
λζξεων και ςταματοφν απρεπϊσ μεταξφ των 
ςυλλαβϊν.  

• Οι λεκτικοί ιχοι είναι μονότονοι λόγω τθσ μειωμζνθσ 
προςωδίασ και τθσ πίεςθσ που αςκεί ο αςκενισ. Οι 
διαταραχζσ άρκρωςθσ είναι κάτι που ςυναντάμε 
ςυχνά και πολλά ςφμφωνα και φωνιεντα είναι 
διαςτρεβλωμζνα. Οι αςκενείσ με αφαςία Broca είναι 
λακωνικοί. (Goodglass και Kaplan, 1983).  

20 



2
1 

Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (12 από 26) 

• Οι εκφράςεισ τουσ είναι ςφντομεσ και αποτελοφνται 
ςυνικωσ από περιεκτικζσ λζξεισ (ουςιαςτικά, ριματα, 
ζνα περιςταςιακό επίκετο και ςπάνια κάποιο 
επίρρθμα). 

• Οι περιςςότερεσ λειτουργικζσ λζξεισ (κλίςεισ, άρκρα 
και προκζςεισ) απουςιάηουν οδθγϊντασ μερικοφσ 
ςυγγραφείσ να περιγράψουν το λόγο τουσ ςαν 
επιγραμματικό ι τθλεγραφικό. (Goodglass και Kaplan, 
1983).  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (13 από 26) 

• Η αφαςία Wernicke αναφζρεται και με άλλουσ 
οριςμοφσ, ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ αιςκθτθριακισ 
αφαςίασ, τθσ δεκτικισ αφαςίασ και τθσ οπίςκιασ 
αφαςίασ.  

• Η αφαςία Wernicke προκαλείται χαρακτθριςτικά από 
βλάβθ ςτον οπίςκιο ανϊτερο κροταφικό λοβό που 
είναι υπεφκυνοσ για τθ γλϊςςα ςτο κυρίαρχο 
θμιςφαίριο. (Goodglass και Kaplan, 1983).  
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Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (14 από 26) 

• Ζνα από τα πιο εντυπωςιακά γλωςςικά 
χαρακτθριςτικά των αςκενϊν με αφαςία Wernicke 
είναι θ διαταραχι ςτθν κατανόθςθ προφορικϊν ι 
γραπτϊν λεκτικϊν μθνυμάτων.  

• Οι αςκενείσ με αφαςία Wernicke βαριάσ μορφισ 
αποτυγχάνουν να κατανοιςουν ακόμα και τα πιο απλά 
προφορικά ι γραπτά λεκτικά μθνφματα, αν και ςε 
μερικζσ περιπτϊςεισ μποροφν να ζχουν μια επιπόλαιθ 
γνϊςθ από όςα λζγονται ςε μια ςυηιτθςθ. (Goodglass 
και Kaplan, 1983).  23 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (15 από 26) 

• Οι αςκενείσ με αφαςία Wernicke ιπιου ι μζτριου 
τφπου καταλαβαίνουν ςυνικωσ το γενικό νόθμα των 
ςυνομιλιϊν αλλά χάνουν τισ λεπτομζρειεσ. (Goodglass 
και Kaplan, 1983).  

24 



2
5 

Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (16 από 26) 

• Η ςφαιρική/ολική αφαςία ςυνικωσ προκαλείται από 
το κλείςιμο του κορμοφ τθσ μζςθσ εγκεφαλικισ 
αρτθρίασ, θ οποία προκαλεί ςοβαρι βλάβθ που 
επεκτείνεται ςε όλθ τθν ευρφτερθ περιοχι. Ωςτόςο, οι 
περιπτϊςεισ ςφαιρικι αφαςίασ ζχουν αναφερκεί και 
ςε περιπτϊςεισ που θ περιοχι Wernicke και ςε 
περιπτϊςεισ που θ περιοχι Broca προςβάλλονται 
(Basso, et al., 1985, Vingolo, et al.,1986). Ακόμα 
προκαλείται και από υποφλοιϊδθ βλάβθ ςτο κάλαμο 
και τα βαςικά γάγγλια (Naeser, et al., 1982). 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (17 από 26) 

• Η ανομική αφαςία είναι ζνα ςφνδρομο ςτο οποίο δεν 
προςδιορίηεται ακριβϊσ θ περιοχι που εντοπίηεται θ 
βλάβθ. Ο λόγοσ για τον οποίο θ ανομικι αφαςία 
αντιμετωπίηεται ωσ ξεχωριςτό ςφνδρομο δεν είναι 
ςαφισ (Albert, Goodglass, Helm και ςυνεργάτεσ, 
1981).  
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (18 από 26) 

• Ο Goodglass (1993) αναφζρει «…..από όλεσ τισ 
υποκατθγορίεσ τθσ αφαςίασ, θ ανομικι αφαςία είναι 
εκείνθ που εμφανίηει ωσ αποτζλεςμα διάφορων 
αιτιϊν και ωσ αποτζλεςμα διάφορων περιοχϊν που 
ζχουν υποςτεί βλάβθ και θ μια είναι μακριά από τθν 
άλλθ….» (ςελ. 214).  
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (19 από 26) 

• Αλεξία: Η αδυναμία ανάγνωςθσ γραμμάτων και 
λζξεων, χωρίσ να υπάρχει βλάβθ τθσ όραςθσ. 

 

• Αναριθμηςία: Διαταραχι κατά τθν οποία ο αςκενισ 
αδυνατεί να εκτελζςει αρικμθτικζσ πράξεισ Αγραφία: 
φμπτωμα διαταραχισ του λόγου, κατά τθν οποία ο 
αςκενισ αδυνατεί να εκφράςει γραπτϊσ τθν ςκζψθ 
του. (Schindelmeiser, 2008) 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (20 από 26) 

• Απραξία: Θα μποροφςαμε να ορίςουμε ωσ απραξία 
τθν ζλλειψθ πράξθσ. Σι ακριβϊσ όμωσ είναι θ πράξθ; Η 
Ayres (1985) περιγράφει ότι  

• «…….είναι θ νευρολογικι διαδικαςία με τθν οποία 
λειτουργοφν οι μθχανιςμοί τθσ ευπραξίασ, θ ικανότθτα 
ςυντονιςμοφ και ςχεδιαςμοφ διαφόρων πράξεων 
όπου επιτρζπουν το άτομο να προςαρμόηεται μζςα 
ςτο περιβάλλον και ςυχνά να εμφανίηονται χωρίσ τθν 
πραγματικι εκτζλεςθ του κινθτικοφ μθχανιςμο….» 
(ςελ.23).  29 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (21 από 26) 

• Ανοψία: Ζλλειψθ/απϊλεια τθσ όραςθσ - απϊλεια του 

• οπτικοφ πεδίου. Ημιανοψία: Ανοψία μιασ πλευράσ 

• Δυςφαγία: Η δυςκολία ςτθν κατάποςθ των τροφϊν 

• Δυςφωνία: Η διαταραχι τθσ φυςιολογικισ φωνθτικισ 
λειτουργίασ κατά τθν παραγωγι τθσ φωνισ. Ημιπάρεςη: 
Η μερικι παράλυςθ (εξαςκζνθςθ των μυ- ϊν) του μιςοφ 
ςϊματοσ (ενόσ χεριοφ και ενόσ ποδιοφ) Ημιπλθγία: Η 
παράλυςθ (των μυϊν) τθσ μιασ πλευράσ (θμιμορίου) του 
ςϊματοσ. (Schindelmeiser, 2008) 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (22 από 26) 

• Δυςαρθρία: Οι Darley, Aronson, και Mirror (1975) 
ορίηουν τθ δυςαρκρία ωσ εξισ: 

• «….ζνα ςυλλογικό όνομα για μια ομάδα διαταραχϊν που 
είναι αποτζλεςμα των δυςλειτουργιϊν ςτο μυϊκό ζλεγχο 
του λεκτικοφ μθχανιςμοφ λόγω τθσ βλάβθσ του κεντρικοφ ι 
περιφερικοφ νευρικοφ ςυςτιματοσ. Υποδεικνφει 
προβλιματα ςτθν προφορικι επικοινωνία λόγω 
παράλυςθσ, αδυναμία, ι τθν ζλλειψθ ςυντονιςμοφ του 
μυϊκοφ ςυςτιματοσ τθσ ομιλίασ……» (ςελ. 246).  
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (23 από 26) 

φνδρομο πρόςκιασ εγκεφαλικισ αρτθρίασ 

• ε περιπτϊςεισ ςθμαντικϊν ςτενϊςεων όπωσ και ςε 
περιπτϊςεισ αποφράξεων ςτθν περιοχι τθσ πρόςκιασ 
εγκεφαλικισ αρτθρίασ, επζρχονται κυρίωσ οι εξισ 
ετερόπλευρεσ λειτουργικζσ εκπτϊςεισ: 

– αιςκθτικοκινθτικό ετερόπλευρο ςφνδρομο κυρίωσ ςτα κάτω 
άκρα, ςτο οποίο μπορεί ςπανίωσ να ςυ- μπεριλθφκοφν και 
τμιματα των άνω άκρων (Schindelmeiser, 2008) 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (24 από 26) 

φνδρομο οπίςκιασ εγκεφαλικισ αρτθρίασ 

• τθν περίπτωςθ που το ιςχαιμικό εγκεφαλικό ζμ- 
φρακτο ςυμβεί ςτθν περιοχι τθσ οπίςκιασ 
εγκεφαλικισ αρτθρίασ (περίπου το 10% του ςυνόλου 
των εγκεφαλικϊν εμφράκτων), παρατθροφνται κυρίωσ 
οι εξισ νευρολογικζσ λειτουργικζσ εκπτϊςεισ: 
(Schindelmeiser, 2008) 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (25 από 26) 

φνδρομο οπίςκιασ εγκεφαλικισ αρτθρίασ 

– απϊλεια του οπτικοφ πεδίου κακϊσ και άλλεσ διαταραχζσ 
τθσ όραςθσ 

– νευροψυχολογικζσ λειτουργικζσ εκπτϊςεισ όπωσ: απϊλεια 
τθσ μνιμθσ, διαταραχζσ τθσ οπτικισ αντίλθψθσ, ςφγχυςθ, 
ενϊ ςε περίπτωςθ αριςτεροφ «οπίςκιου ςυνδρόμου» 
μπορεί ςπάνια να εμφανιςτοφν αλεξία και αφαςία Wernicke 

– ετερόπλευρεσ αιςκθτικζσ εκπτϊςεισ (Schindelmeiser, 2008) 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Εγκεφαλοαγγειακά Σφνδρομα (26 από 26) 

Η ζςω καρωτίδα αρτθρία 

• Μια μεγάλου βακμοφ ςτζνωςθ ι απόφραξθ τθσ ζςω 
καρωτίδασ ςυνδζεται κατά κανόνα με ζνα ςφνδρομο 
ιςχαιμίασ τθσ μζςθσ εγκεφαλικισ αρτθρίασ. Επειδι όμωσ 
από τθν ζςω καρωτίδα αρτθρία ξεκινάει προθγοφμενα 
ζνασ κλάδοσ για τον αμφιβλθςτροειδι χιτϊνα του 
ματιοφ, μπορεί ςτα πλαίςια ενόσ παροδικοφ ιςχαιμικοφ 
επειςοδίου να εμφανιςτεί επίςθσ και απϊλεια τθσ 
όραςθσ, θ οποία ςτθν αναςτρζψιμθ μορφι τθσ kai 
ονομάηεται παροδικι αμαφρωςθ. (Schindelmeiser, 2008) 
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Σπονδυλική Aρτηρία, Bαςική Aρτηρία 
(ζμφρακτα του εγκεφαλικοφ ςτελζχουσ 
και τησ παρεγκεφαλίδασ) 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπονδυλική Aρτηρία, Bαςική Aρτηρία (1 από 2) 

• τενϊςεισ και αποφράξεισ ςτθν περιοχι τθσ 
ςπονδυλικισ και τθσ βαςικισ αρτθρίασ δθμιουργοφν 
τισ προχποκζςεισ για το 15-20% του ςυνόλου των 
εγκεφαλικϊν εμφράκτων. Σα ςθμαντικότερα 
ςυμπτϊματα είναι: 

– αταξία 

– ίλιγγοσ, διαταραχζσ κατά τθν βάδιςθ, τάςθ για επειςόδια 
πτϊςθσ (Drop attacks) (Schindelmeiser, 2008)  
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Σπονδυλική Aρτηρία, Bαςική Aρτηρία (2 από 2) 

– διαταραχζσ τθσ όραςθσ / απϊλεια οπτικοφ πεδίου 

– φαινόμενα αιςκθτικϊν και κινθτιριων λειτουργικϊν 
εκπτϊςεων ςτθν περιοχι των εγκεφαλικϊν νεφρων, 
ςυνοδευόμενα από δυςαρκροφωνία και δυςφαγία 

– αναπνευςτικζσ διαταραχζσ (δυςαναπνευςία) 

– διαταραχζσ (απϊλεια) ςυνείδθςθσ (Schindelmeiser, 2008)  
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Η Επιδημολογία των ΑΕΕ 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Η Επιδημολογία των ΑΕΕ 
• Σο εγκεφαλικό ι εγκεφαλαγγειακό επειςόδιο θ τρίτθ 

κφρια αιτία κανάτου. Σα εγκεφαλαγγειακά επειςόδια 
ζχουν επιπτϊςεισ ςτουσ μιςοφσ Αμερικανοφσ ετθςίωσ. 
Σο 70% είναι πάνω από 65 ετϊν, Bonita (1992).  

• Μερικά παιδιά υφίςτανται εγκεφαλαγγειακά 
επειςόδια. Επειδι πολλζσ φορζσ αυτά τα αγγειακά 
εγκεφαλικά επειςόδια δεν διαγιγνϊςκονται, είναι 
δυνατό, το πραγματικό τουσ ποςοςτό να είναι 
μεγαλφτερο από αυτό που καταγράφεται. 
(Schindelmeiser, 2008)  40 
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Διάγνωςη των ΑΕΕ 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διάγνωςη των ΑΕΕ (1 από 2) 

• Η διάγνωςθ ενόσ εγκεφαλικοφ εμφράκτου βαςίηεται 
κυρίωσ ςτισ εξισ διαγνωςτικζσ μεκόδουσ: 

– λιψθ ιςτορικοφ και διαπίςτωςθ των νευρολογι- κϊν 
ελλειμάτων 

– μζκοδοι ιατρικισ απεικόνιςθσ: αξονικι τομογραφία (CT, θ 
οποία όμωσ δείχνει το ςυνολικό γεγονόσ του εμφράκτου 
μετά από μερικζσ ϊρεσ ι μερικζσ θμζρεσ), μαγνθτικι 
τομογραφία (MRI) 

– υπερθχογραφία με τεχνικζσ Doppler (Schindelmeiser, 2008) 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Διάγνωςη των ΑΕΕ (2 από 2) 

• Η διάγνωςθ ενόσ εγκεφαλικοφ εμφράκτου βαςίηεται 
κυρίωσ ςτισ εξισ διαγνωςτικζσ μεκόδουσ: 

– αγγειογραφία: θ οποία υποκακίςταται όλο και ςυχνότερα 
από τθν υπερθχογραφία με τεχνικζσ Doppler 

– καρδιολογικι διερεφνθςθ (θλεκτροκαρδιογράφθμα κ.ά.), 
για τθν διαπίςτωςθ καρδιακϊν νοςθμάτων ωσ αιτίεσ για 
εμβολζσ. (Schindelmeiser, 2008) 
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Θεραπεία των ΑΕΕ 
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Θεραπεία των ΑΕΕ (1 από 8) 

• Η μόνθ αποτελεςματικι (αιτιολογικι) κεραπεία του 
ιςχαιμικοφ εμφράκτου είναι θ διάλυςθ του κρόμβου, 
ιτοι του εμβόλου, ςτα πλαίςια μιασ κρομβολυτικισ 
κεραπείασ, θ οποία όμωσ ςε πολλζσ περιπτϊςεισ δεν 
είναι δυνατόν να εφαρμοςτεί, λόγω των κινδφνων 
αιμορραγίασ. (Schindelmeiser, 2008)  
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Κλινική Νευρολογία– Σα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επειςόδια,-2 ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΤΕΙ Ηπείρου 

Θεραπεία των ΑΕΕ (2 από 8) 

• Αυτό που κατά κφριο λόγο πρζπει να αποκλειςτεί 
είναι θ εγκεφαλικι αιμορραγία (ζλεγχοσ με αξονικι 
τομογραφία), επειδι ςε αυτιν τθν περίπτωςθ θ 
κρομβολυτικι κεραπεία αντενδείκνυται, εφόςον αυτι 
κα μποροφςε ίςωσ ακόμθ και να επιτείνει τθν 
αιμορραγία. (Schindelmeiser, 2008)  
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Θεραπεία των ΑΕΕ (3 από 8) 

• Υςτερα από τθν εξζταςθ και - όταν αυτό χρειαςτεί - 
τθν ζναρξθ μιασ κρομβολυτικισ κεραπείασ, θ 
επείγουςα κεραπεία για ζναν αςκενι με ιςχαιμικό 
εγκεφαλικό ζμφρακτο ςυνίςταται κυρίωσ ςτον κατά το 
δυνατό μεγαλφτερο περιοριςμό των βλαβϊν που 
παρουςιάςτθκαν ςτον εγκεφαλικό ιςτό και ςτθν λιψθ 
προλθπτικϊν μζτρων για τον αποκλειςμό υποτροπϊν.  

• Για αυτόν τον ςκοπό ελζγχονται και - αν χρειαςτεί - 
ςτακεροποιοφνται οι ηωτικζσ λειτουργίεσ του 
αςκενοφσ.  (Schindelmeiser, 2008)  47 
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Θεραπεία των ΑΕΕ (4 από 8) 

• Μετά από τθν επείγουςα κεραπεία ακολουκεί θ 
μακροχρόνια κεραπεία, θ οποία περιζχει και προφυ- 
λακτικά μζτρα για τθν πρόλθψθ νζου εγκεφαλικοφ 
εμφράκτου.  

• Σο κφριο βάροσ των προλθπτικϊν μζτρων ρίπτεται 
ςτθν αποτροπι πιξθσ του αίματοσ, κάτι το οποίο 
πρζπει να εφαρμόηεται επίςθσ και μετά από ζνα 
παροδικό ιςχαιμικό επειςόδιο.  (Schindelmeiser, 2008)  

48 
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Θεραπεία των ΑΕΕ (5 από 8) 

• τισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ θ φαρμακευτικι 
αγωγι γίνεται με ακετυλοςαλικυλικό οξφ (Aspirin®) ςε 
δοςολογία μεταξφ 50-300 mg τθν θμζρα ι με 
Clopidogrel (Plavix®, Iscover®) που είναι πιο φιλικό 
προσ το ςτομάχι.  

• ε περιπτϊςεισ όπου υφίςτανται καταςτάςεισ 
ιδιαίτερα υψθλοφ κινδφνου, όπωσ κολπικι 
μαρμαρυγι, βαλβίδεσ καρδιάσ κ.ά., ςτουσ αςκενείσ 
χορθγείται Sintrom (Βαρφαρίνθ).  (Schindelmeiser, 
2008)  49 
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Θεραπεία των ΑΕΕ (6 από 8) 

• Περαιτζρω ςθμαντικά ςτοιχεία τθσ μακροχρόνιασ 
κεραπείασ είναι - ανάλογα με τθν περίπτωςθ - θ 
μείωςθ τθσ αρτθριακισ πίεςθσ, θ αντιμετϊπιςθ του 
ςακχαρϊδουσ διαβιτθ και/ι υψθλϊν τιμϊν 
χολθςτερίνθσ.  

• Όταν υπάρχει μεγάλου βακμοφ ςτζνωςθ ίςωσ να 
χρειαςτεί χειρουργικι επζμβαςθ. (Schindelmeiser, 
2008)  
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Θεραπεία των ΑΕΕ (7 από 8) 
• Η πρϊιμθ ζναρξθ λογοκεραπείασ με ανάλογεσ 

αςκιςεισ λόγου και ομιλίασ - αν είναι δυνατόν ςε 
κακθμερινι βάςθ - ζχει ευνοϊκζσ επιδράςεισ ςε 
περιπτϊςεισ αφαςίασ ι δυςαρκρίασ.  

• θμαντικό είναι να εξετάηονται τακτικά τα 
διαφορετικά είδθ του λόγου (αυκόρμθτοσ λόγοσ, 
επανάλθψθ λόγου, κατονομαςία, γραπτόσ λόγοσ, 
κατανόθςθ προφορικοφ λόγου). (Schindelmeiser, 
2008)  
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Θεραπεία των ΑΕΕ (8 από 8) 
• ε περιπτϊςεισ ιςχαιμικϊν εγκεφαλικϊν εμφράκτων 

ςε εκείνο το τμιμα του εγκεφάλου το οποίο είναι 
υπεφκυνο για τθν κινθτικι ρφκμιςθ τθσ διαδικαςίασ 
μάςθςθσ και κατάποςθσ, απαιτείται ςυχνά θ ανάλογθ 
λογοκεραπευτικι παρζμβαςθ, για τθν βελτίωςθ τθσ 
διαταραχισ (δυςφαγία).  

• ε βαριάσ μορφισ διαταραχζσ κατάποςθσ ίςωσ να 
χρειαςτεί και θ τοποκζτθςθ ενόσ κακετιρα ςίτιςθσ 
(Διαδερμικι τοποκζτθςθ γαςτροςτομίασ PEG). 
(Schindelmeiser, 2008)  52 
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Σημείωμα Αδειοδότηςησ 
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Διατήρηςη Σημειωμάτων 

Οποιαδιποτε  αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα 
πρζπει  να ςυμπεριλαμβάνει: 
 
• το θμείωμα Αναφοράσ 
• το  θμείωμα Αδειοδότθςθσ 
• τθ Διλωςθ Διατιρθςθσ θμειωμάτων 
• το θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)  
 
μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 
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