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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢κοποί  ενότητασ 

• Ανάπτυξθ και ςτοιχειοκετθμζνθ επιςτθμονικά 
χριςθ των μεκόδων κεραπευτικισ παρζμβαςθσ 
και υλικϊν για τθν ανάταξθ των διαταραχϊν τθσ 
άρκρωςθσ και των φωνολογικϊν διεργαςιϊν. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Γενικζσ Αρχζσ Θεραπείασ 

• Πρϊιμθ Παρζμβαςθ 

• Λογοκεραπευτικι Παρζμβαςθ 

• Αρχζσ Θεραπευτικοφ Προγράμματοσ 
Φωνολογικισ Αντίλθψθσ 
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Γενικζσ Αρχζσ Θεραπείασ 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενικζσ Αρχζσ Θεραπείασ (1 από 4) 

• Λόγω του ότι οι μακθςιακζσ δυςκολίεσ αποτελοφν μια 
ανομοιογενι ομάδα διαταραχϊν, κρίνεται απαραίτθτθ 
θ διεπιςτθμονικι αντιμετϊπιςι τουσ. 

• ΢τθ διεπιςτθμονικι ομάδα θ ςυνεργαςία των ειδικϊν 
βοθκάει ςτθν κατανόθςθ τθσ αιτίασ και τθσ 
πακογζνειασ τθσ κατάςταςθσ που βρίςκεται το παιδί 
και θ οικογζνεια του ςτθν ολότθτα τουσ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενικζσ Αρχζσ Θεραπείασ (2 από 4) 

• Η εκπαίδευςθ του παιδιοφ απαιτεί πολφχρονθ ειδικι 
αγωγι και εξάςκθςθ με τθ βοικεια ειδικϊν 
παιδαγωγϊν, είναι αυςτθρά προςανατολιςμζνθ ςτισ 
ιδιαίτερεσ ικανότθτζσ του και προςπακεί να 
εκμεταλλευκεί τισ ιςχυρζσ περιοχζσ των γνωςιακϊν 
και αντιλθπτικϊν του δυνατοτιτων. 
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ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενικζσ Αρχζσ Θεραπείασ (3 από 4) 

• Απαραίτθτθ είναι και θ ψυχολογικι υποςτιριξθ του 
παιδιοφ και τθσ οικογζνειασ του. Η αποδιοργάνωςθ, θ 
χαμθλι αυτοεκτίμθςθ, θ ςυναιςκθματικι αςτάκεια 
και θ δυςκολία ςτισ διαπροςωπικζσ ςχζςεισ, με τα 
ςυνακόλουκα προβλιματα ςυμπεριφοράσ του 
παιδιοφ, απαιτοφν ςυχνά ατομικι ψυχοκεραπευτικι 
αντιμετϊπιςθ, παράλλθλα με τθν ειδικι εκπαιδευτικι 
βοικεια.  

10 



1
1 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενικζσ Αρχζσ Θεραπείασ (4 από 4) 

• Επίςθσ, οι γονείσ χρειάηονται ςυχνά εξειδικευμζνθ 
ψυχοκεραπευτικι βοικεια, προκειμζνου να 
διεργαςτοφν τα ςυναιςκιματα απογοιτευςθσ, κυμοφ 
και ενοχισ που οι δυςκολίεσ του παιδιοφ γεννοφν 
μζςα τουσ. 
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Μορφζσ Παρζμβαςησ (1 από 3) 

• Σα τελευταία χρόνια θ κοινωνία αλλά και θ επιςτιμθ 
άρχιςαν να αντιλαμβάνονται τθ ςθμαντικότθτα των 
πρϊτων χρόνων τθσ ηωισ του παιδιοφ κακϊσ και τθν 
ανάγκθ για τθν ζγκαιρθ διάγνωςθ και παρζμβαςθ. ΢το 
γεγονόσ αυτό ςυνζβαλαν αφενόσ ο μεγάλοσ αρικμόσ 
ερευνϊν (Lerner et al., 2003; Foorman et al., 1997) για 
τθν εκπαίδευςθ των νθπίων και θ κοινωνικι πολιτικι για 
τθν προςχολικι αγωγι και αφετζρου θ αφξθςθ 
προγραμμάτων πρϊιμθσ παρζμβαςθσ για μικρά παιδιά 
με ειδικζσ ανάγκεσ.  
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Μορφζσ Παρζμβαςησ (2 από 3) 

• Η ζγκυρθ αναγνϊριςθ και ςυνειδθτοποίθςθ από τουσ 
γονείσ των ψυχολογικϊν, κοινωνικϊν και 
εκπαιδευτικϊν παραγόντων που εμπλζκονται ςτο 
πρόβλθμα του παιδιοφ τουσ είναι το πιο ςθμαντικό 
εφόδιο ςτθν προςπάκεια ςχεδιαςμοφ μιασ 
αποτελεςματικισ παρζμβαςθσ, που κυρίωσ ςτοχεφει 
να ενιςχφςει τθν αίςκθςθ ικανότθτασ, αυτάρκειασ και 
προςωπικοφ ελζγχου που ζχει το παιδί για ό,τι αφορά 
τθ ηωι του. 
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Μορφζσ Παρζμβαςησ (3 από 3) 
• ΢ιμερα, είναι γενικά αποδεκτό (Lerner et al., 2003), ότι 

ςτθ διάρκεια τθσ βρεφικισ και νθπιακισ θλικίασ 
ςυντελείται ουςιαςτικά μάκθςθ. Πολλοί επαγγελματίεσ, 
ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί, λογοκεραπευτζσ κ.α. 
αναγνωρίηουν τθ ςπουδαιότθτα τθσ πρϊιμθσ 
παρζμβαςθσ ςε αυτι τθν κρίςιμθ περίοδο τθσ ηωισ. Για 
αυτό, το κζντρο βάρουσ των ειδικϊν παιδαγωγικϊν 
προςπακειϊν βρίςκεται ςτθν προςχολικι και ςτθν 
πρϊτθ ςχολικι θλικία, γιατί μζχρι τότε εκδθλϊνονται οι 
περιςςότερεσ γλωςςικζσ και μακθςιακζσ διαταραχζσ 
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Πρϊιμη Παρζμβαςη  
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ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Πρϊιμη Παρζμβαςη (1 από 10) 
• Προχπόκεςθ τθσ πρϊιμθσ παρζμβαςθσ αποτελεί θ 

πρϊιμθ αξιολόγθςθ και διάγνωςθ, θ οποία γίνεται από 
τθ διεπιςτθμονικι ομάδα των ειδικϊν επιςτθμόνων, 
αποτελοφμενθ από παιδοψυχίατρο, ψυχολόγο, ειδικό 
παιδαγωγό, λογοκεραπευτι, εργοκεραπευτι, που 
αξιολογεί και ςυνεκτιμά τουσ εξισ παράγοντεσ (Lerner et 
al., 2003): 

– το αναπτυξιακό ιςτορικό του παιδιοφ 

– θ διανοθτικι του ικανότθτα 

– θ φυςικι και ψυχοςυναιςκθματικι του κατάςταςθ 
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ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

 

 
• οι γνωςτικζσ και αντιλθπτικζσ ικανότθτεσ 

• θ ανταπόκριςι του ωσ προσ τισ ςχολικζσ δεξιότθτεσ 

• οι κοινωνικζσ και επικοινωνιακζσ δεξιότθτεσ 

• το οικογενειακό περιβάλλον 

• πλθροφορίεσ από το ςχολικό πλαίςιο. 
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (2 από 10) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

 

 
• Ωσ κατάλλθλεσ κεματικζσ (δραςτθριότθτεσ) οι οποίεσ 

μποροφν να ηθτθκοφν από τα παιδιά προκειμζνου να 
γίνει θ διάγνωςθ (και χωρίσ ςτακμιςμζνο τεςτ), 
ορίηονται οι ακόλουκεσ :  

• αναγνϊριςθ αντικειμζνων και εικόνων 

• ονομάτιςθ αντικειμζνων και εικόνων 

• ανταπόκριςθ ςε παράγοντεσ δράςθσ 

• οριςμόσ λζξεων και περιγραφι εικόνων 
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (3 από 10) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

 

 
• κατθγοριοποίθςθ αντικειμζνων και χαρακτθριςτικϊν 

τουσ (προφορικι) 

• εναςχόλθςθ με αρικμοφσ 

• χωροχρονικζσ ζννοιεσ και ακολουκίεσ 

• μιμθτικι και ζκφραςθ 

• μνθμονικι ικανότθτα (λζξεισ, προτάςεισ, εικόνεσ) 

• οπτικο-κινθτικι αντιλθπτικι διαδικαςία.  
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (4 από 10) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Ζτςι , με τθν ολοκλιρωςθ τθσ εμπεριςτατωμζνθσ 
διαγνωςτικισ αξιολόγθςθσ :  

• αποςαφθνίηεται ο τφποσ και θ φφςθ τθσ διαταραχισ 

• αξιολογείται το είδοσ και θ βαρφτθτα τθσ 
ςυμπτωματολογίασ 

• διερευνάται το ενδεχόμενο τθσ ςυνφπαρξθσ 
δευτερογενϊν προβλθμάτων 

• διαμορφϊνεται ζνα υποςτθρικτικό πλαίςιο 
ενιςχυτικισ παρζμβαςθσ. 
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (5 από 10) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Η πρϊιμθ παρζμβαςθ μπορεί να προςφζρει ςτα 
παιδιά μια καλφτερθ ηωι, εφόςον επιδρά κετικά ςτισ 
γνωςτικζσ και κοινωνικζσ τουσ δεξιότθτεσ και μειϊνει 
τα προβλιματα ςυμπεριφοράσ και τισ κοινωνικζσ 
επιπτϊςεισ. Επιπλζον, ζχει διαπιςτωκεί (ότι οι γονείσ 
μακαίνουν να δουλεφουν με τα παιδιά τουσ και ζτςι 
βελτιϊνεται και ενιςχφεται θ μεταξφ τουσ 
αλλθλεπίδραςθ. (Lerner, Lowenthal & Egan, 2003).  
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (6 από 10) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Γενικότερα, τα προγράμματα πρϊιμθσ παρζμβαςθσ 
μειϊνουν το οικογενειακό άγχοσ, παρεμποδίηουν τθ 
δθμιουργία δευτερευόντων προβλθμάτων και τζλοσ 
προςφζρουν οικονομικά οφζλθ ςτθν κοινωνία εφόςον 
μειϊνουν τθν εξάρτθςθ, τθν ιδρυματοποίθςθ κακϊσ 
και τθν ανάγκθ για υπθρεςίεσ ειδικισ αγωγισ (Lerner, 
Lowenthal & Egan, 2003).  
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (7 από 10) 



2
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Η παρζμβαςθ περιλαμβάνει εξατομικευμζνθ για τισ 
ανάγκεσ του κάκε παιδιοφ προςζγγιςθ, αφοφ πρϊτα 
εντοπιςτεί και θ αιτία που αυτζσ προκαλοφνται (για τον 
λόγο αυτό υπάρχει ςυνεργαςία με νευρολόγο, 
αναπτυξιολόγο ωτορινολαρυγγολόγο ι οποιαδιποτε 
άλλθ ειδικότθτα πικανϊσ χρειαςτεί να εξετάςει το 
παιδί). Οι ςτόχοι του κεραπευτικοφ προγράμματοσ 
τίκενται από κοινοφ με τουσ γονείσ και τουσ 
εκπαιδευτικοφσ του παιδιοφ. 

24 

Πρϊιμη Παρζμβαςη (8 από 10) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Η αποτελεςματικότερθ αντιμετϊπιςθ των 
προβλθμάτων του παιδιοφ προχποκζτει πάνω από 
όλα τθ ςυνεχι ςυνεργαςία όλων των εμπλεκόμενων 
επαγγελματιϊν (ειδικό εκπαιδευτικό, λογοκεραπευτι, 
ψυχολόγο) με τουσ γονείσ, των οποίων ο ρόλοσ είναι 
καταλυτικόσ ςτθν ενίςχυςθ τθσ αυτονομίασ και 
αυτοπεποίκθςθσ των παιδιϊν τουσ.  
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (9 από 10) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Αν μάλιςτα ο όροσ “ειδικζσ ανάγκεσ” αντικαταςτακεί 
μζςα τουσ από τθν φράςθ “κάκε παιδί ζχει τθν ανάγκθ 
να αιςκάνεται ιδιαίτερο” τότε οι γονείσ κα γίνουν οι 
χαριςματικοί εκείνοι ενιλικεσ που κα μποροφν να 
βλζπουν τθ μοναδικι ομορφιά και δφναμθ ςτο παιδί 
τουσ προςφζροντασ ςε αυτό και ςτουσ ίδιουσ το 
ακριβότερο δϊρο, τθν χωρίσ όρουσ αποδοχι. 
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Πρϊιμη Παρζμβαςη (10 από 10) 



2
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Λογοθεραπευτική Παρζμβαςη 



2
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Λογοθεραπευτική Παρζμβαςη (1 από 5) 

• Οι λογοκεραπευτζσ όταν δουλεφουν με παιδιά 
προςχολικισ και ςχολικισ θλικίασ αντιμετωπίηουν τα 
προγράμματα καλλιζργειασ τθσ φωνολογικισ αντίλθψθσ 
με ενκουςιαςμό, κακϊσ είναι δεδομζνθ θ βελτίωςθ τθσ 
ανάγνωςθσ ςε παιδιά με αναγνωςτικά προβλιματα. 
Επιπλζον, θ καλλιζργεια τθσ φωνολογικισ αντίλθψθσ 
προςφζρει μια περιςςότερο ομαλι πορεία για τθν 
επιτυχι γνωςτικι απόκτθςθ, όςον αφορά ςε πολλά 
μικρά παιδιά, που βρίςκονται ςε επικινδυνότθτα 
αναγνωςτικισ αποτυχίασ (Gillon, 2002).  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Λογοθεραπευτική Παρζμβαςη (2 από 5) 

• Σα προγράμματα παρζμβαςθσ, που εφαρμόηονται από 
λογοκεραπευτζσ με ςκοπό τθν επίλυςθ των 
φωνολογικϊν λακϊν ι τθν βελτίωςθ των δεξιοτιτων 
του προφορικοφ λόγου, ςυχνά εμπεριζχουν οριςμζνα 
επίπεδα τθσ φωνολογικισ αντίλθψθσ ι τθσ 
μεταγλωςςικισ επίγνωςθσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Λογοθεραπευτική Παρζμβαςη (3 από 5) 

• ΢ε μια μελζτθ του Gillon (2000) είχε προτακεί ότι θ 
κεραπεία των διαταραχϊν του λόγου και τθσ ομιλίασ 
ςε παιδιά θλικίασ από 5 ½ ζωσ 7 ½ ετϊν, αν δεν 
περιλαμβάνει εντατικι εκπαίδευςθ τθσ φωνολογικισ 
αντίλθψθσ, κα ζχει μικρό αντίκτυπο ςτθ πρϊιμθ 
βελτίωςθ του γραπτοφ λόγου. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Λογοθεραπευτική Παρζμβαςη (4 από 5) 

• Αντίκετα, παιδιά με ςοβαρζσ φωνολογικζσ διαταραχζσ 
και ςοβαρζσ δυςχζρειεσ ςτθν φωνολογικι αντίλθψθ 
ανταποκρίκθκαν ιδιαίτερα γριγορα ςε ζνα 
ολοκλθρωμζνο πρόγραμμα καλλιζργειασ τθσ 
φωνολογικισ αντίλθψθσ, το οποίο εφαρμόςτθκε από 
λογοκεραπευτι. (Gillon, 2000) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Λογοθεραπευτική Παρζμβαςη (5 από 5) 

• Ζτςι, τα παιδιά που δζχτθκαν αυτό το πρόγραμμα 
παρζμβαςθσ παρουςίαςαν ςθμαντικι βελτίωςθ ςτθ 
παραγωγι του λόγου κακϊσ και ςτθν ανάπτυξθ τθσ 
φωνολογικισ αντίλθψθσ, τθσ ανάγνωςθσ και του 
ςυλλαβιςμοφ.  

• Η πλειονότθτα αυτϊν των παιδιϊν άρχιςε να διαβάηει 
ςτο προβλεπόμενο ι πάνω από το προβλεπόμενο 
επίπεδο για τθν θλικία τουσ μετά από ζντεκα μινεσ 
εφαρμογισ του προγράμματοσ (Gillon, 2000).     
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Αρχζσ Θεραπευτικοφ 
Προγράμματοσ Φωνολογικήσ 

Αντίληψησ 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αρχζσ Θεραπευτικοφ Προγράμματοσ 
Φωνολογικήσ Αντίληψησ (1 από 4) 

• Οι αρχζσ ενόσ κεραπευτικοφ προγράμματοσ 
φωνολογικισ αντίλθψθσ είναι οι ακόλουκεσ 
(Naremore, Densmore & Harman, 2001): 

• Αρχι #1: Αναγνϊριςθ τθσ αναπτυξιακισ αλλθλουχίασ 
που θ φωνολογικι αντίλθψθ ακολουκεί κατά τον 
ςχεδιαςμό τθσ παρζμβαςθσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αρχζσ Θεραπευτικοφ Προγράμματοσ 
Φωνολογικήσ Αντίληψησ (2 από 4) 

• Αρχι #2: Χρθςιμοποίθςθ των αποτελεςμάτων τθσ 
αξιολόγθςθσ για να προςδιοριςτεί από ποιο ςθμείο 
πρζπει να αρχίςει θ παρζμβαςθ. 

• Αρχι #3: Παρζμβαςθ ςτουσ μακθτζσ ϊςτε να τουσ 
δοκεί ζνασ ςκοπόσ για τθν ανάπτυξθ τθσ φωνολογικισ 
αντίλθψθσ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αρχζσ Θεραπευτικοφ Προγράμματοσ 
Φωνολογικήσ Αντίληψησ (3 από 4) 

• Αρχι #4: Δεν είναι ποτζ αργά για τθν ζναρξθ τθσ 
καλλιζργειασ τθσ φωνολογικισ αντίλθψθσ. 

• Αρχι #5: Παρουςίαςθ προτάςεων με μια ποικιλία 
πρακτικϊν ςτρατθγικϊν ςε δαςκάλουσ, γονείσ και 
ειδικοφσ.     
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αρχζσ Θεραπευτικοφ Προγράμματοσ 
Φωνολογικήσ Αντίληψησ (4 από 4) 

• Σα προγράμματα καλλιζργειασ τθσ φωνολογικισ 
αντίλθψθσ είναι ζνασ καινοφριοσ τομζασ για πολλοφσ 
λογοκεραπευτζσ, κακϊσ κλινικζσ μελζτεσ για παιδιά με 
διαταραχζσ του λόγου και τθσ ομιλίασ ζχουν 
δθμοςιευτεί μόνο τα τελευταία χρόνια. 

• Είναι ςθμαντικό, ωςτόςο, να αναφερκεί ότι θ ζγκαιρθ 
ζναρξθ τθσ λογοκεραπείασ ζχει και ωσ αποτζλεςμα τθν 
αποφυγι δευτερευόντων διαταραχϊν ςτθ ςυμπεριφορά 
και εγγυάται τθν ομαλι κοινωνικι ζνταξθ του παιδιοφ. 

37 



3
8 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (1 από ) 

• Η κεραπεία των φωνολογικϊν διαταραχϊν αςχολείται 
με τθ διευκόλυνςθ τθσ αναδιοργάνωςθσ του 
φωνολογικοφ ςυςτιματοσ των παιδιϊν. Σα παιδιά με 
διαταραχζσ ςτθν φωνολογικι ανάπτυξθ 
χρθςιμοποιοφν τουσ ιχουσ τθσ ομιλίασ με ζνα 
ςυγκεκριμζνο και προβλεπόμενο τρόπο, ο οποίοσ 
βαςίηεται ςτισ φωνολογικζσ διαδικαςίεσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (2 από ) 

• Από τθ ςτιγμι που ορίηονται και αξιολογοφνται οι 
φωνολογικζσ διαδικαςίεσ, θ φωνολογικι προςζγγιςθ 
αποςκοπεί ςτθν διαφοροποίθςθ των διαδικαςιϊν 
αυτϊν, ζτςι ϊςτε το φωνολογικό ςφςτθμα του παιδιοφ 
να είναι όμοιο με εκείνο των ςυνομθλίκων του ι με το 
φωνολογικό ςφςτθμα των ενθλίκων. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Οι Pope και Martin (1989) περιζγραψαν με 
λεπτομζρεια τρεισ προςεγγίςεισ ςτθ κεραπεία των 
φωνολογικϊν διαταραχϊν (Flynn & Lancaster, 1996). 
Αυτζσ είναι θ «Θεραπεία Ακουςτικισ Ειςαγωγισ» 
(Auditory Input Therapy), θ «Βαρυςιμαντθ Ελάχιςτθ 
Αντίκεςθ» (Meaningful Minimal Contrast) και θ 
«Θεραπεία Άρκρωςθσ» (Articulation Therapy).  
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Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (3 από ) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (4 από ) 

• «Θεραπεία Ακουςτικισ Ειςαγωγισ» (Auditory Input 
Therapy) 

• Αυτι θ προςζγγιςθ ςτοχεφει ςτθν αφξθςθ τθσ 
ακουςτικισ προεκβολισ του ςτόχου των ιχων τθσ 
ομιλίασ και των δομϊν ςε ζνα γενικότερο φυςικό 
πλαίςιο. Διαφζρει από τον ακουςτικό βομβαρδιςμό 
κακϊσ το παιδί εκτίκεται ςε περιςςότερα 
παραδείγματα ςτον τφπο που ζχει κάκε ςτόχοσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (5 από ) 

• «Θεραπεία Ακουςτικισ Ειςαγωγισ» (Auditory Input 
Therapy) 

• Παιχνίδια, δραςτθριότθτεσ και ιςτορίεσ, με τισ λζξεισ-
ςτόχουσ που ςυςχετίηονται ςθμαςιολογικά ι από τα 
ςυμφραηόμενα, διεξάγονται είτε ςε ομάδεσ παιδιϊν 
με εξατομικευμζνο πρόγραμμα παρζμβαςθσ είτε ςε 
προγράμματα ςτο ςπίτι, όπου γίνεται περιοδικι 
εργαςία. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (6 από ) 

• «Θεραπεία βαςιςμζνθ ςτισ ελάχιςτεσ αντικζςεισ» 
(Meaningful Minimal Contrast) 

• Αυτι θ προςζγγιςθ ςτθ κεραπεία των φωνολογικϊν 
διαταραχϊν ζχει περιγραφεί με λεπτομζρεια από τουσ 
Cooper (1985) και Pope & Martin (1989).  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (7 από ) 

• «Θεραπεία βαςιςμζνθ ςτισ ελάχιςτεσ αντικζςεισ» 
(Meaningful Minimal Contrast) 

• Η κεραπεία MMC είναι θ μοναδικι προςζγγιςθ ςτθ 
φωνολογικι κεραπεία, που ουςιαςτικά απευκφνεται 
ςτουσ πρότυπουσ ιχουσ, ενκαρρφνει νζεσ αντικζςεισ 
και επικεντρϊνεται ςτθν επικοινωνία με νόθμα. Για 
αυτοφσ τουσ λόγουσ κεωρείται ωσ θ μοναδικι αλθκινι 
φωνολογικι κεραπεία (Fey, 1992).  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (8 από ) 

• «Θεραπεία βαςιςμζνθ ςτισ ελάχιςτεσ αντικζςεισ» 
(Meaningful Minimal Contrast) 

• Αφοφ προςδιοριςτοφν οι φωνολογικζσ διαδικαςίεσ 
του ςυςτιματοσ του παιδιοφ, μικρά ηευγάρια λζξεων, 
που το παιδί παράγει ωσ ομόφωνα, τίκενται ωσ ςτόχοι 
κεραπείασ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (9 από ) 

• «Θεραπεία Άρκρωςθσ» (Articulation Therapy) 

• Κάκε προςζγγιςθ ςτθ κεραπεία, θ οποία 
περιλαμβάνει τον τρόπο, με τον οποίο το παιδί 
αρκρϊνει ιχουσ, ςυλλαβζσ ι λζξεισ, απευκφνεται ωσ 
ζνα επίπεδο ςτισ νευροκινθτικζσ και αρκρωτικζσ 
δεξιότθτεσ του παιδιοφ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (10 από ) 

• «Θεραπεία Άρκρωςθσ» (Articulation Therapy) 

• Πολλά παιδιά με διαταραχζσ του λόγου χρειάηονται 
εξάςκθςθ ςτθ παραγωγι, ζτςι ϊςτε να 
αυτοματοποιιςουν πρόςφατεσ αποκτθκείςεσ 
αρκρωτικζσ κινιςεισ, ακόμα και αν τα ελλείμματα 
προςδιορίηονται ςε ακουςτικό ι γνωςτικό επίπεδο.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Παρζμβαςη ςτην Προςχολική  
και 1η ΢χολική Ηλικία (11 από ) 

• Αυτι προςζγγιςθ τθσ κεραπείασ αναλφκθκε με 
λεπτομζρεια από τουσ Pope & Martin (1989). Κακϊσ 
εξαςκείται θ παραγωγι το γνωςτικό επίπεδο και το 
ανϊτερο επίπεδο τθσ γλωςςικισ διαδικαςίασ κα 
πρζπει να ενςωματωκοφν ςτα πρϊτα ςτάδια, ζτςι 
ϊςτε να κατορκϊνει το παιδί να μακαίνει ζνα 
καινοφριο αρκρωτικό ςυνδυαςμό αλλά και να μπορεί 
να το χρθςιμοποιιςει ςτθν αυκόρμθτθ επικοινωνία 
του.    
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Προγράμματα Η/Τ (1 από 19) 

• Κατά τθ διάρκεια των τελευταίων δεκαετιϊν 
παρατθρείται ραγδαία εξζλιξθ ςτθν τεχνολογία των 
θλεκτρονικϊν μζςων και ιδιαίτερα των θλεκτρικϊν 
υπολογιςτϊν. Η τεχνολογία πια αποτελεί ζνα βαςικό 
εργαλείο για επαγγελματίεσ ιατροφσ, ακτινολόγουσ, 
ωτορινολαρυγγολόγουσ, λογοκεραπευτζσ και 
παιδαγωγοφσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Προγράμματα Η/Τ (2 από 19) 

• Σα διάφορα προγράμματα για υπολογιςτζσ μποροφν 
να αποτελζςουν ζνα εφχρθςτο, φιλικό, αξιόπιςτο και 
ςφγχρονο εργαλείο διάγνωςθσ, κεραπείασ και 
διδαςκαλίασ ςτο πεδίο τθσ επιςτιμθσ λόγου-φωνισ-
ομιλίασ, δίνοντασ νζεσ προοπτικζσ και διεξόδουσ για 
κζματα που παλαιότερα φαίνονταν ουτοπικά ι ζςτω 
δυςεπίλυτα.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Προγράμματα Η/Τ (3 από 19) 
• Η ςυμβολι των παιδαγωγικϊν κεραπευτικϊν 

προγραμμάτων παρζμβαςθσ μζςω θλεκτρονικοφ 
υπολογιςτι είναι ιδιαίτερα ςθμαντικι κακϊσ λόγω τθσ 
μορφισ τουσ είναι εφκολο να προςελκφςουν το 
ενδιαφζρον των παιδιϊν.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Προγράμματα Η/Τ (4 από 19) 

• Κυρίαρχο ςτοιχείο τθσ παιδικισ θλικίασ είναι το 
παιχνίδι, του οποίου θ μεγάλθ παιδαγωγικι ςθμαςία 
ζχει επανειλθμμζνα τονιςτεί από πολλοφσ ερευνθτζσ 
και παιδαγωγοφσ. Σο παιχνίδι κεωρείται ωσ μια 
αναγκαία δραςτθριότθτα ςτθν θλικία αυτι, κακϊσ και 
ωσ μζςο για να γνωρίςουν τα παιδιά τον κόςμο. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Προγράμματα Η/Τ (5 από 19) 

• ΢τθν αλλθλεπίδραςθ του παιδιοφ με τον υπολογιςτι 
το παιχνίδι κα πρζπει να κατζχει τθν κυρίαρχθ κζςθ 
και να ευνοείται θ παρουςία των χαρακτθριςτικϊν του 
παιχνιδιοφ (ενεργθτικι και ψυχαγωγικι 
δραςτθριότθτα, αυτόνομθ επιλογι και ζλεγχοσ τθσ 
δραςτθριότθτασ από το παιδί, προςανατολιςμόσ ςτθν 
ίδια τθ διαδικαςία κι όχι ςτο αποτζλεςμα) κατά τθ 
διάρκεια τθσ χριςθσ του υπολογιςτι από τα παιδιά. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Είναι γνωςτό ότι θ πλειοψθφία των παιδιϊν ςτισ 
μζρεσ μασ αςχολείται ιδιαίτερα με παιχνίδια και 
ψυχαγωγικά προγράμματα των θλεκτρονικϊν 
υπολογιςτϊν. Ζτςι, θ εφαρμογι διαγνωςτικϊν και 
κεραπευτικϊν προγραμμάτων, υπό τθ μορφι 
παιχνιδιοφ (ζγχρωμεσ εικόνεσ, κίνθςθ, ιχοσ), αυξάνει 
το ενδιαφζρον των παιδιϊν, δίνοντασ τουσ τθν 
ευκαιρία να αςχολθκοφν με κάτι που τουσ ευχαριςτεί. 
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Προγράμματα Η/Τ (6 από 19) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Άλλωςτε ζνα κλαςικό τεςτ διάγνωςθσ με χαρτί και 
μολφβι μπορεί ευκολότερα να δθμιουργιςει φόβο και 
αγωνία ςτο παιδί, αφοφ ςε καμία περίπτωςθ δεν το 
ψυχαγωγεί. Κάτι τζτοιο μπορεί να αποφευχκεί μζςω 
τθσ χριςθσ τζτοιου είδουσ προγραμμάτων, τα οποία 
προτιμοφνται ιδιαίτερα όταν ανταποκρίνονται και 
ςυμβαδίηουν με τα ενδιαφζροντα τθσ αντίςτοιχθσ 
θλικίασ των παιδιϊν (Singleton, Horne & Thomas, 
1999). 
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Προγράμματα Η/Τ (7 από 19) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Επιπλζον, κατά τθ παιδικι θλικία, θ δθμιουργικότθτα 
του παιδιοφ ζγκειται ςε μεγάλο βακμό ςτθ δφναμθ 
τθσ φανταςία (Bornas, Servera & Llabres, 1997). ΢ε 
αυτά τα πλαίςια, ο υπολογιςτισ μπορεί να ςυμβάλλει 
κετικά ςτθ γνωςτικι ςυγκρότθςθ των παιδιϊν με τθ 
χριςθ μοντζλων και προςομοιϊςεων.  
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Προγράμματα Η/Τ (8 από 19) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Σζλοσ, ζνα ακόμθ χαρακτθριςτικό που εμφανίηεται ςε 
αρκετά παιδιά αυτισ τθσ θλικίασ είναι θ 
παρορμθτικότθτα, που ςυνίςταται ςτθν γριγορθ 
παρουςίαςθ του αποτελζςματοσ ενόσ ζργου, χωρίσ να 
δίνεται ςθμαςία ςτθ διαδικαςία παραγωγισ του. θ 
χριςθ του υπολογιςτι μπορεί να βοθκιςει τα παιδιά 
αυτά να ελζγξουν τθν παρορμθτικότθτά τουσ, 
δουλεφοντασ με προγράμματα που δίνουν ζμφαςθ 
ςτθ διαδικαςία (βιμα-βιμα) και όχι ςτο αποτζλεςμα. 
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Προγράμματα Η/Τ (9 από 19) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Ο ρόλοσ τθσ τεχνολογίασ ςτθν προςχολικι και τθν 
πρϊτθ ςχολικι θλικία (από τθ γζννθςθ ζωσ και οκτϊ 
ετϊν) ςυνιςτά ζνα αμφιλεγόμενο κζμα και προκαλεί 
ςθμαντικζσ ςυηθτιςεισ ςτα πλαίςια τθσ εκπαιδευτικισ 
κοινότθτασ που αςχολείται με τθν ειςαγωγι και τθν 
ζνταξθ των ΣΠΕ ςτθν εκπαίδευςθ. Η κριτικι τάςθ 
απζναντι ςτθν ειςαγωγι των ΣΠΕ αφορά ςτο χρόνο, το 
κόςτοσ αλλά και τθν ίδια τθν παιδικι θλικία (Cordes & 
Miller, 2000). 
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Προγράμματα Η/Τ (10 από 19) 



6
1 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Προγράμματα Η/Τ (11 από 19) 

• Σόςο αυτοί που αςκοφν κριτικι όςο και αυτοί που 
υποςτθρίηουν τθν ζνταξθ των ΣΠΕ ςτισ χαμθλζσ 
βακμίδεσ εκπαίδευςθσ ςυμφωνοφν ςε ζνα βαςικό 
κζμα, αυτό τθσ ςπουδαιότθτασ τθσ φυςικισ, 
κοινωνικισ, ςυναιςκθματικισ και γνωςτικισ 
ανάπτυξθσ θ οποία ςυντελείται κατά τθ διάρκεια των 
πρϊτων χρόνων τθσ ηωισ του παιδιοφ (Retschitzki & 
Gurtner, 1996). 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 2– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Άρκρωςθσ & Φωνολογίασ – 4,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Οι επικριτζσ (Cordes & Miller, 2000) ςυνοψίηουν τα 
επιχειριματά τουσ γφρω από οκτϊ διαφορετικοφσ 
άξονεσ. Οι άξονεσ αυτοί άπτονται αφενόσ τθσ 
ςυναιςκθματικισ, γνωςτικισ, βιολογικισ και 
κοινωνικισ ανάπτυξθσ των μικρϊν παιδιϊν και 
αφετζρου του ρόλου του εκπαιδευτικοφ και των 
αλλαγϊν που κα επζλκουν ςτο αναλυτικό πρόγραμμα.  
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• Σα πορίςματα των ερευνϊν του Haugland (2000) 
κακϊσ και άλλων ερευνϊν αντικατοπτρίηουν το ότι τα 
παιδιά μικρϊν θλικιϊν τα οποία εκτελοφν επιτυχϊσ 
δραςτθριότθτεσ με υπολογιςτζσ βγαίνουν κερδιςμζνα, 
ςε ςθμαντικό βακμό, όταν ςυγκρίνονται με παιδιά 
που δεν ζχουν εμπειρία ςτθ χριςθ υπολογιςτϊν ςτθν 
τάξθ.  
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• Οι υποςτθρικτζσ τθσ ειςαγωγισ των υπολογιςτϊν ςτο 
ςχολείο (Scrimshaw, 1997) αντικροφουν τα 
επιχειριματα αυτά αναφζροντασ ότι τα παιδιά 
ζρχονται ςε επαφι ςτο εξωςχολικό περιβάλλον με τον 
ελκυςτικό κόςμο των υπολογιςτϊν, γεγονόσ που δεν 
μπορεί να παραβλεφκεί αλλά πρζπει να αξιοποιθκεί, 
ϊςτε θ επαφι αυτι να μεταςχθματιςτεί ςε μια 
δυναμικι εκπαιδευτικι διαδικαςία.  
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• Από τα προαναφερκζντα, καταλιγουμε ςτο 
ςυμπζραςμα ότι θ φωνολογικι αντίλθψθ αποτελεί 
ζνα ςπουδαίο τομζα για τθν εξζλιξθ του παιδιοφ. Η 
ίδια μπορεί να αποτελζςει μζςο ανίχνευςθσ των 
μετζπειτα αναγνωςτικϊν δυςκολιϊν ενϊ θ 
καλλιζργειά τθσ ςυμβάλλει ςθμαντικά ςτθν εκμάκθςθ 
τθσ ανάγνωςθσ και τθσ γραφισ.  
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• Επιπλζον, τα προγράμματα καλλιζργειασ τθσ 
φωνολογικισ αντίλθψθσ μποροφν να ενεργιςουν 
προλθπτικά και να αντιμετωπίςουν ζγκαιρα τισ 
δυςκολίεσ που μπορεί να αντιμετωπίςει ζνα παιδί 
ςτον τομζα τθσ ανάγνωςθσ και τθσ γραφισ.  
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Προγράμματα Η/Τ (16 από 19) 

Σελικζσ Επιςθμάνςεισ 

• Η πλοφςια βιβλιογραφία, όςον αφορά τθν αιτιϊδθ 
ςχζςθ τθσ φωνολογικισ αντίλθψθσ και των 
μακθςιακϊν δυςκολιϊν μασ επιτρζπει να 
αναγνωρίςουμε τθ ςθμαντικότθτα τθσ προςχολικισ 
και τθσ πρϊτθσ ςχολικισ θλικίασ, περίοδο κατά τθν 
οποία μπορεί να ευθμεριςει θ φωνολογικι 
παρζμβαςθ και να αναςτείλει τισ όποιεσ μακθςιακζσ 
δυςκολίεσ του παιδιοφ. 
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• ΢θμαντικό ρόλο ςτθ παρζμβαςθ των φωνολογικϊν 
διαταραχϊν κατζχει θ επιςτιμθ τθσ λογοκεραπείασ, 
που μελετά το ςφνκετο και πολφπλοκο πρόβλθμα του 
λόγου και τθσ ομιλίασ, κακϊσ θ αντιμετϊπιςθ των 
φωνολογικϊν διαταραχϊν επιβάλλει εξειδικευμζνθ 
κεωρθτικι κατάρτιςθ αλλά και ικανότθτα 
προςαρμογισ των προγραμμάτων παρζμβαςθσ τόςο 
ςτισ ανάγκεσ όςο και ςτισ δυνατότθτεσ του κάκε 
παιδιοφ, χωριςτά.  
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• Ωςτόςο, απαραίτθτθ προχπόκεςθ για τθν επίτευξθ 
των επικυμθτϊν αποτελεςμάτων αποτελεί θ φπαρξθ 
διεπιςτθμονικισ ομάδασ, κακϊσ θ ςυνεργαςία των 
ειδικϊν ςυμβάλλει ςτθν κατανόθςθ τθσ αιτίασ και τθσ 
πακογζνειασ τθσ κατάςταςθσ που βρίςκεται το παιδί 
και θ οικογζνειά του ςτθν ολότθτα τουσ.  
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• Πολλά και ποικίλα είναι τα προγράμματα παρζμβαςθσ 
ςτθν αγγλικι γλϊςςα με ιδιαίτερα ενκουςιϊδθ και 
εφθςυχαςτικά αποτελζςματα. ΢τθ χϊρα μασ, τα 
τελευταία χρόνια, ζχουν γίνει πολφτιμεσ προςπάκειεσ 
για τθ δθμιουργία ανάλογων προγραμμάτων και 
βρίςκονται ιδθ ςε ζνα πολφ καλό ςτάδιο εξζλιξθσ. 
Πολφτιμθ είναι και θ ςυμβολι των προγραμμάτων 
αξιολόγθςθσ και παρζμβαςθσ των Η/Τ, μζςω των οποίων 
θ παρζμβαςθ αποκτά τθ μορφι παιχνιδιοφ και 
κακίςταται δυνατι θ δθμιουργία κινιτρων για μάκθςθ. 
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Σρίτων».  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el  [1]  

Ο δικαιοφχοσ μπορεί να παρζχει ςτον αδειοδόχο ξεχωριςτι άδεια να  
χρθςιμοποιεί το ζργο για εμπορικι χριςθ, εφόςον αυτό του  ηθτθκεί. 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
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Διατήρηςη ΢ημειωμάτων 

Οποιαδιποτε  αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα 
πρζπει  να ςυμπεριλαμβάνει: 
 
• το ΢θμείωμα Αναφοράσ 
• το  ΢θμείωμα Αδειοδότθςθσ 
• τθ Διλωςθ Διατιρθςθσ ΢θμειωμάτων 
• το ΢θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)  
 
μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 
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