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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢κοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςτθν κλινικι εικόνα των διαταραχϊν 
τθσ νοθτικισ υςτζρθςθσ (ΝΤ) και διαφορικι 
διάγνωςθ από άλλεσ λογοπακολογικζσ 
διαταραχζσ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Ειςαγωγι 

• Αίτια 

• Διάγνωςθ 

6 



7 

Ειςαγωγή  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (1 από 19) 

• Θ νοθτικι κακυςτζρθςθ αναφζρεται ςε γενικι νοθτικι 
λειτουργία κάτω από το μζςο όρο χαρακτθρίηεται από 
κακυςτζρθςθ προςαρμοςτικισ ςυμπεριφοράσ και 
εκδθλϊνεται κατά τθν περίοδο ανάπτυξθσ. Θ 
πλειονότθτα των παιδιϊν με νοθτικι κακυςτζρθςθ 
περικλείονται ςτισ κατθγορίεσ ελαφριάσ και μζτριασ 
νοθτικισ κακυςτζρθςθσ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (2 από 19) 
• Οι μακθτζσ με ελαφριά και μζτρια νοθτικι κακυςτζρθςθ 

ςε ςφγκριςθ με τθν πλειονότθτα των ςυνομθλίκων τουσ 
μακαίνουν με βραδφτερο ρυκμό, προςλαμβάνουν 
περιςςότερο ςυγκεκριμζνεσ παρά αφθρθμζνεσ ζννοιεσ, 
ζχουν μειωμζνθ προςοχι και ςυγκζντρωςθ, 
παρουςιάηουν δυςκολίεσ ςτθ αντίλθψθ και τθ μνιμθ, 
ζχουν περιοριςμζνεσ ικανότθτεσ ςυλλογιςμοφ και λφςθσ 
προβλθματικϊν καταςτάςεων και ζχουν δυςκολίεσ ςτο 
ςυνδυαςμό, ςτθ μεταφορά και ςτθ γενίκευςθ των 
πλθροφοριϊν και τθσ γνϊςθσ που τουσ παρζχεται. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Ζχουν ςυνικωσ δυςκολίεσ ςτον κινθτικό ςυντονιςμό 
και τθ λεπτι κινθτικότθτα, προβλιματα λόγου και 
ομιλίασ και παρουςιάηουν ςυχνά χαμθλι 
αυτοαντίλθψθ και περιοριςμζνεσ κοινωνικζσ 
δεξιότθτεσ. 

• Οριςμζνα παιδιά με νοθτικι κακυςτζρθςθ μπορεί 
επίςθσ να παρουςιάηουν ςυνοδευτικζσ αιςκθτθριακζσ 
ι κινθτικζσ αναπθρίεσ, προβλιματα υγείασ. 
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Ειςαγωγή (3 από 19) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (4 από 19) 

• ΢τθν Ελλάδα, από τουσ 13.595 μακθτζσ με ειδικζσ 
εκπαιδευτικζσ ανάγκεσ (2% των μακθτϊν 
πρωτοβάκμιασ και 0,07% των μακθτϊν 
δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ) που δζχονταν 
υποςτθρικτικι βοικεια ςε ειδικό ςχολείο ι ειδικι 
τάξθ κατά το 1999-2000, οι 2.469 (18.16%) είναι 
καταγεγραμμζνοι ωσ ζχοντεσ νοθτικι υςτζρθςθ (ΚΕΕ, 
2002).  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (5 από 19) 

• Κατά τον Gardner (1993), θ νοθμοςφνθ δεν είναι μια 
μοναδικι και ενιαία οντότθτα αλλά αποτελείται από 
ξεχωριςτζσ, διακριτζσ και ανεξάρτθτεσ μονάδεσ οχτϊ 
ςτον αρικμό:  

• Γλωςςικό-λεκτικι νοθμοςφνθ 

• Λογικό-μακθματικι νοθμοςφνθ 

• Μουςικι νοθμοςφνθ 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (6 από 19) 

• Χωρικι νοθμοςφνθ 

• ΢ωματικι-κιναιςκθτικι νοθμοςφνθ 

• Ενδο-προςωπικι νοθμοςφνθ 

• Διαπροςωπικι νοθμοςφνθ 

• Τπαρξιακι νοθμοςφνθ 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (7 από 19) 

•  Η μαθηματική ςχέςη που εκφράζει τον 
δείκτη νοημοςύνησ είναι:   

  Δ.Ν.=   πνευματική ηλικία    Χ 1ΟΟ  

                        βιολογική ηλικία 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (8 από 19) 
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Δείκτησ γενικήσ νοημοςφνησ Επίπεδο νοητικήσ 
λειτουργίασ 

130 και άνω Ανϊτατο 

120 – 129 Ανϊτερο 

110 – 119 Ανϊτερο φυςιολογικό 

90 – 109 Μζςο φυςιολογικό 

80 – 89 Χαμηλό φυςιολογικό 

70 – 79 Οριακό 

69 και κάτω Νοητική καθυςτζρηςη 

Θ ταξινόμθςθ του επιπζδου τθσ νοθτικισ λειτουργίασ του παιδιοφ βάςει τθσ 
επίδοςισ του ςτο WISC-IIΙ: 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 
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Νοητική Τςτζρηςη 
Βαθμόσ βαρφτητασ - Δείκτη Νοημοςφνησ 

Ελαφρά: 
50-55 μζχρι περίπου 70 

Μζτρια:                                                                  
35-40 μζχρι 50-55 

Βαριά:                                                                     
20-25 μζχρι 35-40 

Βαθιά:                                                                     
Κάτω των 20 ή 25 

Ειςαγωγή (9 από 19) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (10 από 19) 

• Θ  εξελικτικι πορεία ανάπτυξθσ του ανκρϊπινου 
οργανιςμοφ πολλζσ φορζσ παρεκκλίνει από τα πλαίςια 
του φυςιολογικοφ εξαιτίασ κάποιων εμποδίων που 
παρουςιάηονται μζςα ςτο χρόνο. Ζνα από αυτά είναι θ 
νοθτικι κακυςτζρθςθ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (11 από 19) 

• Κατά τον ΢ταφρου θ νοθτικι κακυςτζρθςθ αποτελεί 
τθν εξωτερικευμζνθ εικόνα, το ςφμπτωμα μιασ 
ενδογενοφσ πακολογικισ κατάςταςθσ. Δεν πρόκειται  
οφτε για πάκθςθ, οφτε για ζνα απλό πρόβλθμα που 
παρουςιάςτθκε ςε κάποια φάςθ τθσ ανάπτυξθσ, αλλά 
εκφράηει   τθ γενικευμζνθ εικόνα των δομϊν και των 
λειτουργιϊν που παρουςιάηουν προβλιματα και 
αλλοιϊςεισ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (12 από 19) 

• Όπωσ τονίηει ο Zazzo (1968a,b) θ νοθτικι υςτζρθςθ 
είναι μια κατάςταςθ όπου το άτομο ζχει μειωμζνθ 
νοθτικι ικανότθτα και πνευματικι απόδοςθ, κακϊσ 
και ότι υπάρχουν προβλιματα ςτθν εξζλιξθ των 
λογικϊν μθχανιςμϊν (ςκζψθ, μνιμθ). 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ειςαγωγή (13 από 19) 

• Από τθν άλλθ μεριά υπάρχουν ψυχολόγοι όπωσ ο Doll 
(1941) οι οποίοι κεωροφν τθν νοθτικι κακυςτζρθςθ 
ωσ μια ςοβαρι βλάβθ των νοθτικϊν λειτουργιϊν που 
οδθγεί ςε αδυναμία κοινωνικισ ζνταξθσ και 
προςαρμογισ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Θ νοθτικι υςτζρθςθ κατ’ αρχάσ δεν αποτελεί μια εκ 
των ψυχικϊν αςκενειϊν (κατάκλιψθ, υπομανία, 
ςχιηοφρζνεια κ.α)  και διαφζρει από αυτζσ ωσ προσ το 
χρόνο και τον τρόπο εκδιλωςθσ. Μπορεί το νοθτικά 
κακυςτερθμζνο άτομο να μθν ανταποκρίνεται ςτισ 
απαιτιςεισ του περιβάλλοντοσ, να αντιδρά επικετικά, 
να εμφανίηεται αντιδραςτικό, να απομονϊνεται αυτό 
όμωσ οφείλεται ςτθν ελλιπι εκτιμθτικι  ικανότθτα των 
καταςτάςεων που βιϊνει. 
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Ειςαγωγή (14 από 19) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Αντίκετα το άτομο με ψυχολογικά προβλιματα ζχει 
εκριξεισ ςτθ ςυμπεριφορά του, ακόμα κι αν ζχει 
επίγνωςθ του περιβάλλοντοσ. Επίςθσ δεν 
ανταποκρίνεται λόγω των ςυναιςκθματικϊν 
διαταραχϊν και των εςωτερικϊν ςυγκροφςεων, δε 
ςυνεργάηεται και θ ςυμπεριφορά του είναι 
αντικοινωνικι (επικετικότθτα, (αυτό) καταςτροφικι 
διάκεςθ, αρνθτιςμόσ κατάκλιψθ και υπζρ εκτίμθςθ 
δυνάμεων).  
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Ειςαγωγή (15 από 19) 



2
3 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

•  Σο άτομο με νοθτικι υςτζρθςθ ζχει περιοριςμζνθ 
ικανότθτα λόγου (ανάλογα με το βακμό), δυςκολίεσ 
ςτθ μακθςιακι του πορεία και άλλα όπωσ διαταραχζσ 
ςτθ ςωματικι ανάπλαςθ, αςυνταξία και ζλλειψθ 
ςυντονιςμοφ των μυϊκϊν κινιςεων. Κακϊσ και ςε 
τομείσ όπωσ ο ζλεγχοσ τθσ ταχφτθτασ και τθσ ζνταςθσ 
τθσ αντίλθψθσ, ςτο βακμό και το ρυκμό τθσ 
ενεργθτικότθτασ.  
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Ειςαγωγή (16 από 19) 



2
4 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

•  Επίςθσ ενϊ τα άτομα με νοθτικι κακυςτζρθςθ 
παρουςιάηουν προβλιματα ςτθ χριςθ λογικό 
μακθματικϊν εννοιϊν, δεν ζχουν άμεςθ αντίλθψθ του 
χϊρο χρόνου και δυςκολεφονται κατά τθ διαδικαςία 
ςειροκζτθςθσ, ταξινόμθςθσ και αναγνϊριςθσ 
πραγμάτων και προςϊπων, τα άτομα με ψυχικζσ 
διαταραχζσ δεν ζχουν άμεςα προβλιματα. (Ellis, 1963; 
Blodget, 1971). 
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Ειςαγωγή (17 από 19) 



2
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Όςον αφορά δε τα άτομα με αυτιςτικά ςφνδρομα 
πρζπει να ςθμειϊςουμε ότι διακρίνονται από τθν 
τάςθ  προσ απομόνωςθ και τθν απϊλεια 
αιςκθτικότθτασ και τοποκζτθςθσ ςτο περιβάλλον. 
Αντιλαμβάνεται κάκε τι που ςυμβαίνει γφρω του μα 
δε δείχνει κανζνα ενδιαφζρον, δεν αντιδρά. ΢φνθκεσ 
είναι και οι επαναλθπτικζσ περιςτροφικζσ κινιςεισ του 
ςϊματοσ και  θ απουςία ομιλίασ. (Sarason, 1953)  
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Ειςαγωγή (18 από 19) 



2
6 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Σζλοσ κάτι που πρζπει να υπογραμμίςουμε είναι  θ 
περίπτωςθ των ςυγχφςεων – ψευδό κακυςτεριςεων  
που ίςοσ υπάρξουν κατά τθν περίοδο ανάπτυξθσ του 
νευρικοφ ςυςτιματοσ και των άλλων δομϊν. Σο κάκε 
παιδί βιϊνει τισ καταςτάςεισ που ηει, με τρόπο 
μοναδικό. Κάκε τομζασ  (ψυχοςυναιςκθματικόσ, 
ςωματικόσ, γνωςτικόσ κτλ) αναπτφςςεται με τουσ 
δικοφσ του ρυκμοφσ και ςε διαφορετικό βακμό από 
τουσ υπόλοιπουσ. 
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Ειςαγωγή (19 από 19) 



2
7 

Αίτια 



2
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αίτια (1 από 3)  

• Κατά τον Κυπριωτάκθ θ ερευνά των αιτιϊν που 
προκαλοφν τθ νοθτικι ανεπάρκεια ζχει διπλι 
ςθμαςία: κεραπευτικι και προλθπτικι. Από 
κεραπευτικι άποψθ, θ γνϊςθ τθσ αιτιολογίασ ζχει 
μεγάλθ ςθμαςία, γιατί κατευκφνει τόςο τθν ιατρικι 
όςο και τθν επιςιμανςθ μιασ τυχόν 
«ψευδοκακυςτζρθςθσ» και τθ λιψθ ανάλογων 
μζτρων. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αίτια (2 από 3)  
• Εκείνο όμωσ που κακιςτά ιδιαίτερα επιτακτικι τθν 

ζρευνα των αιτιϊν τθσ νοθτικισ ανεπάρκειασ είναι θ 
προλθπτικι δράςθ. Ζνα πολφ μεγάλο ποςοςτό 
πακιςεων τθσ κατθγορίασ αυτισ οφείλεται ςτθν 
άγνοια των γονζων  και τθν μθ πλθροφόρθςι τουσ 
ςχετικά με τα αίτια που τισ προκαλοφν. Θ πρόλθψθ 
είναι ςε κάκε περίπτωςθ πιο αποτελεςματικι από τθ 
κεραπεία, ςχεδόν αδάπανθ και απαλλάςςει τθν 
οικογζνεια από τφψεισ, ενοχζσ και άγχθ.  (Strauss, 
1947)  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αίτια (3 από 3)  

• Γενικότερα, θ νοθτικι κακυςτζρθςθ μπορεί να 
οφείλεται: α) ςε γενετικοφσ παράγοντεσ, β) ςε 
παράγοντεσ που επιδροφν ςτο ενδομιτριο 
περιβάλλον, γ) ςε ςυμβάντα τθν ϊρα του τοκετοφ, και 
δ) ςε πακιςεισ ι άλλεσ καταςτάςεισ μετά τθ γζννθςθ.  
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Διάγνωςη 



3
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (1 από 32) 

• Θ διάγνωςθ των αιτιϊν που προκαλοφν νοθτικι 
κακυςτζρθςθ κακϊσ και θ εκτίμθςθ τθσ κατάςταςθσ 
του κάκε πάςχοντα ατόμου αποτελεί ζνα πολφ 
ςθμαντικό ςτάδιο, όςον αφορά τθν οριοκζτθςθ και τθ 
λφςθ τθσ νοθτικισ κακυςτζρθςθσ. Θ διαδικαςία και τα 
μζςα που ακολουκείται ςυνεχϊσ ανανεϊνεται, 
εμπλουτίηεται και ςυμβαδίηει με όλεσ τισ άλλεσ 
ςφγχρονεσ πολιτικζσ και πρακτικζσ αντιμετϊπιςθσ 
ιατρικϊν προβλθμάτων.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (2 από 32) 
• Κφριο βοθκθτικό εργαλείο είναι τα διάφορα τεςτ τα 

οποία μετροφν τθ γενικι νοθτικι ικανότθτα, τισ 
διάφορεσ δεξιότθτεσ του ατόμου, κρίνουν και 
βακμολογοφν το επίπεδο ςκζψθσ, ςυγκζντρωςθσ 
κακϊσ και τθν γενικι ςωματικι και ψυχικι του 
ανάπτυξθ. Επίςθσ οριςμζνα τεςτ ελζγχουν βαςικά τον 
ρυκμό με τον οποίο εξελίςςεται το παιδί, για τθν 
ζγκυρθ επιςιμανςθ τυχόν κακυςτεριςεων, ενϊ άλλα 
χρθςιμοποιοφνται κυρίωσ για τθν αποτίμθςθ και τον 
εντοπιςμό τθσ διαταραχισ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (3 από 32) 

• 1) Σα τεςτ γενικισ νοθμοςφνθσ (π.χ. Binet - Simon, 
Terman, Raven κ.λπ.) και ειδικϊν ικανοτιτων (π.χ. 
ςειρά του Πανεπιςτιμιου Καλιφόρνιασ) δεν 
εφαρμόηονται ςυνικωσ ςε παιδιά θλικίασ κάτω των 
τριϊν ετϊν. Μζχρι τθν θλικία άλλωςτε αυτι δεν 
μιλοφμε για κακαρά νοθτικι αλλά κυρίωσ για 
ψυχοκινθτικι ανάπτυξθ του παιδιοφ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (4 από 32) 

Test του Kuhlmann 

• Είναι τεςτ ψυχοκινθτικό, που εφαρμόηεται ςε παιδιά 
θλικίασ τριϊν μθνϊν μζχρι δυο ετϊν. Οι δοκιμαςίεσ 
ςτισ οποίεσ πρζπει να ανταποκρικεί το παιδί, ανάλογα 
με τθν θλικία του 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (5 από 32) 

Arnold Gesell 

• Σο τεςτ ελζγχει τθν αναπτυξιακι πορεία ςτουσ 
παρακάτω τομείσ 

• Κίνθςθ  

• Ομιλία  

• Προςαρμογι  

• Κοινωνικι ςυμπεριφορά 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (6 από 32) 

Σεςτ γενικισ νοθμοςφνθσ: Binet - Simon 

• Σο τεςτ αποτελείται από 40 προβλιματα, που το 
κακζνα ζχει μια ι περιςςότερεσ ερωτιςεισ. ΢το ίδιο 
πρόβλθμα είναι δυνατό να υπάρχουν ευκολότερεσ και 
δυςκολότερεσ ερωτιςεισ. Θ μζτρθςθ τθσ νοθμοςφνθσ 
γίνεται με κριτιριο τθν « Πνευματικι Θλικία». Θ 
πνευματικι θλικία προςδιορίηεται από τον αρικμό των 
ςωςτϊν απαντιςεων ςτισ 74 ερωτιςεισ του τεςτ , που 
είναι κλιμακωμζνεσ ανάλογα με το βακμό δυςκολίασ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (7 από 32) 
Σεςτ Terman.   

• Σο τεςτ αυτό ζχει προκφψει από το Binet - Simon και 
κυκλοφόρθςε ςε τρεισ εκδόςεισ. Θ πρϊτθ ζγινε από 
τον Terman, ςτο Πανεπιςτιμιο του Stanford, το 1917. 
Θ δεφτερθ, ανακεωρθμζνθ και βελτιωμζνθ, 
παρουςιάςτθκε από το ίδιο Πανεπιςτιμιο το 1937, με 
το όνομα Terman - Merril. Θ τρίτθ, πάλι 
ανακεωρθμζνθ από το ίδιο Πανεπιςτιμιο, 
παρουςιάςτθκε το 1960, με το όνομα Stanford - Binet.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (8 από 32) 

Tεςτ  Wechsler 

• ΢τθν πραγματικότθτα πρόκειται για τρεισ διαφορετικζσ 
κλίμακεσ : μια για ενθλίκουσ, μια μεταγενζςτερθ για 
παιδιά 5 - 15 ετϊν και μια τελευταία  για παιδία 
προςχολικισ κυρίωσ θλικίασ. Είναι ατομικό τεςτ. 
Διαφζρει από τα προθγοφμενα, κυρίωσ επειδι 
χωρίηεται ςε δυο μζρθ, ζνα γλωςςικό και ζνα μθ 
γλωςςικό. Ζτςι μασ δίνει τρεισ ενδείξεισ : γλωςςικι, μθ 
γλωςςικι και γενικι νοθμοςφνθ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (9 από 32) 

Θ ςειρά του Πανεπιςτιμιου τθσ Καλιφόρνιασ 

• Πρόκειται για μια πολφ αξιόλογθ ςειρά τεςτ, που 
εκτείνεται από τθν προςχολικι ωσ τθν εφθβικι και 
πζρα θλικία. Περιλαμβάνει τεςτ γενικισ νοθμοςφνθσ 
κακϊσ και τεςτ ειδικϊν ικανοτιτων.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (10 από 32) 

Σεςτ  Goodenough 

• Είναι γνωςτό και ωσ «ςχζδιο του ανκρωπάκου». 
Πρόκειται για ζνα εφκολο, γριγορο και πολφ 
ενδιαφζρον για τα παιδιά τεςτ. Θ οδθγία που τουσ 
δίνουμε είναι απλι : «ηωγράφιςε μου ζνα άνκρωπο». 
Δεν υπάρχει χρονικόσ περιοριςμόσ. Δεν δίνεται καμιά 
βοικεια ςτον εξεταηόμενο. Σο παιδί πρζπει να 
ηωγραφίςει τον ανκρωπάκο όπωσ τον φαντάηεται.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (11 από 32) 

Σφποι του Raven 

• Κυκλοφοροφν δυο τεςτ του Raven. Σο ζνα με τθν 
ζνδειξθ «Matrix 1938», που αφορά τουσ ενθλίκουσ , 
και το «Matrix 1947» που αναφζρεται ςε παιδιά. Θα 
μασ απαςχολιςει το δεφτερο. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (12 από 32) 

Σεςτ  Kohs 

• Λζγεται και τεςτ των κφβων. Επινοικθκε το 1923 από 
τον Kohs, που το κεϊρθςε ωσ τυπικό όργανο για τθν 
μζτρθςθ τθσ μθ γλωςςικισ νοθμοςφνθσ. Αργότερα 
διαπιςτϊκθκε μια αρκετά ςτενι ςυνάφεια ανάμεςα 
ςτο Kohs και το Binet - Simon. Από τον Goldstein και 
άλλουσ ερευνθτζσ χρθςιμοποιικθκε επίςθσ ςτθ 
μελζτθ ποικίλων διαταραχϊν του λόγου. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (13 από 32) 

Σεςτ  Rey 

• Λζγεται και «τεςτ τθσ ςφνκετθσ μορφισ». Χορθγείται 
ςε δφο φάςεισ. ΢ε μια πρϊτθ φάςθ ο εξεταηόμενοσ 
καλείται να αντιγράψει τθ ςφνκετθ γεωμετρικι μορφι 
τθσ που αποτελείται από 18 ςτοιχεία. ΢ε μια δεφτερθ 
φάςθ ο εξεταηόμενοσ καλείται να ηωγραφίηει από 
μνιμθσ τθ ςφνκετθ αυτι μορφι. 

44 



4
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (14 από 32) 

• Θ επαφι αυτι μπορεί να γίνει με τθ μορφι 
ςυνζντευξθσ. Θ ςυνζντευξθ μπορεί να γίνει είτε χωρίσ 
δεςμευτικό πλαίςιο, οπότε αφινεται ελεφκερθ θ 
εξζλιξθ τθσ, είτε με ζνα πλαίςιο όπου ςθμειϊνονται τα 
γενικά μόνο κζματα που πρζπει να εξεταςτοφν, είτε 
με ςυγκεκριμζνο ερωτθματολόγιο-οδθγό.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Α)  Γενικά ςτοιχεία: ςφνκεςθ τθσ οικογζνειασ οικονομικι 
κατάςταςθ με ευρφ φάςμα ερωτθμάτων. 

Β)  ΢υνκικεσ διαβίωςθσ: ΢τζγαςθ, ςυνκικεσ εργαςίασ 
παιδιοφ, χρόνοσ ςτθ διάκεςθ του, μζςα εργαςίασ, 
εμφάνιςθ. 

Γ) Μορφωτικζσ αξίεσ τθσ οικογζνειασ με (ευρφ φάςμα 
ερωτθμάτων). 

Δ) ΢τάςθ ζναντι του ςχολείου, ςτάςθ ζναντι του 
δαςκάλου, ςτάςθ ζναντι τθσ αυτονομίασ του παιδιοφ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (16 από 32) 

Κλίμακεσ ψυχοκοινωνικισ ανάπτυξθσ 

• Θ ψυχοκοινωνικι ωριμότθτα ελζγχεται με ειδικά 
ερωτθματολόγια, μερικά από τα οποία ζχουν 
μεταφραςτεί ςε ελλθνικι γλϊςςα. Γνωςτότερθ από τισ 
κλίμακεσ που υπάρχουν είναι θ κλίμακα του Doll ι 
«κλίμακα κοινωνικισ ωριμότθτασ του Vineland» 
(1953), που προςφζρεται για τον ζλεγχο τθσ νοθτικισ 
κακυςτζρθςθσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (17 από 32) 
Κλίμακεσ Wechsler 

• Σο δεφτερο και κυριότερο τεςτ γενικισ νοθμοςφνθσ 
είναι οι κλίμακεσ του ψυχολόγου David Wechsler. 
Αρχικά ο Wechsler καταςκεφαςε κλίμακα νοθμοςφνθσ 
για ενθλίκουσ (17 ετϊν και πάνω), γνωςτι με τα 
αρχικά γράμματα WAIS. ΢τθ ςυνζχεια καταςκεφαςε 
κλίμακα για παιδιά ςχολικισ θλικίασ (5 ζωσ 15 ετϊν), 
γνωςτι με τα αρχικά WISC και τζλοσ κλίμακα για 
παιδιά προςχολικισ θλικίασ (4 ζωσ 6 ½ ετϊν), γνωςτι 
με τα αρχικά γράμματα WIPPSI. (Ηαμπετάκθ,1969) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (18 από 32) 

Θ κλίμακα WISC 

• Περιλαμβάνει δφο είδθ τεςτ: τα γλωςςικά και τα 
πρακτικά. Σα γλωςςικά τεςτ είναι: Γενικζσ γνϊςεισ, 
γενικι κατανόθςθ, εφρεςθ ομοιοτιτων, μακθματικι 
ςκζψθ, οριςμόσ εννοιϊν και επανάλθψθ ψθφίων. Σα 
πρακτικά τεςτ είναι: Διαρρφκμιςθ εικόνων, 
ςυμπλιρωςθ εικόνων, ςχζδια με κφβουσ, αναςφνκεςθ 
εικόνων, κωδικογράφθςθ και λαβφρινκοι. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Θ κλίμακα WISC 

• Θ κλίμακα δίνει τρεισ δείκτεσ νοθμοςφνθσ: ζνα για τισ 
γλωςςικζσ ικανότθτεσ, ζνα για τισ πρακτικζσ δεξιότθτεσ 
και ζνα γενικό δείκτθ νοθμοςφνθσ. Επιπλζον δίνει και 
δείκτθ επιδόςεωσ για κάκε επιμζρουσ τεςτ. Ο μζςοσ 
δείκτθσ νοθμοςφνθσ του γενικοφ πλθκυςμοφ είναι 100 
και θ τυπικι απόκλιςθ 15. ςτα επιμζρουσ τεςτ ο μζςοσ 
δείκτθσ επιδόςεωσ είναι 10 και θ τυπικι απόκλιςθ 3. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (20 από 32) 
Λεξιλόγιο με Εικόνεσ Peabody (PPVT) 

• Καταςκευάςκθκε από τον Lloyd Dunn ςτο Κολζγιο 
Peabody του Tennessee και είναι γνωςτό με τα αρχικά 
PPVT. Αποτελείται από 150 ςελίδεσ, κακεμιά από τισ 
οποίεσ περιλαμβάνει τζςςερισ εικόνεσ. Ο εξεταςτισ 
λζει προφορικά μια φράςθ, όπωσ π.χ. «Δείξε μου μια 
γάτα». Σο υποκείμενο, από τισ τζςςερισ εικόνεσ τθσ 
ςελίδασ, επιλζγει τθν απάντθςι του. Θ διάρκεια τθσ 
εξετάςεωσ είναι 15ϋ περίπου.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (21 από 32) 

Georgas τεςτ Νοθμοςφνθσ για Παιδιά 

• Ο ψυχολόγοσ Δ. Γεϊργασ ςτάκμιςε επί 727 παιδιϊν 
ςχολικισ θλικίασ τζςςερισ κλίμακεσ: οριςμό εννοιϊν 
το ςχζδιο ανκρϊπου τθσ Goodenough το τεςτ οπτικό-
κινθτικισ αντιλιψεωσ του Beery και το τεςτ των 
τυποποιθμζνων προοδευτικϊν τφπων του Raven.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (22 από 32) 
Σεςτ γενικισ νοθμοςφνθσ για παιδιά προςχολικισ 
θλικίασ 

• Οι βαριζσ μορφζσ νοθτικισ κακυςτεριςεωσ 
αναγνωρίηονται αμζςωσ μετά τον τοκετό, γιατί τα 
κλινικά ςυμπτϊματα είναι εμφανι. Σα παιδιά με 
μζτρια νοθτικι κακυςτζρθςθ αναγνωρίηονται 
ςυνικωσ κατά το πρϊτο ι το δεφτερο ζτοσ τθσ θλικίασ 
τουσ, γιατί από τθν θλικία αυτι παρουςιάηουν ιδθ 
ςθμαντικι κακυςτζρθςθ ςτθν κινθτικό-αιςκθτθριακι 
ανάπτυξθ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (23 από 32) 

• ΢τα βρζφθ και ςτα νιπια θ διάγνωςθ τθσ νοθτικισ 
κακυςτεριςεωσ δεν είναι δυνατό να βαςιςτεί ςε μια 
μόνο εξζταςθ. Κι αυτό γιατί μια κακυςτζρθςι τουσ 
ςτθν ανάπτυξθ είναι δυνατό να οφείλεται ςε 
ανεπάρκεια ερεκιςμϊν του περιβάλλοντοσ 
(ιδρυματιςμόσ) ι ςε παροδικζσ ςυναιςκθματικζσ 
διαταραχζσ ι  ακόμα και ςε μια παροδικι αςκζνεια 
και όχι ςε μόνιμθ βλάβθ του κεντρικοφ νευρικοφ 
ςυςτιματοσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (24 από 32) 

• Οι κλίμακεσ γενικισ νοθμοςφνθσ που 
χρθςιμοποιοφνται ςυνθκζςτερα με παιδιά 
προςχολικισ θλικίασ είναι: εξελικτικό 
Χρονοδιάγραμμα του Gesell: το χρονοδιάγραμμα αυτό 
είναι από τισ πιο ςθμαντικζσ και ςε μεγάλθ ζκταςθ 
χρθςιμοποιοφμενεσ κλίμακεσ για τθ διάγνωςθ τθσ 
νοθτικισ κακυςτεριςεωσ ςε παιδιά προςχολικισ 
θλικίασ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Εξελικτικό Προκριματικό Σεςτ Denver: το τεςτ αυτό 
μετρά τθν κινθτικι, αντιλθπτικι και γλωςςικι 
ανάπτυξθ παιδιϊν προςχολικισ θλικίασ. παρζχει 
δείκτεσ για τζςςερισ τομείσ αναπτφξεωσ: τισ ατομικζσ 
και κοινωνικζσ ςυνικειεσ, τθ γλωςςικι ανάπτυξθ, τθν 
κινθτικι ανάπτυξθ και τθ νοθτικι ανάπτυξθ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Κλίμακα του Cattell: θ κλίμακα αυτι είναι μια 
επζκταςθ τθσ κλίμακασ Stanford-Binet με βάςθ το 
εξελικτικό χρονοδιάγραμμα του Gesell και είναι 
κατάλλθλθ για παιδιά θλικίασ δφο (2) ωσ 30 μθνϊν. Οι 
ερωτιςεισ για τισ πρϊτεσ θλικίεσ αναφζρονται κυρίωσ 
ςε αιςκθτθριακζσ και κινθτικζσ ικανότθτεσ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (27 από 32) 

Σεςτ ειδικϊν ικανοτιτων 

• Σα ειδικά διαγνωςτικά τεςτ που χρθςιμοποιοφνται 
ςυνθκζςτερα είναι:  

• 1) το Ιλλινόισ τεςτ Ψυχογλωςςικϊν Ικανοτήτων, (ΙΤΡΑ)  

• 2) το Εξελικτικό Τεςτ Οπτικήσ Αντιλήψεωσ τησ Frostig 

• 3) η Κλίμακα Αντιληπτικήσ Ικανότητασ Purdue.  

 
58 



5
9 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςε Ειδικοφσ πλθκυςμοφσ (Νοθτικι ΢τζρθςθ-1),  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διάγνωςη (28 από 32) 

Σεςτ ειδικϊν ικανοτιτων 

• Άλλα ειδικά τεςτ που χρθςιμοποιοφνται για τθν 
αξιολόγθςθ ειδικϊν λειτουργιϊν είναι: Η κλίμακα 
Κινητικήσ Αναπτφξεωσ του Οeseretsky, για τθ μζτρθςθ 
τθσ κινθτικισ αναπτφξεωσ παιδιϊν θλικίασ ζξι (6) ωσ 
14 ετϊν. Σο τεςτ Ακουςτικισ αντιλιψεωσ του Wepman 
για τθ μζτρθςθ τθσ ακουςτικισ αντιλιψεωσ παιδιϊν 
θλικίασ πζντε (5) ωσ οκτϊ (8) ετϊν. 
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Διάγνωςη (29 από 32) 

• Σο τεςτ Bender-Gestalt και το τεςτ Οπτικισ μνιμθσ του 
Benton για τθ διάγνωςθ ατόμων με εγκεφαλικό 
τραφμα. Σο τεςτ Πλευριϊςεωσ του Harris για τον 
κακοριςμό του επιμακρζςτερου ματιοφ, ποδιοφ και 
χεριοφ. Σο τεςτ Βαςικϊν Πλθροφοριϊν του  Moss, κ.α. 
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Διάγνωςη (30 από 32) 

Σεςτ κοινωνικισ ωριμότθτασ 

• Οι πιο γνωςτζσ και ευρφτερα χρθςιμοποιοφμενεσ 
κλίμακεσ κοινωνικισ ωριμότθτασ είναι: 1) θ Κλίμακα 
Κοινωνικισ Ωριμότθτασ Vineland, 2) θ κλίμακα 
Προςαρμοςτικισ ΢υμπεριφοράσ του Αμερικάνικου 
΢υνδζςμου Νοθτικισ Κακυςτεριςεωσ και 3) τα 
Διαγράμματα Προόδου του Gunzburg. 
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Διάγνωςη (31 από 32) 

Σεςτ προςωπικότθτασ 

• Σα ψυχοτεχνικά μζςα που χρθςιμοποιοφνται για τθν 
αξιολόγθςθ τθσ προςωπικότθτασ των νοθτικϊσ 
κακυςτερθμζνων παιδιϊν είναι δφο ειδϊν: 1) τα 
προβολικά τεςτ και 2) τα ερωτηματολόγια 
ςυμπεριφοράσ. 
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Διάγνωςη (32 από 32) 

Σεςτ ςχολικισ επιδόςεωσ 

• Για τθν αξιολόγθςθ τθσ ςχολικισ επιδόςεωσ των 
νοθτικϊσ κακυςτερθμζνων παιδιϊν χρθςιμοποιοφνται 
τρεισ κατθγορίεσ τεςτ: 1) τεςτ ςχολικήσ προόδου, 2) 
αναλυτικά τεςτ διαγνϊςεωσ ςχολικϊν δυςκολιϊν και 
3) τεςτ ςχολικήσ ωριμότητασ.  
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΢ημείωμα Αδειοδότηςησ 
Σο παρόν υλικό διατίκεται με τουσ όρουσ τθσ άδειασ χριςθσ Creative Commons 
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Διατήρηςη ΢ημειωμάτων 
Οποιαδιποτε  αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα 
πρζπει  να ςυμπεριλαμβάνει: 
 
• το ΢θμείωμα Αναφοράσ 
• το  ΢θμείωμα Αδειοδότθςθσ 
• τθ Διλωςθ Διατιρθςθσ ΢θμειωμάτων 
• το ΢θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)  
 
μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 
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