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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άδειεσ Χρήςησ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Χρηματοδότηςη 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςη και Δια Βίου Μάθηςη» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢κοποί  ενότητασ 

• Αναφορά ςτθν εκτομι του λάρυγγα 
(λαρυγγεκτομι). 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Περιεχόμενα ενότητασ 

• Ανατομία και Φυςιολογία Φϊνθςθσ 

• Αιτίεσ Λαρυγγεκτομισ 

• Κλινικι Εικόνα του Αςκενοφσ  

• Ψυχοκοινωνικζσ Ανθςυχίεσ  
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Ειςαγωγή 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Μετά  τθν  αξιολόγθςθ, οι  ςτόχοι  για  τον  κεραπευτι  
είναι  χρθςιμοποιϊντασ  τισ  κατάλλθλεσ  τεχνικζσ  να  
αντιμετωπίςει  δφο  ηωτικά  ςθμεία  για  τθν  φπαρξθ  
του  εκάςτοτε αςκενι  και  αυτά  είναι  θ  ανάταξθ  τθσ 
ικανότθτασ του  αςκενι  να επικοινωνιςει  και  φυςικά  
να  προςτατζψει τουσ  αεραγωγοφσ  του  και  κατά  
επζκταςθ  τθν  αναπνοι  του. Οι  δφο  αυτοί  
παράγοντεσ  για  τον  αςκενι  είναι  αλλθλζνδετεσ  αφοφ  
θ  ικανότθτα  φϊνθςθσ  και  κατ’ επζκταςθ  και τθσ 
επικοινωνίασ  είναι  άμεςα ςυνδεδεμζνθ  με τθν 
αναπνοι. 
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Ειςαγωγή (1 από 2) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Η ικανότθτα  των  αςκενϊν  με  εκτομι  του  λάρυγγα  
κα  «υποδείξει»  τον  τρόπο  με  τον  οποίο  κα  
επιλζξουμε  τον  τρόπο  επικοινωνίασ  του. 
Οποτεδιποτε  και  αν  ο  αςκενισ  δεν  μπορεί  να  
ανταποκρικεί  επαρκϊσ  ςε  κάποια  μζκοδο  
επικοινωνίασ  ωσ  επιλογι  μασ,  κα  μασ  οδθγιςει  
ςτθν  επιλογι  κάποιασ  άλλθσ  και  φυςικά  ςτθν  εκ  
προοιμίου  επιλογι  τθσ  κατάλλθλθσ  για  τον  αςκενι  
μζκοδο.  
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Ειςαγωγή (2 από 2) 
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Αιτίεσ Λαρυγγεκτομήσ 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αιτίεσ Λαρυγγεκτομήσ (1 από 5) 

• Σο ςυχνότερο κακοικεισ νεόπλαςμα του λάρυγγα είναι 
το καρκίνωμα από πλακϊδεισ επικιλιο. ΢ε ποςοςτό 
μικρότερο του 10% ςυναντϊνται άλλα κακοικθ 
νεοπλάςματα, όπωσ αδενοκαρκινϊματα, ςαρκϊματα 
και άλλα. Η ςυχνότθτα του καρκινϊματοσ του λάρυγγα 
ςε ςχζςθ με τουσ κακοικεισ όγκουσ των υπολοίπων  
οργάνων του ςϊματοσ ανζρχεται διεκνϊσ ςε ποςοςτό 
γφρω ςτο 4%, ςτα πλαίςια όμωσ τθσ κεφαλισ και του 
τραχιλου είναι ο ςυχνότεροσ όγκοσ με ποςοςτό που 
ξεπερνά το 50%. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αιτίεσ Λαρυγγεκτομήσ (2 από 5)  

• Οι άνδρεσ παρουςιάηουν τουλάχιςτον πενταπλάςια 
ςυχνότθτασ εμφάνιςθσ καρκινϊματοσ του λάρυγγα 
από τισ γυναίκεσ ςτθ Δυτικι Ευρϊπθ και ςτισ 
Ηνωμζνεσ Πολιτείεσ. Η αναλογία αυτι πριν από 
τριάντα χρόνια ιταν 15:1, αλλά με τθν αφξθςθ του 
αρικμοφ των γυναικϊν που καπνίηουν, ςυνεχϊσ 
μειϊνεται θ διαφορά. ΢τθ χϊρα μασ εξακολουκεί να 
είναι ςπάνια νόςοσ ςτο γυναικείο πλθκυςμό.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αιτίεσ Λαρυγγεκτομήσ (3 από 5) 

• Ο καρκίνοσ του λάρυγγα είναι ςπάνιοσ ςε εφιβουσ και 
παιδιά και ςυνικωσ ζχει τθν μορφι κθλωματϊδουσ - 
λεμφοκυτταρικοφ και μθ κερατινοποιοφ 
καρκινϊματοσ. Η μεγαλφτερθ ςυχνότθτα λαρυγγικοφ 
καρκίνου παρατθρείται ςτθν πζμπτθ, ζκτθ και ζβδομθ 
δεκαετία τθσ ηωισ, με μζςθ θλικία εμφάνιςθσ του 
λαρυγγικοφ καρκινϊματοσ το 59 ζτοσ τθσ θλικίασ. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αιτίεσ Λαρυγγεκτομήσ (4 από 5) 

• Κάπνιςμα 

• Αλκοόλ 

• Ακτινοβολία 

• Ορμόνεσ 

• Χθμικζσ ουςίεσ 

• Σα φάρμακα  

• Η διατροφι 

• Η ανοςοκαταςτολι  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Σα φάρμακα  

• Η διατροφή 

• Η ανοςοκαταςτολή 

• Γενετικοί Παράγοντεσ 
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Αιτίεσ Λαρυγγεκτομήσ (5 από 5) 
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Καρκίνοσ του Λάρυγγα 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Καρκίνοσ του Λάρυγγα (1 από 5) 

• Ο όροσ <<νεόπλαςμα>> αναφζρεται ςε 
νεοςχθματιςμοφσ που ζπαψαν να απαντοφν ςτουσ 
φυςιολογικοφσ μθχανιςμοφσ ελζγχου και ςτισ 
ρυκμιςτικζσ επιδράςεισ των παρακείμενων ιςτϊν και 
οι οποίοι εμφανίηουν ζναν ανϊμαλο, άςκοπο και 
αυτόνομο πολλαπλαςιαςμό των κυττάρων. Πολλζσ 
φορζσ θ ζννοια του νεοπλάςματοσ αποδίδεται και με 
τον όρο <<όγκοσ>>. 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Σα νεοπλάςματα διακρίνονται ςε δύο 
μεγάλεσ κατηγορίεσ:  

• Α)Καλοήθη νεοπλάςματα.  

• Β)Κακοήθη νεοπλάςματα ή καρκίνοσ. 

 

18 

Καρκίνοσ του Λάρυγγα (2 από 5) 
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Καρκίνοσ του Λάρυγγα (3 από 5) 

• Η μζγιςτθ προςοχι ςτα πλαίςια τθσ ζρευνασ του DNA 
και του καρκίνου του ανκρϊπου, δίνεται ςε δφο 
ςτοιχεία του ανκρϊπινου γονιδιϊματοσ: α) ςτα 
ογκογονίδια και β) ςτα γονίδια καταςτολήσ τησ 
νεοπλαςίασ. Σα κυτταρικά ογκογονίδια ή πρωτο-
ογκογονίδια, αποτελοφν φυςιολογικά ςυςτατικά όλων 
των κυττάρων και παίηουν κακοριςτικό ρόλο ςτθ 
ρφκμιςθ τθσ κυτταρικισ αφξθςθσ και διαφοροποίθςθσ.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Καρκίνοσ του Λάρυγγα (4 από 5) 

• Είναι τα πιο ςυχνά Ca του λάρυγγα κακϊσ αναλογοφν 
ςτο 70-75% περίπου και ςτα οποία ανικουν τα 
καρκινώματα των γνήςιων φωνητικών χορδών και 
τησ πρόςθιασ και οπίςθιασ εντομήσ. Οι όγκοι τθσ 
γλωττίδασ επεκτείνονται αργά, κυρίωσ προσ τον 
υπογλωττιδικό χϊρο και λιγότερο υπεργλωττιδικά. 
Ενϊ οι όγκοι τθσ πρόςκιασ εντομισ επεκτείνονται 
προσ τον προεπιγλωττιδικό χϊρο.  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Καρκίνοσ του Λάρυγγα (5 από 5) 

• Σο ςτάδιο του καρκινϊματοσ μπορεί να ταξινομθκεί 
ανάλογα με τθν ζκταςθ του όγκου και τθν επζκταςθ 
του ςτουσ λεμφαδζνεσ και τισ απομακρυςμζνεσ 
μεταςτάςεισ. Η ταξινόμθςθ αυτι είναι γνωςτι ωσ 
ταξινόμθςθ TNM System (Casper & Colton, 1998). 

• T=tumor=όγκοσ  

• N=nodules=λεμφαδζνασ  

• M=metastase=μετάςταςθ  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (1 από 26) 

Οι πακιςεισ του λάρυγγα εκδθλϊνονται με ζνα ι 
περιςςότερα από τα παρακάτω ςυμπτϊματα.  

• Βράχναδα ςτη φωνή  

• Δφςπνοια:  

• Βήχασ 

• Δυςκαταποςία:  

• Πονοσ:  
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   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (2 από 26) 

• Αιμορραγία 

• Κακοσμία 

• Εισροφηση  

 

24 



2
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (3 από 26) 

• Εξαιτίασ πακιςεων του λάρυγγα, εμφανίηονται ςε 
τραυματιςμοφσ του, ςε εξωτερικζσ λαρυγγοκιλεσ, ςε 
μεγάλα διθκθτικά καρκινϊματα που διαςποφν το 
κυρεοειδι χόνδρο και ςε επιχϊριεσ μεταςτάςεισ 
λεμφαδζνων. ΢υνικωσ, μαηί με τισ διαταραχζσ τθσ 
αρχιτεκτονικισ ςυνυπάρχει βράγχοσ και δφςπνοια.  
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6 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (4 από 26) 

• Ο βαςικόσ ςτόχοσ τθσ λαρυγγεκτομισ είναι να 
«κεραπεφςει» τον καρκίνο του αςκενοφσ, αφαιρϊντασ 
χειρουργικά τθν κακοικεια. Σο βαςικό πρόβλθμα που 
προκφπτει μετεγχειρθτικά είναι θ επανεγκακίδρυςθ 
τθσ επικοινωνίασ. Ο αςκενισ όμωσ που επικυμεί να 
ςυνεχίςει να ηει ποιοτικά κα πρζπει να μάκει να κάνει 
κάποιουσ ςυμβιβαςμοφσ.  
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2
7 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• Βράγχοσ Φωνήσ: Αποτελεί το κυριότερο ςφμπτωμα 
ενόσ λαρυγγικοφ καρκινϊματοσ και προκαλείται από 
κάκε κατάςταςθ που παρεμποδίηει τθ φυςιολογικι 
φωνθτικι λειτουργία.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (5 από 26) 



2
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• Σο πρϊτο πράγμα που κα πρζπει να διαπιςτωκεί είναι 
αν πρόκειται για δυςφωνία(=αλλοίωςθ τθσ ποιότθτασ 
τθσ φωνισ, οπότε θ φωνι γίνεται τραχειά, κακόθχθ, 
ςκλθρι, παράφωνθ και χαμθλότερθσ, από ότι 
ςυνικωσ, ςυχνότθτασ) ι αφωνία(=πλιρθσ απϊλεια 
τθσ φωνισ, οφειλόμενθ ςε πόνο, πλιρθ απόφραξθ του 
λάρυγγα ι πλιρθ παράλυςθ). 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (6 από 26) 



2
9 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

Δφςπνοια ή αναπνευςτικόσ ςυριγμόσ 

• Οφείλονται ςε απόφραξθ τθσ αναπνευςτικισ οδοφ 
από τθ νεοπλαςματικι μάηα και τθ ςυςςϊρευςθ 
νεκρωμάτων και εκκριμάτων ι ςε κακιλωςθ των 
φωνθτικϊν χορδϊν.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (7 από 26) 



3
0 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

Δφςπνοια ή αναπνευςτικόσ ςυριγμόσ 

• Ωσ επί το πλείςτον, οι πάςχοντεσ με μεγάλουσ 
υπεργλωττιδικοφσ όγκουσ εμφανίηουν ειςπνευςτικό 
ςυριγμό, οι πάςχοντεσ με υπογλωττιδικοφσ όγκουσ 
παρουςιάηουν εκπνευςτικό ςυριγμό, ενϊ οι 
πάςχοντεσ με γλωττιδικοφσ ι διαγλωττιδικοφσ όγκουσ 
εμφανίηουν ςυριγμό και ςτισ δφο φάςεισ τθσ 
αναπνοισ 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (8 από 26) 



3
1 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• Πόνοσ: Είναι δυνατόν να κυμαίνεται από μια αίςκθςθ 
νυγμοφ μζχρι ζνα οξφ άλγοσ. Όταν ο πόνοσ είναι 
νυγμώδησ και επιδεινϊνεται κατά τθν κατάποςθ, 
υπάρχει μεγάλθ πικανότθτα προςβολισ βακφτερων 
ανατομικϊν ςτοιχείων(π.χ. οι μυσ τθσ βάςθσ τθσ 
γλϊςςασ και του υποφάρυγγα) ι προςβολισ του 
ςκελετοφ του λάρυγγα.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (9 από 26) 



3
2 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• ΢ε περιπτϊςεισ όμωσ που ο πόνοσ είναι 
αντανακλαςτικόσ, ςυνικωσ ςτο ςφςτοιχο αυτί, 
οφείλεται ςτθ Χ εγκεφαλικι ςυηυγία και είναι 
χαρακτθριςτικόσ ςτισ βλάβεσ του απιοειδοφσ βόκρου, 
τθσ βάςθσ τθσ γλϊςςασ και του γλωςςοεπιγλωττιδικοφ 
βοκρίου. Ο πόνοσ αυτόσ είναι διαξιφιςτικόσ, βραχείασ 
διάρκειασ και οξφσ. 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (10 από 26) 



3
3 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• Δυςφαγία: Είναι χαρακτθριςτικι των καρκινωμάτων 
τθσ βάςθσ τθσ γλϊςςασ, τθσ υπεργλωττιδικισ 
περιοχισ, του ανϊτερου υποφάρυγγα και του 
απιοειδοφσ βόκρου. Πολλοί από τουσ πάςχοντεσ 
αναφζρουν ζνα αίςκθμα πλθρότθτασ του φάρυγγα, 
ευαιςκθςία ι νυγμϊδθ ενοχλιματα και μεταβολζσ 
των ςυνθκειϊν κατάποςθσ.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (11 από 26) 



3
4 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• Δυςφαγία: Μάλιςτα θ εμφάνιςθ πόνου κατά  τθν 
κατάποςθ υποδθλϊνει φπαρξθ προχωρθμζνου 
καρκινϊματοσ, το οποίο προςβάλλει εξωλαρυγγικά 
μορφϊματα και ιδιαίτερα το φάρυγγα, τθ βάςθ τθσ 
γλϊςςασ, τθν οπιςκοκρικοειδι περιοχι και το άνω 
ςτόμιο του φάρυγγα. 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (12 από 26) 



3
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• Βήχασ: ΢ε κάκε περίπτωςθ εκδιλωςισ του 
αναηθτοφνται οι ςυνθήκεσ ζναρξησ και θ χρονική 
διάρκεια του φαινομζνου. Επιπλζον, εξετάηετε αν ο 
βιχασ επθρεάηεται από ςυνκικεσ του περιβάλλοντοσ 
όπωσ ςκόνεσ, καπνοφσ, ψυχρό αζρα και κλειςτοφσ 
χϊρουσ, αν είναι παραγωγικόσ ι όχι και αν 
ςυνοδεφεται από βράγχοσ φωνισ. 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (13 από 26) 



3
6 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα προεγχειρητικά: 

• Αιμόπτυςη 

• Απώλεια βάρουσ 

• Δυςοςμία του ςτόματοσ 

• Διόγκωςη τραχήλου 

• Ευαιςθηςία του λάρυγγα 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (14 από 26) 



3
7 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Επικοινωνία: Υςτερα από τθν ολικι αφαίρεςθ του 
λάρυγγα, μόνο ζνα μζροσ τθσ γλωςςικισ επικοινωνίασ 
χάνεται. Η γλϊςςα, οι γνωςτικζσ ικανότθτεσ του 
αςκενοφσ κακϊσ και θ ικανότθτα του να αρκρϊνει, 
παραμζνουν ανζπαφεσ.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (15 από 26) 



3
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Επικοινωνία: Αν και ζχει εξθγθκεί ςτον αςκενι πωσ 
κα είναι θ κατάςταςθ του μετά τθν επζμβαςθ, ςυχνά 
δεν το καταλαβαίνει, μζχρι τθ ςτιγμι που κα 
προςπακιςει να μιλιςει. Η ςυνειδθτοποίθςθ αυτι 
γίνεται πιο δραματικι αργότερα όταν ο αςκενισ 
προςπακεί να εκφράςει τα ςυναιςκιματα και τισ 
ανάγκεσ του και αναγκάηεται να καταφφγει ςτθ 
γραπτι μζκοδο. 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (16 από 26) 



3
9 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Αναπνοή: Ζνα άλλο κζμα που απαςχολεί το 
λαρυγγεκτομθμζνο αφορά τθν αναπνοι μζςα από το 
τραχειόςτομα. Προεγχειρθτικά, θ φυςιολογικι 
αναπνοι είχε κάποια πλεονεκτιματα, όταν γινόταν 
από τθ μφτθ. Πριν φτάςει ςτουσ πνεφμονεσ, ο αζρασ 
φιλτράρονταν, υγραίνονταν και κερμαινόταν κατά 
μικοσ τθσ ανϊτερθσ αναπνευςτικισ οδοφ. 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (17 από 26) 



4
0 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Αναπνοή: Ο λαρυγγεκτομθμζνοσ αςκενισ δεν 
απολαμβάνει πια τα πλεονεκτιματα του φυςικοφ 
ςυςτιματοσ φιλτραριςμοφ, φγρανςθσ και κζρμανςθσ 
του ειςπνεόμενου αζρα. Ζτςι, ο αζρασ κατευκφνεται 
κατευκείαν ςτθν τραχεία και τουσ πνεφμονεσ  και ο 
αςκενισ είναι ςυνεχϊσ εκτεκειμζνοσ ςε 
ατμοςφαιρικζσ ςυνκικεσ όπωσ ο ξθρόσ αζρασ κ.λ.π.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (18 από 26) 



4
1 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά: 

• Βήχασ και φτέρνιςμα: Η αναπνοι είναι μόνο μία από 
τισ λειτουργίεσ που γίνονται μζςω του 
τραχειοςτόματοσ. Οι αςκενείσ μακαίνουν να βιχουν 
και να φτερνίηονται μζςω αυτοφ, καλφπτοντασ το με 
το δάχτυλο τουσ.   
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (19 από 26) 



4
2 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Διατροφή: Κατά κανόνα δεν υπάρχουν προβλιματα 
διατροφισ ςτον αλάρυγγο. Όμωσ, επιβάλλεται 
προςοχι ϊςτε να μθν προκαλζςει μόνοσ του 
προβλιματα ςτον εαυτό του. Σο πρϊτο τρίμθνο 
τουλάχιςτον μετά από τθν επζμβαςθ, πρζπει να 
τρζφεται με όςο το δυνατόν πιο ρευςτοποιθμζνεσ 
τροφζσ.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (20 από 26) 



4
3 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Διατροφή: Ζτςι, αποφεφγει ι περιορίηει τυχόν 
ερεκιςμοφσ των πλθγϊν που ζχει ςτον οιςοφάγο. 
Ωςτόςο, πρζπει να τρϊει γενικότερα με προςοχι. Θα 
πρζπει να μαςάει ςχολαςτικά τισ τροφζσ του, να 
καταπίνει πάντα μικρζσ ποςότθτεσ φαγθτοφ κα να 
αποφεφγει καυτά και παγωμζνα φαγθτά και 
ροφιματα.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (21 από 26) 



4
4 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Κατάποςη: Γενικότερα, θ διαδικαςία τθσ κατάποςθσ 
δεν επθρεάηεται φςτερα από επζμβαςθ μερικισ ι 
ολικισ λαρυγγεκτομισ. Αν ζχει γίνει πρωτοταγισ 
τραχειο-οιςοφαγικι παρακζντθςθ, ο αςκενισ ςιτίηεται 
μζςω ενόσ κακετιρα που ςυνδζεται με τθν 
παρακζντθςθ.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (22 από 26) 



4
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Κατάποςη: ΢υνικωσ, επιτρζπεται θ ςτοματικι λιψθ 
κακαρϊν υγρϊν τθν ζβδομθ (7θ) μετεγχειρθτικι 
θμζρα, διότι περίπου τότε ζχουμε εποφλωςθ των 
πλθγϊν. Ζνασ λογοκεραπευτισ κα αξιολογιςει τθν 
καταποτικι του ικανότθτα και κα κάνει τισ ανάλογεσ 
ςυςτάςεισ ςχετικά με τθ ςφςταςθ τθσ τροφισ. 

45 

Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (23 από 26) 



4
6 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Όςφρηςη και γεφςη: Δυο άλλεσ αλλαγζσ που βιϊνει ο 
αςκενισ αφοροφν τθν όςφρθςθ και τθ γεφςθ. Μιασ 
και ο αςκενισ δεν μπορεί πλζον να ειςπνεφςει αζρα 
από τθ μφτθ, επθρεάηεται θ αίςκθςθ τθσ όςφρθςθσ. 
΢τθν πραγματικότθτα, δεν υπάρχει βλάβθ ςτο όργανο 
τθσ όςφρθςθσ κακεαυτό. Απλά, θ οςμι δεν μπορεί να 
φτάςει ςτο όργανο για να γίνει αιςκθτι.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (24 από 26) 



4
7 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά:  

• Όςφρηςη και γεφςη: Οι Diedrch και Youngstrom 
παρατιρθςαν ότι το 31% των λαρυγγεκτομθμζνων 
αςκενϊν που μελετικθκαν ανζφεραν μειωμζνθ 
αίςκθςθ τθσ γεφςθσ. Δεδομζνου ότι θ γεφςθ 
επθρεάηεται πιο πολφ από τθν όςφρθςθ, θ πράξθ τθσ 
ςίτιςθσ ςυχνά περιορίηεται και μετατρζπεται ςε 
αναγκαςτικι πράξθ. Παρόλο αυτά, είναι πολφ 
ςθμαντικό να διατθρθκεί θ ςωςτι λιψθ κρεπτικϊν 
ςτοιχειϊν.  
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (25 από 26) 



4
8 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ωσ προσ τισ νεοπλαςίεσ του λάρυγγα μετεγχειρητικά: 
Περιποίηςη του ςτομίου: 

• Ο αςκενισ κα πρζπει να κακαρίηει ςυχνά το 
τραχειόςτομα του για να περιορίηει του ερεκιςμοφσ 
και τθ ςυςςϊρευςθ βλεννϊν. Ο κακαριςμόσ κα πρζπει 
να γίνεται με μεγάλθ προςοχι με τουσ παρακάτω 
τρόπουσ: 

α) Με τθ χριςθ οξυηενζ.  

β) Με τθ χριςθ βρεγμζνου βαμβακεροφ υφάςματοσ. 
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Κλινική Εικόνα Αςθενοφσ (26 από 26) 



4
9 

Ψυχοκοινωνικζσ Ανηςυχίεσ 



5
0 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Η αφαίρεςθ του λάρυγγα είναι μια τραυματικι 
εμπειρία με κακοριςτικζσ ςυνζπειεσ για τθ ηωι του 
αςκενοφσ. Ο αςκενισ που πρόκειται να προβεί ςε 
λαρυγγεκτομι βιϊνει ζνα ςυνοκφλευμα ςκζψεων και 
αιςκθμάτων που ςχετίηεται με τθν προοπτικι 
απϊλειασ φωνισ. Ο λαρυγγεκτομθμζνοσ αςκενισ κα 
χρειαςτεί προςαρμοςτεί και ψυχολογικά ςτθ νζα τάξθ 
δεδομζνων.  
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Ψυχοκοινωνικζσ Ανηςυχίεσ (1 από 5) 



5
1 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Ο Gargner περιζγραψε τισ προςαρμογζσ που γίνονται, 
κατατάςςοντασ τισ ςε προεγχειρθτικζσ, 
μετεγχειρθτικζσ και ςε αυτζσ που πρζπει να κάνει κατά 
τθν επανζνταξθ του ςτθν οικογζνεια, ςτθ ηωι. Οι 
περιςςότεροι, όταν μακαίνουν για τον καρκίνο, 
ενδιαφζρονται να μάκουν περιςςότερα για τθ φφςθ 
τθσ αςκζνειασ παρά για τισ λεπτομζρειεσ τθσ 
επζμβαςθσ. 
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Ψυχοκοινωνικζσ Ανηςυχίεσ (2 από 5) 



5
2 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Ο βαςικόσ ςτόχοσ του γιατροφ, ςε αυτό το ςτάδιο, 
είναι να κατανοιςει ο αςκενισ τθ διαδικαςία τθσ 
επζμβαςθσ κακϊσ και τισ επιπτϊςεισ τθσ. Η αμζςωσ 
μετεγχειρθτικι περίοδοσ χαρακτθρίηεται από 
ςφγχυςθ. Πολλοί αςκενείσ ανθςυχοφν για τθν υγεία 
τουσ, τθν οικογζνεια τουσ, για οικονομικά κζματα και 
νιϊκουν αβζβαιοι για το μζλλον τουσ, ενϊ όλα αυτά 
ςυνδυάηονται και με τθν αδυναμία να τα εκφράςουν 
εξαιτίασ τθσ απϊλειασ τθσ φωνισ τουσ.  
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Ψυχοκοινωνικζσ Ανηςυχίεσ (3 από 5) 



5
3 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Όταν κα επιςτρζψουν ςτο φυςικό τουσ περιβάλλον, 
κα πρζπει και πάλι να επιλυκοφν κάποια κοινωνικά και 
οικογενειακά κζματα, ενϊ υπάρχει και θ πικανότθτα 
ανταλλαγισ ρόλων μεταξφ των ςυηφγων.  
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Ψυχοκοινωνικζσ Ανηςυχίεσ (4 από 5) 



5
4 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

• Οι προςωπικζσ και ςεξουαλικζσ ςχζςεισ κα 
επθρεαςτοφν με τθ ςειρά τουσ από τθν επζμβαςθ. Σα 
άτομα με πολφ καλζσ διαπροςωπικζσ ςχζςεισ και 
κετικι εικόνα του εαυτοφ τουσ ςπάνια αντιμετωπίηουν 
δυςκολίεσ και ςεξουαλικι δυςλειτουργία. Ωςτόςο, 
πολλοί αςκενείσ μετά τθν επζμβαςθ χρειάηονται 
ψυχολογικι υποςτιριξθ για να αντιμετωπίςουν τθ νζα 
πραγματικότθτα.  

54 

Ψυχοκοινωνικζσ Ανηςυχίεσ (5 από 5) 



5
5 

   Κλινική Άςκηςη ςτη Λογοπαθολογία 3– Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ Διαταραχζσ Φϊνθςθσ - 3,  
ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 
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Bailey BJ. Early Glottic Carcinoma. Head & Neck Surgery – Otolaryngology. 2nd Edition. Lippincott-Raven. 1998. 

Pages 1703-1724. 
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ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 
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Tufano RP. Organ Preservation Surgery for Laryngeal Cancer. Otolaryngologic Clinics of North America. Volume 

35. 2002. Pages 1067-1080. 

Zeitels SM. Surgical Management of Early Supraglottic Cancer. Otolaryngologic Clinics of North America. Volume 

30. Number 1. February 1997. Pages 59-78. 

Zeitels SM, Shapshay SM. Endoscopic Management of Glottic Cancer. SIPAC. First Edition. American Academy of 

Otolaryngology – Head and Neck Surgery Foundation, Inc. 2002.  
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ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΦΩΝΗΣ, Ενότητα 0, ΣΜΗΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδημαΰκά Μαθήματα ςτο 

ΤΕΙ Ηπείρου 
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΢ημείωμα Αδειοδότηςησ 
Σο παρόν υλικό διατίθεται με τουσ όρουσ τησ άδειασ χρήςησ Creative 
Commons Αναφορά Δημιουργού-Μη Εμπορική Χρήςη-Όχι Παράγωγα Έργα 
4.0 Διεθνέσ [1] ή μεταγενέςτερη. Εξαιρούνται τα αυτοτελή έργα τρίτων π.χ. 
φωτογραφίεσ, Διαγράμματα κ.λ.π., τα οποία εμπεριέχονται ςε αυτό και τα 
οποία αναφέρονται μαζί με τουσ όρουσ χρήςησ τουσ ςτο «΢ημείωμα Χρήςησ 
Έργων Σρίτων».  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el  [1]  

Ο δικαιούχοσ μπορεί να παρέχει ςτον αδειοδόχο ξεχωριςτή άδεια να  
χρηςιμοποιεί το έργο για εμπορική χρήςη, εφόςον αυτό του  ζητηθεί. 
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Διατήρηςη ΢ημειωμάτων 

Οποιαδιποτε  αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα 
πρζπει  να ςυμπεριλαμβάνει: 
 
• το ΢θμείωμα Αναφοράσ 
• το  ΢θμείωμα Αδειοδότθςθσ 
• τθ Διλωςθ Διατιρθςθσ ΢θμειωμάτων 
• το ΢θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)  
 
μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 



6
2 

Σζλοσ Ενότητασ 


