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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άδειεσ Χριςθσ 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε άδειεσ 
χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που υπόκειται 
ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ άδεια χριςθσ 
αναφζρεται ρθτϊσ.  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Χρθματοδότθςθ 
• Σο ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ Προγράμματοσ 

«Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και ςυγχρθματοδοτείται από τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Σαμείο) και από εκνικοφσ 
πόρουσ. 

• Σο ζργο «Ανοικτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο TEI Ηπείρου» ζχει 
χρθματοδοτιςει μόνο τθ αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ. 

• Σο παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια του 
εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢κοποί  ενότθτασ 

• Αναφορά ςτθν κλινικι εικόνα των ςχιςτιϊν, ςτθν 
ανάπτυξθ και ςτοιχειοκετθμζνθ επιςτθμονικά 
χριςθ των μεκόδων διαγνωςτικισ και 
κεραπευτικισ παρζμβαςθσ ςε αυτζσ. 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Περιεχόμενα 
• Ανατομία & Φυςιολογία 

• Γενετικι & Πλαίςια Κλθρονομικότθτασ 

• Γενετικι Εκτίμθςθ για ΢υνικθ 
Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα 

• Προβλιματα ΢χετιηόμενα με ΢χιςτίεσ & 
Κρανιοπροςωπικζσ Ανωμαλίεσ 
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Ανατομία & Φυςιολογία 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢τοματοπροςωπικι Δομι 

• Μφτθ  & ρινικι κοιλότθτα 

• ΢τοματικι κοιλότθτα 

• Χείλθ 

• ΢κλθρι υπερϊα 

• Μαλκακι υπερϊα 

• ΢ταφυλι  

• Φάρυγγασ 

       (Moon & Kuehn, 1996) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Τπερωοφαρυγγικόσ μθχανιςμόσ  
(1 από 2) 

• Μφεσ του υπερωοφαρυγγικοφ μθχανιςμοφ  

  1. Σείνον τθσ Τπερϊασ  

  2. Ανελκτιρ τθσ Τπερϊασ  

  3. Τπερωϊογλωςςικόσ  

  4. Γλωςςοφαρυγγικόσ  

  5. Άνω ςφιγκτιρασ 

      (Moon & Kuehn, 1996)  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Τπερωοφαρυγγικόσ Μθχανιςμόσ  
(2 από 2 ) 

• Κινθτικι νεφρωςθ 

  φαρυγγικό πλζγμα 

• Αιςκθτθριακι νεφρωςθ 

  μείηονα & ελάςςονα υπερωϊκά νεφρα 

   5θ εγκεφαλικι ςυηυγία 

   9θ εγκεφαλικι ςυηυγία 

   8θ εγκεφαλικι ςυηυγία 

   10θ εγκεφαλικι ςυηυγία (Cassell & Elkadi, 1995) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Φυςιολογία  
Τπερωϊοφαρυγγικισ Βαλβίδασ 

Τπερωϊκι κίνθςθ  

• Κίνθςθ των πλευρικϊν φαρυγγικϊν τοιχωμάτων 

• Κινιςεισ του οπίςκιου φαρυγγικοφ τοιχϊματοσ 

 τοιχϊματοσ    (Moon & Kuehn, 1996) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σφποι Τπερωϊοφαρυγγικοφ Κλειςίματοσ  

• ςτεφανιαίοσ τφποσ  

• κυκλικόσ τφποσ  

• οβελιαίοσ τφποσ 

       (Witzel & Posnick ,1989)   
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Τπερωϊοφαρυγγικό Κλείςιμο 

• Χρόνοσ ζναρξθσ 

• Ποικιλομορφία υπερωϊοφαρυγγικοφ κλειςίματοσ 
ανάλογα με τα φωνιματα 

• Επιπτϊςεισ του ρυκμοφ και τθσ κόπωςθσ ςτο 
υπερωϊοφαρυγγικό κλείςιμο 

• Αναπτυξιακζσ αλλαγζσ τθσ υπερωϊοφαρυγγικισ 
λειτουργίασ 

     (Kent & Vorperian, 1995) 
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Γενετικι & Πλαίςια 
Κλθρονομικότθτασ 



1
5 

   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενετικι 

 Είδθ Χρωμοςωμικϊν  ανωμαλιϊν 

   μονοςωμία.  

   τριςωμία. 

 Οι χρωμοςωμικζσ ανωμαλίεσ, εκτόσ από τθν πρόςκεςθ ι τθν 
απϊλεια ενόσ ολόκλθρου χρωμοςϊματοσ, μποροφν επίςθσ να 
εμφανιςτοφν με τθ μορφι τθσ απαλοιφισ, του διπλαςιαςμοφ, 
τθσ αντιςτροφισ, και τθσ μετατόπιςθσ 

     (Kaiser-Rogers & Rao, 1999) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Πλαίςια Κλθρονομικότθτασ 

• αυτοςωμικι υπολλειπόμενθ 

• αυτοςωμικι επικρατοφςα 

• τθν φυλοςφνδετθ κλθρονομικότθτα    
     

   

      (McKusick, 1997) 
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ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα 

17 

• Αυτοςωμικά υπολλειπόμενα κρανιοπροςωπικά ςφνδρομα που 

ςυνδζονται με τθ χειλεοςχιςτία και τθν υπερωϊοςχιςτία 

• Κρανιοπροςωπικά ςφνδρομα που οφείλονται ςε αυτοςωμικό 

επικρατζσ γονίδιο 

• Φυλοςφνδετα υπολλειπόμενα κρανιοπροςωπικά ςφνδρομα 

• Φυλοςφνδετα επικρατι ςφνδρομα 

      (Mueller & Cook, 1997) 
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Πολυπαραγοντικι Κλθρονομικότθτα 
πολυπαραγοντικι κλθρονομικότθτα:  αλλθλεπίδραςθ των πολλαπλϊν γονιδίων 

με τισ περιβαλλοντικζσ επιρροζσ 

  κεωρίεσ: «πολυπαραγοντικό κατϊφλι» 

    «κυρίαρχο γονίδιο» 

Ανκρϊπινεσ αςκζνειεσ που καταδεικνφουν πολυπαραγοντικι κλθρονομικότθτα 

• Χειλεοςχιςτία με ι χωρίσ υπερωϊοςχιςτία 

• Τπερωϊοςχιςτία 

• Νοθτικι Τςτζρθςθ 

• Νόςοσ Αλτηχάιμερ 

• Αλκοολιςμόσ     (Fitzpatrick & Farrall, 1993) 
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 Χειλεοςχιςτία & Τπερωϊοςχιςτία 

• Χειλεοςχιςτία (΢χιςτία πρωτογενοφσ υπερϊασ) 

• Τπερωϊοςχιςτία (΢χιςτία δευτερογενοφσ υπερϊασ) 

• Τποβλεννογόνιοσ Τπερωϊοςχιςτία 

     (Lewin, Croft, & Shprintzen, 1980) 

Γλωςςικι απόκλιςθ & γλωςςικζσ διαταραχζσ ςε 
περιςτατικά ςχιςτίασ 

       (Sussman ,1992)  
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Γενετικι Εκτίμθςθ για ΢υνικθ 
Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενετικι Εκτίμθςθ για ΢υνικθ 
Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα (1 από 5) 

Σύνδρομο Κληρονομικότητα 

Σύνδρομο Opitz Ασηοζωμική κσρίαρτη, Φσλοζύνδεηη σπολλειπόμενη 

Τριζωμία 13 Χρωμοζωμική (ζσνήθως ζποραδική) 

Σύνδρομο Wolf-Hirschhorn  Χρωμοζωμική (ζσνήθως ζποραδική) 

Ημιπροζωπική Μικροζωμία Σποραδική 

Σύνδρομο Αμνιοηικής Δεζμίδας Σποραδική 

Διαβηηική εμβρσοπάθεια Τεραηογονική (μηηρική αζθένεια) 

Σύνδρομο Εμβρσικής Αλκοόλης Τεραηογονική 
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΢φνδρομα ςχετικά με τθ χειλεοςχιςτία (Με ι χωρίσ υπερωϊοςχιςτία) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενετικι εκτίμθςθ για ΢υνικθ 
Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα (2 από 5) 

Σύνδρομο Κληρονομικότητα 

Σύνδρομο CHARGE Σποραδική 

Σύνδρομο Van der Woude Ασηοζωμική κσρίαρτη 

Σύνδρομο ιγνσακού πηερσγίοσ Ασηοζωμική κσρίαρτη 

Σηομαηο-προζωπο-δακησλικό ζύνδρομο ηύποσ Ι Φσλοζύνδεηη κσρίαρτη 
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΢φνδρομα ςχετικά με τθ χειλεοςχιςτία (Με ι χωρίσ υπερωϊοςχιςτία) 



2
3 

   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενετικι εκτίμθςθ για ΢υνικθ 
Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα (3 από 5) 

΢φνδρομα Κλθρονομικότθτα 

΢φνδρομο Stickler Αυτοςωμικι κυρίαρχθ 

Τπερωιοκαρδιοπροςωπικο ςφνδρομο Αυτοςωμικι κυρίαρχθ 

΢φνδρομο Εμβρυικισ υδαντοίνθσ Σερατογονικι 

΢φνδρομο Kabuki Πικανϊσ αυτοςωμικι κυρίαρχθ 
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΢φνδρομα ςχετικά με τθν υπερωϊοςχιςτία 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενετικι εκτίμθςθ για ΢υνικθ 
Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα (4 από 5) 

΢φνδρομα Κλθρονομικότθτα 

΢φνδρομο Treacher Collins Αυτοςωμικι κυρίαρχθ 
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΢φνδρομα ςχετικά με τθν υπερωϊοςχιςτία 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γενετικι εκτίμθςθ για ΢υνικθ 
Κρανιοπροςωπικά ΢φνδρομα (5 από 5) 

Κρανιοςυνοςτεωτικά ςφνδρομα 

• ΢φνδρομο Pfeiffer 

• Θμιπροςωπικι μικροςωμία (Προςωπο-ακουςτικο-
ςπονδυλικι δυςπλαςία) 

• ΢φνδρομο CHARGE 

• ΢φνδρομο Treacher Collins 

• ΢φνδρομο Beckwith-Wiedemann (Winter & Baraitser, 1996) 
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Προβλιματα ΢χετιηόμενα με ΢χιςτίεσ & 
Κρανιοπροςωπικζσ Ανωμαλίεσ 



2
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Χαρακτθριςτικά ΢ίτιςθσ Παιδιϊν με 
΢χιςτίεσ 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Χαρακτθριςτικά ΢ίτιςθσ Παιδιϊν με ΢χιςτίεσ 

• φτωχι ςτοματικι αναρρόφθςθ 

• φτωχι ειςαγωγι με τουσ μεγάλουσ χρόνουσ ςίτιςθσ 

• υπερβολικι δαπάνθ ενζργειασ κατά τθ διάρκεια τθσ ςίτιςθσ 

• ρινικι παλινδρόμθςθ 

• Πνιγμόσ 

• Εμετόσ 

• υπερβολικι ειςαγωγι αζρα (Clarren, Anderson, & Wolf, 1987) 
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΢ωςτζσ Σεχνικζσ ΢ίτιςθσ Βρεφϊν  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢ωςτζσ Σεχνικζσ ΢ίτιςθσ Βρεφϊν  

• όρκια κζςθ κατά τθ διάρκεια τθσ ςίτιςθσ. 

• Σοποκζτθςθ τθσ κθλισ μζςα ςτο ςτόμα ανάμεςα ςτισ δφο περιοχζσ 
των άκικτων ιςτϊν. 

• Σθ χρθςιμοποίθςθ μαλακισ κθλισ, για τθν ευκολότερθ ςυμπίεςθ. 

• Σθ χρθςιμοποίθςθ κθλισ πάνω ςτθν οποία είναι ςχθματιςμζνθ μία 
ςταυροειδισ τομι. 

• Σα διαλείμματα ςίτιςθσ ανά τακτά χρονικά διαςτιματα των 5 με 8 
λεπτϊν. 

• Σον περιοριςμό τθσ ςίτιςθσ ςε 20 με 30 λεπτά.  

 30 
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Γλϊςςα, Γνωςτικζσ λειτουργίεσ & 
Φωνολογία 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Γλϊςςα, Γνωςτικζσ λειτουργίεσ & 
Φωνολογία 

Γλωςςικι και γνωςτικι ανάπτυξθ παιδιοφ με 
ςχιςτία 

Φωνολογικι ανάπτυξθ 

   Πριν τθν επζμβαςθ 

   Μετά τθν επζμβαςθ 
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Ανωμαλίεσ ςτο Πρόςωπο & ςτθν 
΢τοματικι Κοιλότθτα 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ανωμαλίεσ ςτο Πρόςωπο & ςτθν ΢τοματικι 
Κοιλότθτα (1 από 2) 

• Ανωμαλίεσ των δομϊν του προςϊπου 

           άνω γνάκου 

   προςωπικοφ νεφρου 

 

      (Peitersen, 1992) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ανωμαλίεσ ςτο Πρόςωπο & ςτθν ΢τοματικι 
Κοιλότθτα (2 από 2) 

• Ανωμαλίεσ τθσ ςτοματικισ κοιλότθτασ 

   ςτόμα 

   γλϊςςα 

   υπερϊα 

    (Tachimura, Hara, Koh, & Wada, 1997) 
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Τπερωϊοφαρυγγικι Δυςλειτουργία & 
Διαταραχζσ Αντιχθςθσ 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Τπερωϊοφαρυγγικι Δυςλειτουργία & 
Διαταραχζσ Αντιχθςθσ (1 από 2) 

• Τπερωϊοφαρυγγικι Ανεπάρκεια (ΤΦΑ) 

• Διαταραχζσ Αντιχθςθσ 

• Τπερρινικότθτα 

• Τπορινικότθτα 

• Denasality 

  (Peterson- Falzone, Hardin- Jones & Karnell, 1991) 
37 



3
8 

   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Τπερωϊοφαρυγγικι δυςλειτουργία & 
διαταραχζσ αντιχθςθσ (2 από 2) 

• Αντιχθςθ Cul-de-Sac ι Αδιζξοδθ Αντιχθςθ 

• Μεικτι Αντιχθςθ 

• Ρινικι διαφυγι 

• Αδφναμα ι παραλειπόμενα ςφμφωνα 

• Αντιςτακμιςτικζσ & υποχρεωτικζσ αρκρωτικζσ 
παραγωγζσ 

      (Trost-Cardamone, 1990)  
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Οδοντικζσ Ανωμαλίεσ ΢χετικζσ με τισ 
Κρανιοπροςωπικζσ ανωμαλίεσ & τισ 
΢χιςτίεσ 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Οδοντικζσ Ανωμαλίεσ ΢χετικζσ με τισ 
Κρανιοπροςωπικζσ ανωμαλίεσ & τισ ΢χιςτίεσ 

• Απουςία οδόντων (Missing teeth) 

• Περιςτρεφόμενα δόντια (rotated teeth) 

•  Τπεράρικμα ι Εκτοπικά δόντια (Supernumerary or Ectopic 
teeth  

• Χιαςτι ςφγκλιςθ (cross bite) 

• Προεξζχον μεςογνάκιο (Protruding premaxilla) 

• Χαςμοδοντία (Open bite)  

   (Shprintzen & Bardach, 1995) 40 
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Διεπιςτθμονικι Προςζγγιςθ  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διεπιςτθμονικι Προςζγγιςθ (1 από 3) 

Σα μζλθ τθσ διεπιςτθμονικισ ομάδασ: 

• Ακουολόγοσ 

• Παιδοδοντίατροσ 

• Γενετιςτισ 

• Νευροχειροφργοσ 

• Νοςοκόμα 

• Οφκαλμίατροσ 
42 



4
3 

   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διεπιςτθμονικι Προςζγγιςθ (2 από 3) 

Σα μζλθ τθσ διεπιςτθμονικισ ομάδασ (ςυνζχεια): 

• Γνακοχειροφργοσ 

• Ορκοδοντικόσ 

• Προςκετολόγοσ  

• Παιδίατροσ 

• Πλαςτικόσ χειροφργοσ:  

• προςκετολόγοσ 

• Ωτορινολαρυγγολόγοσ   

 

  

43 



4
4 

   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Διεπιςτθμονικι Προςζγγιςθ (3 από 3) 

Σα μζλθ τθσ διεπιςτθμονικισ ομάδασ (ςυνζχεια): 

• Ψυχολόγοσ 

• Κοινωνικόσ λειτουργόσ 

• Λογοπακολόγοσ 

• ΢υντονιςτισ ομάδασ 

 

    (American Cleft Palate-Craniofacial Association, 1993)  
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Διαγνωςτικζσ Διαδικαςίεσ 
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Ιδιοδεκτικι Αξιολόγθςθ 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ιδιοδεκτικι Αξιολόγθςθ 
 τμιμα τθσ ευρφτερθσ λογοκεραπευτικισ αξιολόγθςθσ  

    αντιχθςθσ  

     υπερωϊοφαρυγγικισ λειτουργίασ 

Μειονεκτιματα: δεν επιτρζπει ςτον εξεταςτι να κακορίςει τθν αιτία, το 

μζγεκοσ, ι τθ κζςθ του υπερωϊοφαρυγγικοφ ανοίγματοσ. 

Βαςικά "όργανα" διεκπεραίωςθσ τθσ ιδιοδεκτικισ αξιολόγθςθσ:  

 το "αυτί" &  

 θ κλινική εμπειρία του εξεταςτι- λογοκεραπευτι  

       (Dalston, 1997) 
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΢χιςτίεσ & Λόγοσ 
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ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢χιςτίεσ & Λόγοσ 

Σα παιδιά με ιςτορικό ςχιςτίασ χείλουσ και υπερϊασ ι και άλλων 
κρανιοπροςωπικϊν ανωμαλιϊν εμφανίηουν ςυχνά διαταραχζσ 
ςτο λόγο 

• Άρκρωςθ 

• Γλϊςςα 

• Φϊνθςθ 

• Αντιχθςθ  

          (Dalston, 1997) 
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Προ Αξιολόγθςθσ Προςζγγιςθ 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Προ Αξιολόγθςθσ Προςζγγιςθ 

Λιψθ του ιςτορικοφ του παιδιοφ 

• Οι τρζχουςεσ ανθςυχίεσ για τθν ομιλία 

• Ο τφποσ τθσ ςχιςτίασ 

• Σο ιατρικό και αναπτυξιακό ιςτορικό του παιδιοφ  

• Λεπτομερι αναφορά ςτον τρόπο ςίτιςθσ του παιδιοφ αμζςωσ 
μετά τθ γζννα 

• Ο χρόνοσ και ο τφποσ τθσ χειρουργικισ επζμβαςθσ (εάν ζχει 
πραγματοποιθκεί) 

     (Glascoe, 1991)  
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Άτυπθ Διαγνωςτικι Αξιολόγθςθ  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άτυπθ Διαγνωςτικι Αξιολόγθςθ (1 από 2) 

άτυπη διαγνωςτική αξιολόγηςη    εφαρμόηεται 

άμεςα και χωρίσ τθν ανάγκθ υλικϊν ι ειδικϊν ςτθριγμάτων 

Άτυπθ αξιολόγθςθ βάςει: 

• Σθν παρατιρθςθ τθσ ςυμπεριφοράσ του παιδιοφ ςτο ελεφκερο 
παιχνίδι 

• Ηθτϊντασ από το παιδί να δείξει οριςμζνα αντικείμενα ι να 
ακολουκιςει οριςμζνεσ εντολζσ. 

• αυκόρμθτεσ φωνιςεισ και εκφράςεισ. 

      (Scherer, D’Antonio & Kalbfleisch, 1999). 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Άτυπθ Διαγνωςτικι Αξιολόγθςθ (2 από 2) 

Άτυπθ αξιολόγθςθ βάςει (ςυνζχεια): 

• Ακοφγοντασ τον αυκόρμθτο λόγο του παιδιοφ κακϊσ μιλάει με 
τουσ γονείσ του 

• Αποςπϊντασ τθν επικοινωνία κάνοντασ ερωτιςεισ ι ηθτϊντασ 
επεξθγιςεισ 

• Ηθτϊντασ από το παιδί να επαναλάβει λζξεισ και προτάςεισ 

 

Κακοριςμόσ από το λογοκεραπευτι  

του τρόπου επικοινωνίασ του παιδιοφ (Glascoe, 1991)  
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Επίςθμεσ Διαγνωςτικζσ Μζκοδοι  
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ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Επίςθμεσ Διαγνωςτικζσ Μζκοδοι  

• Receptive- Expressive Emergent Language Scale 
(REEL) (Bzoch & League, 1991) 

• Early Language Milestone (Coplan, 1987)  

• Rossetti Infant-Toddler Language Scale (Rossetti, 

1990) 

• Fluharty Preschool Speech and Language 
Screening Test  (Fluharty, 1978)  
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Αξιολόγθςθ Ομιλίασ & Άρκρωςθσ 
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ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Δείγμα Ομιλίασ 

• ςφμφωνο με το αναπτυξιακό επίπεδο του παιδιοφ 

• να περιζχει τα κατάλλθλα φωνιματα 

• τθν κατάλλθλθ ςφνταξθ & μορφολογία 

• ζνα λογικό μικοσ ζκφραςθσ.  

    

   εφαρμογι τεςτ άρκρωςθσ  
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ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σεςτ Άρκρωςθσ 

• τεςτ άρκρωςθσ μεμονωμζνων λζξεων 

• φωνιματα ςε επίπεδο ςυλλαβϊν για να 
απομονϊςουμε τα αποτελζςματα των άλλων ιχων 
μζςω τθσ παραγωγισ επαναλαμβανόμενων τα 
ςυμφωνικϊν φωνθμάτων 

• Επανάλθψθ προτάςεων βάςει χαρακτθριςτικϊν των 
φωνθμάτων 

• Ακολουκίεσ αρικμϊν – φωνθμάτων  
59 



6
0 
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ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αξιολόγθςθ Άρκρωςθσ 

Σα λάκθ που εντοπίηονται είναι: 

• αντιςταθμιςτικά ή υποχρεωτικά; 

• λάθη τοποθζτηςησ; 

• φωνολογικά λάθη; 

•  λάθη λόγω ςτοματοκινητικήσ δυςλειτουργίασ; 

• αναπτυξιακά λάθη; 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αξιολόγθςθ Αντιχθςθσ (1 από 3) 

Εντοπιςμόσ τφπου ρινικισ διαφυγισ 

• ανεμπόδιςτου τφπου 

• bubbly nasal rustle (αναταραχι) 

Εντοπιςμόσ τφπου ρινικισ διαφυγισ ωσ προσ τθ 
ςυνζπεια 

   αςυνεπισ 

  φωνθματο-ειδικι  (Kummer, 2001) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αξιολόγθςθ Αντιχθςθσ (2 από 3) 

Ρινικι διαφυγι & Ομιλία 

• παρουςία αδφναμων ςυμφώνων ςυνδζεται με τθ 
μειωμζνθ ενδοςτοματικι πίεςθ και ζτςι με τθ ρινικι 
διαφυγι και τθν υπερρινικότθτα 

• Σο ςφντομο μήκοσ ζκφραςησ ςυνδζεται με τθ ρινικι 
διαφυγι και τθ μειωμζνθ αναπνευςτικι υποςτιριξθ 

• ςθμαντικά λάκθ άρκρωςθσ  

         (Kummer, 2001) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αξιολόγθςθ Αντιχθςθσ (3 από 3) 

Κακοριςμόσ τφπου τθσ αντιχθςθσ 

Φυςιολογικι 

Τπερρινικι 

  Τπορινικι 

Αντιχθςθ Cul-de-Sac 

Μεικτι αντιχθςθ 
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Αξιολόγθςθ Φωνισ 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αξιολόγθςθ Φωνισ (1 από 3) 

• Θ ανεπαρκισ αναπνοι και θ βραχνάδα μποροφν να 
αναπτυχκοφν ςτα άτομα με τθν ιπια 
υπερωϊοφαρυγγικι δυςλειτουργία ωσ αποτζλεςμα 
των φωνθτικϊν οηιδίων τα άτομα με 
κρανιοπροςωπικζσ ανωμαλίεσ ίςωσ ζχουν ανωμαλίεσ 
ςτο λάρυγγα και το φωνθτικό αγωγό 

 

(McWilliams, Lavorato & Bluestone, 1973) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αξιολόγθςθ Φωνισ (2 από 3) 

΢τθν αξιολόγθςθ τθσ φϊνθςθσ 

Βραχνάδα 

θ μειωμζνθ ζνταςθ ιχου 

θ διακοπτόμενθ φϊνθςθ 

θ γλωττιδικοί κτφποι 

     

      (Kummer & Marsh, 1998)  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αξιολόγθςθ Φωνισ (3 από 3) 

΢τθν αξιολόγθςθ τθσ φϊνθςθσ (ςυνζχεια) 

το ακατάλλθλο τονικό φψοσ 

 το περιοριςμζνο τονικό εφροσ 

 θ διπλοφωνία 

θ ακατάλλθλθ θχθρότθτα 

     (Kummer & Marsh, 1998)  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

΢υμπλθρωματικζσ Δοκιμαςίεσ 

Οι ςυμπληρωματικζσ δοκιμζσ απαιτοφνται για να 
προςδιορίςουν επακριβώσ τον τφπο αντήχηςησ και την 
εμφάνιςη τησ ρινικήσ διαφυγήσ 

Διακρίνονται ςε δοκιμζσ 

 α) ακουςτικισ 

 β) οπτικισ 

  γ) απτικισ ανίχνευςθσ. 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ακουςτικι  ανίχνευςθ 

Cul-de-Sac τεςτ 

΢τθκοςκόπιο 

Καλαμάκι 

Listening tube 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Οπτικι Ανίχνευςθ & Απτικι  
Ανίχνευςθ (1 από 2) 

Οπτική ανίχνευςη 

• Οδοντικόσ κακρζφτθσ 

• Air Paddle 

• See Scape 

Απτική ανίχνευςη 

• Να νιϊςει τισ δονιςεισ δεξιά και αριςτερά τθσ μφτθσ 

       (Kummer & Marsh, 1998) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Οπτικι Ανίχνευςθ & Απτικι  
Ανίχνευςθ (2 από 2) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σι εξετάηουμε  
ςε μία ςτοματοπροςωπικι αξιολόγθςθ (1 από 4) 

παρατιρθςθ τθσ εξωτερικισ ανατομίασ, ιδιαίτερα τθσ 
ανατομίασ του προςϊπου 

  μορφαςμοφσ του προςϊπου 

  τθ γλϊςςα 

  τα δόντια κατά τθ διάρκεια τθσ άρκρωςθσ 

ο εξεταςτισ πρζπει να εξετάςει τα μάτια, τα αυτιά, τθ 
μφτθ, και το προφίλ του προςϊπου για ςτοιχεία 
ανωμαλιϊν ι δυςμορφιϊν 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σι εξετάηουμε  
ςε μία ςτοματοπροςωπικι αξιολόγθςθ (2 από 4) 

Στοματοπροςωπική  εξζταςη γίνεται ςε: 

• Μάτια 

• Αφτιά 

• Μφτθ & ρινικόσ αεραγωγόσ 

• Οςτά και προφίλ του προςϊπου 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σι εξετάηουμε  
ςε μία ςτοματοπροςωπικι αξιολόγθςθ (3 από 4) 

Στοματοπροςωπική  εξζταςη γίνεται ςε (ςυνζχεια): 

• Χείλθ 

• Πρόςκετθ εξωτερικι ανατομία 

• ΢κλθρι Τπερϊα 

• Μαλκακι Τπερϊα & ςταφυλι 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Σι εξετάηουμε  
ςε μία ςτοματοπροςωπικι αξιολόγθςθ (4 από 4) 

Στοματοπροςωπική  εξζταςη γίνεται ςε (ςυνζχεια 2): 

• Οδοντοφυΐα και ςφγκλιςθ 

• ΢τοματοκινθτικι λειτουργία 

• Γλϊςςα 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Nasometry - Μζτρθςθ Ρινικότθτασ (1 από 2) 

Θ μζτρθςθ τθσ ρινικότθτασ πραγματοποιείται μζςω ενόσ οργάνου, 

το οποίο ονομάηεται Nasometer 

Περιπτϊςεισ εφαρμογισ 

• Τπερωϊοςχιςτία 

• Κινθτικζσ διαταραχζσ ομιλίασ 

• Απϊλεια ακοισ ι κϊφωςθ 

• Τπερωϊκι προςκετικι αποκατάςταςθ 

• Λειτουργικά προβλιματα ρινικότθτασ        (Dalston, 1997)  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Nasometry - Μζτρθςθ Ρινικότθτασ (2 από 2) 

Περιγραφι Nasometry 

1. κάςκα Nasometer  

2. ΢υςκευι Nasometer  

3. Δφο μικρόφωνα 

4. Θλεκτρονικόσ υπολογιςτισ 

 

΢χετικοί όροι: nasalance, nasalance – ρινικότητα, nasogram  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Αεροδυναμικι τθσ Ομιλίασ τθσ 
Τπερωϊοςχιςτίασ 

• θ παραγωγι ομιλίασ απαιτεί τθ ςυγκζντρωςθ και τθν 
απελευκζρωςθ άερα ςτα ποικίλα βαλβικά ςθμεία τθσ 
φωνθτικισ οδοφ  χριςθ αεροδυναμικισ 

΢υμπτϊματα ομιλίασ ςε υπερωϊοςχιςτία  

 α) ςφμφωνα μικρισ πίεςθσ  β) ρινικι διαφυγι αζρα  
γ) υπερρινικότθτα    δ) υπορινικότθτα   ε) 
αντιςτακμιςτικι άρκρωςθ 

      (Sussman, 1992)  
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Εκτίμθςθ Μεγζκουσ  Τπερωϊοφαρυγγικοφ ΢τομίου 

• Τπερωϊοφαρυγγικι περιοχι μικρότερθ των 5.00 mm²→ 

    Επαρκισ υπερωϊοφαρρυγγικι λειτουργία 

• Τπερωϊοφαρυγγικι περιοχι μεγζκουσ 5.00-9.9 mm²→ 

   Οριακά επαρκισ υπερωϊοφαρυγγικι λειτουργία 

• Τπερωϊοφαρυγγικι περιοχι μεγζκουσ 10.0-19.9 mm²→ 

   Οριακά ανεπαρκισ υπερωϊοφαρυγγικι λειτουργία 

• Τπερωϊοφαρυγγικι περιοχι μεγαλφτερθ από 20 mm²→   
 Ανεπαρκισ υπερωϊοφαρυγγικι λειτουργία 

     (Warren, Dalston, Morr, & Hairfield, 1989) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Βιντεοφκοροςκόπθςθ (1 από 3) 

Ακτινογραφικζσ μεκόδοι αξιολόγθςθσ 

• Θ βιντεοφθοροςκόπηςη αποτελεί μία ακτινογραφικι μζκοδο, 
θ οποία μπορεί να εφαρμοςτεί για τθ διάγνωςθ τθσ αιτίασ τθσ 
υπερωϊοφαρυγγικισ δυςλειτουργίασ. Επιτρζπει τθν απεικόνιςθ 
όλων των πτυχϊν του υπερωϊοφαρυγγικοφ μθχανιςμοφ κατά τθ 
διάρκεια τθσ ομιλίασ, μζςω τθσ χριςθσ πολλαπλϊν οπτικϊν 
απόψεων  

(Skolnick & Cohn, 1989, Skolnick & McCall, 1972) 
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   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Βιντεοφκοροςκόπθςθ (2 από 3) 

Διαδικαςία Βιντεοφκοροςκόπθςθσ 

• Ο υπερωϊοφαρυγγικόσ μθχανιςμόσ είναι μία 
τριςδιάςτατθ δομι που λειτουργεί όπωσ ζνασ 
ςφιγκτιρασ, και θ κίνθςθ παρατθρείται από όλεσ τισ 
πλευρζσ του μθχανιςμοφ. Επομζνωσ, είναι ςθμαντικι 
θ απεικόνιςθ όλων των πτυχϊν του ςφιγκτιρα για τον 
κακοριςμό του ςθμείου ανεπάρκειασ  

(Shprintzen, Rakof, Skolnick, & Lavorato, 1977). 
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ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Βιντεοφκοροςκόπθςθ (3 από 3) 

• Κατά τθ διάρκεια τθσ βιντεοφκοροςκόπθςθσ 
λαμβάνονται τρεισ οπτικζσ απόψεισ:  

 

 α) θ πλευρικι άποψθ  

 β) θ μετωπιαία άποψθ  

 γ) θ βαςικι άποψθ  
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Ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθ (1 από 5) 

• Θ  ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθ αποτελεί μία μζκοδο 
ενδοςκόπθςθσ, θ οποία επιτρζπει ςτον εξεταςτι να 
δει τθ ρινικι επιφάνεια τθσ μαλκακισ υπερϊασ και 
του υπερωϊοφαρυγγικοφ μθχανιςμοφ κατά τθ 
διάρκεια τθσ ομιλίασ, χρθςιμοποιϊντασ ζνα εφκαμπτο   
ρινοφαρυγγοενδοςκόπιο οπτικϊν ινϊν. 

90 



9
1 

   Κλινικι Άςκθςθ ςτθ Λογοπακολογία 4 – Διαγνωςτικζσ & Θεραπευτικζσ Προςεγγίςεισ ςτισ ΢χιςτίεσ-1,  
ΣΜΘΜΑ ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ΢, ΣΕΙ ΘΠΕΙΡΟΤ - Ανοιχτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΣΕΙ ΗΠΕΙΡΟΤ 

Ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθ (2 από 5) 

Περιγραφι: 

• Επιμικθσ ςωλινασ (ςκόπιο), διαμζτρου 2-4 mm  

• Κορμόσ οργάνου 

• ΢υςκευι ελζγχου 

• Θ ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθ χρθςιμοποιείται για τθν 
αξιολόγθςθ τθσ υπερωϊοφαρυγγικισ λειτουργίασ κακϊσ 
απεικονίηει όλεσ τισ υπερωϊοφαρυγγικζσ δομζσ και τθ 
λειτουργία τουσ κατά τθ διάρκεια τθσ ομιλίασ.  

    (Karnell, 1994, Karnell & Langmore, 1998) 91 
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Ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθ (3 από 5) 

Διαδικαςία Ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθσ  

• Πριν τθν ενδοςκοπικι εξζταςθ προθγείται θ 
ςυμπλιρωςθ μίασ ιδιοδεκτικισ αξιολόγθςθσ από το 
λογοπακολόγο. 

• Ακολοφκωσ, ο εξεταςτισ ελζγχει εάν τθροφνται οι 
ςυνκικεσ για τθν προςταςία του αςκενοφσ και του 
ιδίου από τυχόν μολφνςεισ. 

        (Shprintzen, 1996) 
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Ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθ (4 από 5) 

• Θ ρινικι αναιςκθςία μζςω ενόσ είδουσ τοπικοφ 
αναιςκθτικοφ. Πριν τθ χοριγθςθ του αναιςκθτικοφ 
προταιρεότθτα ζχει θ αποβολι των ρινικϊν 
εκκρίςεων. 

• Μετά τθν ολοκλιρωςθ των παραπάνω διεργαςιϊν, ο 
εξεταςτισ προχωράει ςτθν ειςαγωγι του 
ενδοςκοπίου. 

        (Shprintzen, 1996) 
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Ρινοφαρυγγοενδοςκόπθςθ (5 από 5) 

• Κατά τθ διάρκεια τθσ εξζταςθσ, ο εξεταςτισ πρζπει να 
κυμάται ότι ο υπερωϊοφαρυγγικόσ μθχανιςμόσ είναι 
μία τριςδιάςτατθ βαλβίδα, επομζνωσ, πρζπει να 
περιςτρζψει το ςκόπιο ϊςτε να αξιολογιςει το βάκοσ, 
το πλάτοσ, και το ςυνολικό μικοσ τθσ βαλβίδασ.  

• Μόλισ ολοκλθρωκεί θ αξιολόγθςθ τθσ 
υπερωϊοφαρυγγικισ βαλβίδασ, το ενδοςκόπιο ζπειτα 
διζρχεται ςτον υποφάρυγγα για τθν παρατιρθςθ των 
φωνθτικϊν πτυχϊν. (Shprintzen, 1996) 
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• Breanna‘s 1st speech therapy session 1 

https://www.youtube.com/watch?v=J24C0jW-8lQ 

• A.B. - 7 year old with submucous cleft palate 

https://www.youtube.com/watch?v=iOWph_Uu_YI 

• E.C. 2011 video speech evaluation and nasendoscopy 

https://www.youtube.com/watch?v=P4f2GSnp71Y  
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• Nasal Endoscopy : Cleft Palate Speech Exercises  

https://www.youtube.com/watch?v=kaXeAMpCv5Y  

• Nasal Endoscopy : Cleft Palate Examination  

https://www.youtube.com/watch?v=jQLJPoDDyL4 

• DM lateral digital fluoroscopy 
https://www.youtube.com/watch?v=MtuMafos5Jw 

• Nasometer Video  

https://www.youtube.com/watch?v=7FHBeia2x9E  
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language skills of infants (2nd Ed.). Austin, TX: Pro-Ed. 
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St. Louis, MO: Mosby. 
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Διατιρθςθ ΢θμειωμάτων 
Οποιαδιποτε  αναπαραγωγι ι διαςκευι του υλικοφ κα 
πρζπει  να ςυμπεριλαμβάνει: 
 
• το ΢θμείωμα Αναφοράσ 
• το  ΢θμείωμα Αδειοδότθςθσ 
• τθ Διλωςθ Διατιρθςθσ ΢θμειωμάτων 
• το ΢θμείωμα Χριςθσ Ζργων Σρίτων (εφόςον υπάρχει)  
 
μαηί με τουσ ςυνοδευόμενουσ υπερςυνδζςμουσ. 
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