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Άδειες Χρήσης 
• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε άδειες 

χρήσης Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που υπόκειται 
σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, η άδεια χρήσης 
αναφέρεται ρητώς.  

3 
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Χρηματοδότηση 
• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Προγράμματος 

«Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» και συγχρηματοδοτείται από την 
Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς 
πόρους. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο TEI Ηπείρου» έχει 
χρηματοδοτήσει μόνο τη αναδιαμόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού. 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια του 
εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα. 
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Σύνθεση πρωτεϊνών 

 

↑
  

-------- 
σήραγγα 
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Σύνθεση πρωτεϊνών 
• Στα ριβοσώματα, τις πρώτες και μοναδικές μεγα-

μοριακές μηχανές (και συνάμα οργανίδια) που 
γνωρίζουμε σε ατομική λεπτομέρεια. 
 

• Μετάφραση της αλληλουχίας νουκλεοτιδίων του 
mRNA σε αλληλουχία αμινοξέων της πρωτεΐνης που 
κωδικεύεται από το γονίδιο από το οποίο το mRNA 
έχει προκύψει. Ποιος είναι ο κώδικας; 

 
• Η σύνθεση των αντίστοιχων πεπτιδικών δεσμών 

καταλύεται από το ριβοσωματικό RNA. 
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ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΓΕΝΕΤΙΚΟΥ ΚΩΔΙΚΑ (Francis Crick) 

• Συνεχής και χωρίς σημεία στίξης (κόμματα, διακοπές κλπ) 
• Αποτελείται από μη επικαλυπτόμενες τριπλέτες 

νουκλεοτιδίων, τα κωδίκια (π.χ. ΑUGCCACAC…., οπότε ΑUG 
= αμινοξύ 1, CCA = αμινοξύ 2, CAC = αμινοξύ 3 κλπ) 

• Είναι εκφυλισμένος: ένα αμινοξύ μπορεί να κωδικεύεται 
από περισσότερα του ενός κωδίκια 

   (64 πιθανά κωδίκια (43), 61 κωδικεύουν αμινοξέα, 3       
 κωδικεύουν λήξη (stop)). 
• Είναι ο ίδιος σε όλους τους οργανισμούς (εξαίρεση τα 

μιτοχόνδρια) 
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ΠΡΩΤΟ ΒΗΜΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 

• Ενεργοποίηση των αμινοξέων (με ΑΤΡ) 
• Προσθήκη ενεργοποιημένων αμινοξέων σε 

προσαρμοστικά μόρια (ποιά;) 
• Τα προσαρμοστικά μόρια είναι RNA, συγκεκριμένα, 

μεταφορικά RNA (tRNA), με το συγκεκριμένο αμινοξύ στο 
ένα άκρο και την αλληλουχία αναγνώρισης του κωδικίου 
(αντικωδίκιο) στο άλλο. 

• Η προσθήκη του αμινοξέος στο αντίστοιχο προσαρμοστικό 
μόριο (tRNA) γίνεται από ειδικά ένζυμα τις συνθετάσες 
των αμινοακυλο-tRNA, με χρήση ΑΤΡ. 
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ΕΝΕΡΓΟΠΟΙΗΣΗ ΑΜΙΝΟΞΕΩΝ  
ΓΙΑ ΣΥΝΘΕΣΗ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ 

• Καταλύεται από την αντίστοιχη συνθετάση του 
αμινοακυλο-tRNA 

• Γίνεται σε δύο βήματα, από το ίδιο ένζυμο: 
  
Αμινοξύ  +   ΑΤΡ   αμινοακυλο-αδενυλικό + PPi 

 
αμινοακυλο-αδενυλικό + tRNA  tRNAα.ο.  + AMP 
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Σύνθεση πρωτεϊνών 

 

↑
  

-------- 
σήραγγα 
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+ tRNA1 ↑ + tRNA2 ↑ 
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23S RNA, κίτρινο 
5S RNA, πορτοκ. 
 
Πρωτεΐνες 
μεγάλης υπομον. 
κόκκινο 

16S RNA, πράσινο 
 
 
Πρωτεΐνες  
μικρής υπομον. 
μπλε 
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Από: Klinge, et al.  
Science 334, 941 (2011)  

ΘΕΣΗ  
ΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ΠΕΠΤΙΔΙΚΟΥ 
ΔΕΣΜΟΥ 
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rRNA: γκρι, ριβοσ. 
πρωτεΐνες: γαλάζιο,  
Αμινοακυλο-tRNA: πράσινο, 
P-tRNA: πράσινη σφαίρα   
 

         ΕΓΚΑΡΑΣΙΑ ΤΟΜΗ ΥΠΟΜΟΝΑΔΑΣ 60S ΡΙΒΟΣΩΜΑΤΟΣ 
                                                  ΤΗΣ T. thermophila (πρωτόζωο) 

Από: Klinge, et al.  
Science 334, 941 (2011) 
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Σύνθεση πρωτεϊνών 

 

↑
  

-------- 
σήραγγα 
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Βιβλιογραφία 
1. Jeremy M Berg, John L Tymoczo, Lubert Stryer, ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ, 5η έκδοση, Α τόμος, Παν/κές Εκδόσεις Κρήτης, Ηράκλειο, 2004. Βλέπε 
και διαδικτυακό τόπο του βιβλίου www.whfreeman.com/Berg7e/ 

2. Διαμαντίδη Γρ., ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ, 3η έκδοση, University Studio Press, Θεσσαλονίκη, 2007/2010. 

3. Campbell NA, Reece JB. Βιολογία, τόμος Ι. 8η έκδοση, Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης, Ηράκλειο, 2010. 

4. Γ. Μουρκίδη, Γεωργική Χημεία, Θεσσαλονίκη, 1971. Υπάρχει στη Βιβλιοθήκη του ιδρύματος. 

5. Geoffrey Zubay,William Parson,Diane E. Vance. Αρχές βιοχημείας, Ιατρικές Εκδόσεις Π. Χ. Πασχαλίδης, Αθήνα 1999. Υπάρχει στη 
Βιβλιοθήκη του ιδρύματος. 

6. David L. Nelson ,Michael M. Cox. Lehninger, Principles of Biochemistry (υπάρχει και μεταφρασμένη ελληνική έκδοση) Βασικές αρχές 
βιοχημείας. Μεταφραστές:Κ.Ε. Σταματόπουλος, Α.Ν. Χατζηδημητρίου. Επιμελητής: Α.Γ. Παπαβασιλείου. Ιατρικές Εκδόσεις Π.Χ. 
Πασχαλίδης, Αθήνα, 2007. Υπάρχει στη Βιβλιοθήκη του ιδρύματος. 

7. Mathews D, van Holde KE. BIOCHEMISTRY, 3rd edition, Benjamin Cummings, Menlo Park, 2003. Υπάρχει στη Βιβλιοθήκη του 
ιδρύματος. 

8. John Clark, Robert ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ. Παν/κές Εκδόσεις Κρήτης, Ηράκλειο, 1992, 2η εκτύπωση, 2001. Υπάρχει στη 
Βιβλιοθήκη του ιδρύματος. 

9. ΙΓ Γεωργάτσου, Δ. Κυριακίδης,Τ. Γιουψάνης, κ.ά. Εργαστηριακές Ασκήσεις Βιοχημείας. Εκδόσεις Ζήτη. Θεσσαλονίκη, 2004. Υπάρχει 
στη Βιβλιοθήκη του ιδρύματος. 

10. Οδηγός μελέτης του μαθήματος (φυλλάδιο που χορηγείται στη διάλεξη). 
 

http://www.whfreeman.com/Berg7e/
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=55416
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=515
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=46158
http://www.perizitito.gr/publishers.php?publisherid=872
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=61606
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=61607
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=6239
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=61653
http://www.perizitito.gr/persons.php?personid=61609
http://www.perizitito.gr/publishers.php?publisherid=872
http://www.perizitito.gr/publishers.php?publisherid=872
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Διατήρηση Σημειωμάτων 

Οποιαδήποτε  αναπαραγωγή ή διασκευή του υλικού θα 
πρέπει  να συμπεριλαμβάνει: 
 
• το Σημείωμα Αναφοράς 
• το  Σημείωμα Αδειοδότησης 
• τη Δήλωση Διατήρησης Σημειωμάτων 
• το Σημείωμα Χρήσης Έργων Τρίτων (εφόσον υπάρχει)  
 
μαζί με τους συνοδευόμενους υπερσυνδέσμους. 
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Σημείωμα Αναφοράς 

Παπαδόπουλος, Γ. Βιοχημεία - Αρχές Βιοτεχνολογίας. 
Τεχνολογικό Ίδρυμα Ηπείρου. Διαθέσιμο από: 
http://eclass.teiep.gr/courses/TEXG119/ 
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Σημείωμα Αδειοδότησης 
Το παρόν υλικό διατίθεται με τους όρους της άδειας χρήσης Creative Commons 
Αναφορά Δημιουργού-Μη Εμπορική Χρήση-Όχι Παράγωγα Έργα 4.0 Διεθνές 
[1] ή μεταγενέστερη. Εξαιρούνται τα αυτοτελή έργα τρίτων π.χ. φωτογραφίες, 
Διαγράμματα κ.λ.π., τα οποία εμπεριέχονται σε αυτό και τα οποία 
αναφέρονται μαζί με τους όρους χρήσης τους στο «Σημείωμα Χρήσης Έργων 
Τρίτων».  

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el  [1]  

Ο δικαιούχος μπορεί να παρέχει στον αδειοδόχο ξεχωριστή άδεια να  
χρησιμοποιεί το έργο για εμπορική χρήση, εφόσον αυτό του  ζητηθεί. 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.el
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Τέλος Ενότητας 

Επεξεργασία: Αντώνιος Σακελλάριος 
Άρτα, 2015 
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Τέλος Ενότητας 

Σύνθεση πρωτεϊνών, γενετικός κώδικας 
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